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Agnieszka Bąk 

Państwowa Akademia Nauk Stosowanych w Jarosławiu 

Strach przed nieznanym – analiza filmu „Artysta” w reżyserii 

Michela Hazanaviciusa 

Streszczenie 

W artykule omówiony został wpływ technologii na człowieka, szczególnie w kontekście 

mediów. Reżyser Michel Hazanavicius w filmie „Artysta” porusza problem aktualny – rozwój 

technologii bezpośrednio wpływa na jednostkę, która może nie być gotowa na radykalne 

zmiany. Rozważania Marshalla McLuhana na temat procesu dziejowego koncentrują się na 

zmianach wynikających z wykorzystania mediów. McLuhan rozumie media jako 

„przedłużenia” człowieka, takie jak okulary czy krzesło. Obecnie media wpłynęły na cały układ 

nerwowy człowieka, co można nazwać „przedłużeniem” całego organizmu. McLuhan 

przewiduje, że kolejnym etapem będzie techniczna symulacja świadomości, która rozszerzy 

twórczy proces poznania na całą ludzkość. Jego podejście do mediów łączy aspekty 

medioznawcze i socjologiczne. Jako zwolennik teorii determinizmu technologicznego, 

McLuhan stworzył pojęcie medium is the message, które podkreśla, że każde nowe medium 

niesie ze sobą indywidualne i społeczne konsekwencje. Media kształtują nasze zachowania, 

relacje i strukturę pracy. W historii ludzkości McLuhan wyróżnia ery związane z używaniem 

mediów, takie jak era mechanizacji czy obecna era automatyzacji. Pomimo tych zmian, nasze 

myślenie pozostaje w erze sprzed elektryczności. Zachowanie głównego bohatera „Artysty”, 

który reaguje buntem na zmiany w kinie, jest zrozumiałe w kontekście wpływu technologii na 

ludzi. 

Słowa kluczowe: medium, rozwój technologii, determinizm technologiczny, autotematyzm. 



Fear of the unknown – analysis of the film “The Artist” directed by Michel 

Hazanavicius 

 

Abstract 

The article discusses the impact of technology on humans, especially in the context of the 

media. Director Michel Hazanavicius in the film “The Artist” addresses a topical issue - the 

development of technology directly affects the individual, who may not be ready for radical 

changes. Marshall McLuhan's reflections on the historical process focus on changes resulting 

from the use of media. McLuhan understands media as “extensions” of the human being, such 

as glasses or a chair. Nowadays, the media have influenced the entire human nervous system, 

which can be called an “extension” of the whole organism. McLuhan predicts that the next stage 

will be the technical simulation of consciousness, which will extend the creative process of 

cognition to all of humanity. His approach to media combines media studies and sociological 

aspects. As a proponent of the theory of technological determinism, McLuhan created the 

concept of the medium is the message, which emphasizes that each new medium carries 

individual and social consequences. Media shape our behavior, relationships and work 

structure. Throughout human history, McLuhan distinguishes eras related to media use, such as 

the era of mechanization or the current era of automation. Despite these changes, our thinking 

remains in the era before electricity. The behavior of the main character of “The Artist,” who 

reacts with rebellion to the changes in cinema, is understandable in the context of the impact of 

technology on people. 

 

Keywords: medium, development of technology, technological determinism, self-thematism. 

 

Autotematyzm to zjawisko w kinie występujące pod różnymi postaciami. Filmowcy tworzą 

obrazy o powstawaniu filmów, albo o samym kinie i jego fenomenie, a także takie, które bazują 

przede wszystkim na grze z widzem i rozmaitych filmowych cytatach. Michel Hazanavicius1 

w „Artyście” (2011) łączy dwa pierwsze podejścia. Pokazuje nam, jak kręcone były filmy 

nieme, ale przede wszystkim mówi o ważnym przełomie w historii kinematografii, czyli o 

wprowadzeniu udźwiękowienia. Film staje się opowieścią o walce z wiatrakami, próbie 

zmierzenia się człowieka z technologią. W tym artykule przeanalizuję zabiegi, które twórcy 

                                                 
1 Francuski reżyser i scenarzysta filmowy. 



wykorzystali, aby z jednej strony złożyć hołd dawnemu kinu, a jednocześnie przedstawić 

historię, która współcześnie żyjącym widzom nie jest wcale tak odległa. Przecież w dobie ciągle 

rozwijającej się sztucznej inteligencji (AI), wiele osób i zawodów jest zagrożonych wyparciem 

przez systemy komputerowe. Odwołam się również do rozważań Marshalla McLuhana, który 

poświęcił się badaniom na temat procesu dziejowego i towarzyszącemu mu rozwojowi nowych 

technologii – mediów w szerokim tego słowa znaczeniu.  

 

Analiza filmu 

Pierwsza scena „Artysty” wyjaśnia nam problematykę filmu. Widzimy człowieka w planie 

bliskim, który jest torturowany przez wiązki światła/lasera strzelające z maszyny obsługiwanej 

przez dwóch, prawdopodobnie szalonych naukowców. Oprócz niepokojącej, dynamicznej 

muzyki Ludovica Bource’a, nie słyszymy krzyku bohatera. Zamiast tego na ekranie pojawiają 

się plansze dialogowe rodem z kina niemego. Na jednej z nich przeczytamy: „I won’t say a 

word!” (Nie odezwę się ani słowem!). Te słowa stają się prorocze, ponieważ „Artysta” 

przyjmuje konwencję właśnie kina niemego. Co istotne, w tej scenie bohater toczy nierówną 

walkę z technologią. Jednak dzięki pomocy swojego wiernego psa, podnosi się i tę walkę 

ostatecznie wygrywa. Podobnie dzieje się w innym, kulminacyjnym momencie filmu, kiedy to 

wspomniany bohater omal nie ginie w pożarze, z którego ocala go ten sam ukochany pupil.  

Postać George'a Valentina, granego przez Jeana Dujardina, oparta jest na dwóch 

gwiazdach kina niemego, Douglasie Fairbanksie2 i Johnie Gilbercie3. Obaj aktorzy grali w 

filmach kina niemego i obaj doświadczyli upadku kariery po wprowadzeniu filmów 

dźwiękowych. W przypadku Gilberta często mówi się, że to „piskliwy głos” spowodował jego 

upadek. Po udźwiękowieniu zarówno Gilbert, jak i Fairbanks występowali sporadycznie  

w filmach dźwiękowych, ale nigdy nie osiągnęli sukcesu, jaki odnieśli w erze kina niemego. 

Gilbert zmarł na alkoholizm w wieku 36 lat, a Fairbanks na atak serca w wieku 56 lat.  

Dobra passa tytułowego artysty kończy się wraz z pojawieniem się dźwięku w kinie. Nie 

bez kozery akcja filmu rozpoczyna się w 1927 roku, czyli w czasie, kiedy na ekranach kin 

pokazywany jest pierwszy obraz dźwiękowy, „Śpiewak jazzbandu” Alana Croslanda4. Aktor 

                                                 
2 Amerykański aktor, reżyser, scenarzysta i producent filmowy. Współzałożyciel pierwszej niezależnej wytwórni 

filmowej United Artists oraz Amerykańskiej Akademii Filmowej. Wcielił się w postacie takie jak Zorro, 

D’Artagnan, Robin Hood czy Don Juan. 
3 Amerykański aktor, reżyser i scenarzysta, gwiazda kina niemego. 
4 „mimo powodzenia, jakim cieszyła się nowatorska produkcja, powszechnie uważano, że jest ona jedynie sprytną 

sztuczką, mającą podnieść prestiż wytwórni braci Warner. Zapewne mało kto mógł się wtedy spodziewać, że 

pojawienie się tego filmu zapowiadało koniec kina niemego”, Encyklopedia edukacyjna. Film, t. 42, Warszawa 

2009, s. 21.  



jest na tyle przyzwyczajony do dotychczasowego systemu, że nie przyjmuje do wiadomości 

tego novum. Początkowo je wyśmiewa. Nie wierzy, że tak może wyglądać przyszłość kina. Jak 

wiemy, dźwięk zweryfikował kariery wielu gwiazd kina niemego, jak chociażby Poli Negri, 

która nie odniosła dalszego sukcesu z powodu silnego akcentu i niskiego głosu. Nie wszyscy 

byli gotowi na tę rewolucję. Zmienił się też sposób gry. W „Artyście” widzimy przerysowane 

aktorstwo, bardzo wyraźną mimikę i gesty (na przykład postać chcąca pokazać zdziwienie 

przykłada ręce do ust, albo kiedy się cieszy, układa rękę w pięść i pociąga w dół), wręcz 

teatralne, co było charakterystyczne właśnie dla kina niemego. „Styl taki ułatwiał 

komunikowanie treści widowni oglądającej filmy niskiej jakości technicznej, wyświetlane na 

niewielkich ekranach, ale wprowadzony został do filmu przez aktorów teatralnych, a wcześniej 

przez naśladujących ich amatorów”5. Dźwięk przeniósł ten ciężar na głos i jego modulację, 

także na śpiew. Valentin zdecydowanie nie chciał się temu podporządkować.  

O tym, że jest to film w filmie dowiadujemy się na samym początku. Bohater widoczny 

w pierwszej scenie, pojawia się w kolejnej, stojąc przed ekranem i oglądając samego siebie na 

nim. Od tej pory wiemy, że jesteśmy zaproszeni przez twórców filmu do gry w odróżnienie, 

kiedy mamy do czynienia z główną osią fabularną, a kiedy przenosimy się do kolejnego filmu. 

Jednak nie jest to trudne, aby poznać pewne zasady tej zgadywanki, bowiem sceny te są jeszcze 

bardziej aktorsko przerysowane, a w rogach kadru widać winiety, charakterystyczne dla filmów 

z początków kina6.  

Analizując ten film pod względem formy, warto zwrócić uwagę na techniki filmowe, 

które bardzo świadomie zostały zastosowane przez twórców tego dzieła. „Artysta” przypomina 

nam, jak ważna jest muzyka w filmie, w większości niediegetyczna7. Dzięki niej wiemy, co 

powinniśmy odczuwać w danym momencie. Być może z perspektywy współczesnego widza, 

wydaje się to być oczywiste. Słysząc nacechowane określonymi emocjami melodie przez 

półtorej godziny filmu, tym bardziej ciekawa staje się cisza - kiedy w tle nie pojawia się żaden 

dźwięk, wiemy, że jest to moment pewnego zawahania, zawieszenia, napięcia, bo nie do końca 

wiemy, co za chwilę wydarzy się na ekranie. O tym, że mamy do czynienia z filmem niemym 

dobitniej przekonujemy się, kiedy po pierwszej, bezdźwięcznej, wspomnianej wcześniej scenie 

walki z maszyną, widzimy klaszczącą publiczność w sali kinowo-teatralnej (film w filmie). Nie 

słyszymy wtedy bowiem żadnych oklasków.  

                                                 
5 http://www.historiasztuki.com.pl/strony/015-00-02-FILM-SILENT.html, dostęp z 28.01.2024.  
6 Więcej o kinie niemym: T. Lubelski, I. Sowińska, R. Syska (red.), Kino nieme. Historia kina. Tom 1, 

Wydawnictwo Universitas, 2014.  
7 Niediegetyczny to taki, który nie stanowi części narracji, pochodzi spoza świata przedstawionego. Pojęcia używa 

się przede wszystkim w odniesieniu do filmu; www.ortograf.pl/slownik/niediegetyczny, dostęp z 27.01.2024.  

http://www.historiasztuki.com.pl/strony/015-00-02-FILM-SILENT.html
http://www.ortograf.pl/slownik/niediegetyczny


Kluczową jest scena, kiedy główny bohater nagle zaczyna odbierać dźwięki, których do 

tej pory nie dostrzegał. Słyszy odgłosy codzienności takie jak szczekanie psa, uderzające o 

podłogę krzesło, czy dzwoniący telefon. Choć sam Valentin dalej jest niesłyszalny. Pomimo 

tego, że otwiera usta, nie wydobywa się z nich żaden dźwięk. Przerażony wybiega ze swojej 

garderoby i niemo krzyczy w niebogłosy. Scena okazuje się być sennym koszmarem, który 

pokazuje nam obawy aktora, oscylujące właśnie wokół dźwięku. Pojawia się on w tym śnie 

niespodziewanie, tak jak i w życiu zawodowym Valentina. Fonia jest dla niego smutnym, a 

zarazem niepokojącym zaskoczeniem, która wywraca jego życie do góry nogami. W innej 

scenie bohater wypowiada znamienne słowa: „Ty i ja należymy do innej epoki, George. Świat 

teraz mówi. Ludzie chcą nowych twarzy, mówiących twarzy. Chciałbym, żeby tak nie było, ale 

opinia publiczna chce świeżego mięsa, a opinia publiczna nigdy się nie myli”. Publiczność 

decyduje o sukcesie produkcji i kiedy rośnie potrzeba filmów dźwiękowych, filmowcy muszą 

wyjść naprzeciw tym nowym oczekiwaniom.  

Dźwięk diegetyczny pojawia się jeszcze w jednej bardzo istotnej scenie. A mianowicie 

w finale „Artysty”. Valentin i Peppy Miller, aktorka, która pomaga mu w wyjściu z kryzysu, 

stepują na planie kolejnego filmu. Słyszymy odgłosy stepowania, a kiedy muzyka mu 

towarzysząca milknie, pojawiają się odgłosy oddechu postaci. Chwilę potem z ust bohatera 

granego przez Johna Goodmana padają słowa: „Cięcie! Perfekcyjnie!”. Dźwięk i technologia 

ostatecznie wygrywają. Jednak nie oznacza to, że Valentin ponosi porażkę. Co prawda musi 

przystosować się do nowej, udźwiękowionej rzeczywistości, ale robi to na własnych zasadach.  

Wcześniej wspomniałam o tym, że „Artysta” przypomina nam, widzom, jak istotną rolę 

pełni w kinie muzyka (która została doceniona między innymi Oscarem w kategorii Najlepsza 

muzyka oryginalna). Ale zwraca też szczególną uwagę na montaż i jazdę kamery. Wszystkie te 

elementy idą ze sobą w parze. W scenach pełnych niepokoju sceny są montowane bardzo 

dynamicznie, mamy szybkie cięcia, montaż jest ciągły. Z kolei w momentach bardziej 

sielankowych, spokojnych, często stosowany jest montaż wewnątrzkadrowy, płynna jazda i 

panorama horyzontalna. To wszystko składa się na poprowadzenie dramaturgii tak, aby widz 

odczuwał konkretne emocje, „usłyszał” to, co twórcy chcą mu powiedzieć. A „Artyście” nie 

odnajdziemy ani jednego ujęcia z zoomem, ponieważ technologia ta nie istniała w czasach, w 

których dzieje się film. Czarno-biały obraz skupia naszą uwagę na innych elementach niż kolor. 

Jednak – o czym warto wspomnieć z perspektywy historycznej – jeszcze do niedawna 

powszechne było przekonanie, że filmy nieme były czarno-białe, tymczasem zdecydowana 



większość z nich była kolorowa. Właściwie nie tyle kolorowa, ile kolorowana8. „Film niemy 

operował materiałem monochromatycznym, co nie znaczy, że był filmem czarno-białym. 

Pomijając stosowanie koloru dla zabezpieczania filmów przez piractwem (takie istniało 

zawsze), od początków filmu podejmowano próby barwienia obrazu i to jako środka 

artystycznego, podkreślającego nastrój lub porę dnia. (...) Tak więc błękit symbolizował porę 

nocną, kolor żółty lub bursztynowy dzień, czerwień oznaczała pożar lub wielkie emocje, zieleń 

podkreślała atmosferę mistyczną”9. 

Pozostając w temacie technik filmowych, „Artysta” jest nakręcony z prędkością 22 klatek 

na sekundę. Przy odtwarzaniu w standardowej liczbie 24 klatek akcja ulega lekkiemu 

przyspieszeniu. Większość filmów niemych była kręcona z prędkością od 14 do 24 klatek, co 

sprawia, że wiele z nich wydaje się „szybszych” w ruchu, gdy są odtwarzane na nowoczesnym 

sprzęcie projekcyjnym z prędkością 24 klatek. Kiedy wprowadzono filmy dźwiękowe, 

częstotliwość klatek została ustandaryzowana na 24 klatek, aby umożliwić synchronizację 

dźwięku z obrazem10. Prędkość kręcenia „Artysty” jest więc kolejnym hołdem, który 

Hazanavicius składa kinu niememu.  

Dialogi w „Artyście” prezentowane są na planszach. Pojawiają się one stosunkowo 

rzadko. A jeśli już widzimy je na ekranie, to zdania wypowiadane przez bohaterów są zwięzłe. 

Co też ciekawe nie wszystkie dialogi są tłumaczone. W trakcie oglądania dopowiadamy sobie, 

co dany bohater mógł powiedzieć. Wynika to z kontekstu. Gra aktorska musi być więc bardzo 

wymowna, skoro nie potrzebujemy plansz, aby zrozumieć sceny. „Artysta” bazuje na naszych 

doświadczeniach kulturowych, sytuacjach, które znamy z innych filmów, ale też z życia 

codziennego. Potrafimy komunikować się często bez słów, tak samo jak umiemy rozpoznać 

pewne konwencje. Już przecież na samym początku dzięki planszom wprowadzającym z 

funkcjami i nazwiskami bohaterów i twórców filmu, które są oddzielone od siebie 

charakterystycznymi dla starych filmów wielokropkami, domyślamy się, że film będzie 

stylizowany na poprzednią epokę.  

 

 

 

                                                 
8 „Kino nieme okiem współczesnego widza”, https://akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia-polskiego-

filmu/artykuly/z-warsztatu-kino-nieme-okiem-wspolczesnego-widza/670, dostęp: 28.01.2024.  
9 „Historia filmu. Film niemy”, http://www.historiasztuki.com.pl/strony/015-00-02-FILM-SILENT.html, dostęp: 

28.01.2024.  
10 Więcej o technologiach w kinie niemym: J. Stachowicz, Komputery, powieści i kino nieme, Wydawnictwo 

Uniwersytetu Warszawskiego, 2018.  
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https://akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia-polskiego-filmu/artykuly/z-warsztatu-kino-nieme-okiem-wspolczesnego-widza/670
http://www.historiasztuki.com.pl/strony/015-00-02-FILM-SILENT.html


Społeczny przekaz „Artysty” 

Oprócz perspektywy filmoznawczej możemy spojrzeć na dzieło Hazanaviciusa pod kątem 

społecznym i medioznawczym. Porusza ono bowiem problem iście aktualny – rozwój 

technologii bezpośrednio wpływa na człowieka, który być może nie jest gotowy na tak 

radykalne zmiany. Rozważania McLuhana nad przebiegiem procesu dziejowego skupiają się 

na zmianach, jakie zachodzą za pośrednictwem mediów. Jednak uczony nie ma na myśli 

mediów w dość oczywistym ich rozumieniu (prasa, radio, telewizja, internet), ale jako 

wszystkie „przedłużenia” człowieka11. Według niego medium mogą stanowić na przykład 

okulary, które są przedłużeniem oczu lub też krzesło przedłużające kręgosłup. Do tej pory 

„przedłużeniu” zostawały poddawane pojedyncze części ciała bądź zmysły człowieka, jednak 

obecnie media zawładnęły ośrodkowym układem nerwowym, przez co możemy powiedzieć, 

że cały człowiek został „przedłużony”. Według McLuhana kolejnym etapem ma stać się 

techniczna symulacja świadomości, dzięki której bądź też, przez którą twórczy proces poznania 

zostanie rozszerzony na całą ludzkość, co brzmi jak scenariusz książki fantastycznonaukowej, 

ale do tego dąży właśnie rozwój technologiczny. Ten sposób podejścia do mediów bardzo 

rozszerzył przedmiot badań McLuhana, pozwolił spojrzeć na omawiany problem naukowy z 

niespotykanej dotąd perspektywy. Pomimo tego, że badacz uznawany jest za medioznawcę, 

jego spostrzeżenia zahaczają również o aspekty socjologiczne.  

Jako przedstawiciel teorii determinizmu technologicznego, ukuł pojęcie medium is the 

message (środek jest przekazem)12. Za tym zdaniem kryje się przekonanie, że każde nowe 

medium i proporcje jego wykorzystania niosą ze sobą zarówno indywidualne, jak i społeczne 

konsekwencje. To media determinują nasze zachowania i relacje z innymi ludźmi. Kształtują 

również strukturę pracy. Dlatego też w swoich rozważaniach Marshall McLuhan dzieli historię 

ludzkości na pewne ery i cywilizacje właśnie ze względu na sposób używania mediów. Mówi 

na przykład o erze mechanizacji, która charakteryzowała się fragmentaryzacją, 

powierzchownością i centralizacją. Wkrótce po niej przyszedł czas automatyzacji, w którym 

właśnie żyjemy. Nowe technologie wywróciły świat do góry nogami i przekształciły świat 

znany z ery mechanizacji o sto osiemdziesiąt stopni. Fragmentaryzację zastąpiła integracja, 

centralizację – decentralizacja, a powierzchowność – poszukiwanie w głąb13. Jednak jak 

zauważa McLuhan, pomimo zmieniającego się świata, zachowania człowieka i kontaktów 

                                                 
11 Marshall McLuhan, Wybór tekstów, Poznań 2001, s. 209–212.  
12 Ibidem, s. 212.  
13 Ibidem, s. 212–213.  



społecznych, bez zmian pozostaje nasze myślenie, które dalej pozostało w erze sprzed 

elektryczności. Myślenie ludzkie nie nadąża za zmianami spowodowanymi rozwojem mediów. 

Nie dziwi więc zachowanie głównego bohatera „Artysty”, który na tak duże zmiany w kinie 

reaguje naturalnym buntem i niechęcią.  

Medioznawca zawraca również uwagę na to, że medium kształtuje i kontroluje zakres i 

formę działalności człowieka. Zmianie ulega również tempo pewnych zjawisk. Przykładem 

bardzo dobrze obrazującym tę myśl, który podaje McLuhan, jest tempo ruchu. Ruch istniałby 

także bez medium takiego jak pociąg. Jednak rozwój kolei spowodował, że jego tempo stało 

się znacznie szybsze, zwiększył się jego zakres, a ludzie zaczęli poruszać się w innej formie niż 

dotychczas. Zmianę tempa możemy zauważyć również w działaniach i reakcjach ludzi. 

Cywilizacja piśmiennictwa pozwalała na pewną obojętność, wolniejsze podejmowanie decyzji, 

na co według McLuhana nie pozwalają dzisiejsze czasy. W tym momencie działanie i reakcje 

zachodzą niemal jednocześnie, media spowodowały zmianę uczestnictwa człowieka w życiu 

społecznym i wzrost tempa jego procesów decyzyjnych. Wiek Niepokoju14, który wiążę się z 

wszechobecną elektrycznością, wymusza wręcz zaangażowanie i partycypację. Każda kultura 

i wiek mają swój model percepcji i wiedzy, a przeformułowują się one właśnie poprzez media15. 

Według mnie kluczowe jest tu słowo „niepokój”, które oddaje lęki społeczeństwa. Oczywiście, 

wśród ludzi jest wielu zwolenników nowych rozwiązań, którzy wręcz z pasją śledzą nowinki 

technologiczne. Jednak jako ogół boimy się przyszłości, również w kontekście rynku pracy. 

Pomimo tego, że „Artysta” opowiada o sferze filmowej, doświadczenie bohatera możemy 

przenieść na inne obszary zawodowe. O wpływie nowych systemów, w tym sztucznej 

inteligencji, na wykonywane do tej pory przez człowieka zawody opowiada dokument „Świat 

po pracy” (2023, reż. Erik Gandini). Dodatkowo na przykładzie Arabii Saudyjskiej ukazuje, 

jak może zachowywać się społeczeństwo, w którym nie istnieje potrzeba chodzenia do pracy. 

Na pierwszą myśl mogłoby wydawać się, że ludzie w końcu zaczną spełniać się w innych 

obszarach takich jak rodzina czy hobby i ogólnie będą szczęśliwsi. Jednak rzeczywistość jest 

zgoła inna. A przecież nowe technologie dążą do wykluczenia człowieka i zastąpienia go na 

każdym możliwym polu. W kontekście McLuhanowskiego „niepokoju” istotne są badania 

opublikowane na portalu publicrelations.pl w 2023 roku. Według nich 68% Polaków obawia 

się, że ChatGPT będzie zagrożeniem dla wielu obecnych zawodów, 63% boi się, że zagrozi to 

obecnemu systemowi edukacji, a 54% uważa, że jest to pierwszy krok do dominacji maszyn 

                                                 
14 Ibidem, s. 211.  
15 Ibidem, s. 211. 



nad ludźmi16. Jak przeczytamy w odpowiedzi na te wyniki: „Nie możemy powstrzymać 

sztucznej inteligencji, ale możemy wykorzystać w niej to, co najlepsze. Zapotrzebowanie na 

specjalistów zawsze będzie istnieć, jednak teraz otoczenie zmienia się o wiele szybciej, dlatego 

umiejętność szybkiego uczenia się nabiera kluczowego znaczenia. Sam proces rekrutacyjny 

ulegnie zmianie, przede wszystkim stanie się szybszy. Ważne jest, aby być otwartym na 

zmiany, ponieważ teraz stają się one częścią naszej codzienności”17. 

Historiozofia mediów McLuhana z jednej strony ma charakter dość optymistyczny – 

media usprawniają człowieka, pozwalają mu udoskonalić samego siebie, walczyć z 

niedoskonałościami, jak na przykład okulary zwalczają ułomność ludzkiego zmysłu, jakim jest 

wzrok. Z drugiej strony stwierdza, że „rozszerzenie oznacza też amputację”18. Zdaniem 

niemieckiego teoretyka mediów, Friedricha Kittlera technologie nie stanowią protezy 

człowieka i nie służą jego wzmacnianiu, a prowadzą do jego systematycznego wymazywania i 

rozmywania19. Trudno przyjąć jedyne słuszne stanowisko w tej sprawie. W mojej opinii obaj 

naukowcy mają wiele racji. Z jednej strony przychylam się do pozytywnego podejścia do 

rozwoju mediów, które usprawniają życie człowieka, czasem w sensie dosłownym 

„przedłużają” jego ciało tak jak czynią to protezy. Jednak z drugiej strony niosą ze sobą 

zagrożenia, o których wspomina sam McLuhan, zwracając uwagę na utratę pracy przez wielu 

ludzi spowodowaną zastąpieniem człowieka przez technologie. Jeśli maszyny wejdą w każdą 

sferę działalności ludzkiej, w tym myślenie, które wyróżnia człowieka na tle innych 

organizmów żywych, może spełnić się obawa Kittlera i człowiek rzeczywiście stanie się 

niepotrzebny i wymazany. Z kolei Arthur Kroker, krytyk cyberkultury i jej technologii, 

podziela Mcluhanowską myśl. Również przychyla się do poglądu na temat tego, że media 

determinują nasze życie, jednak nie widzi w tym tak wielkiego zagrożenia dla ludzkości jak 

Kittler. Stwierdza, że aby kontrolować medialną rzeczywistość, powinniśmy się w niej 

zanurzyć. Jego „recepta” na „zdrowy” rozwój mediów brzmi: „przymus dostosowywania się 

do reguł wpisanych w technologie przez rządzących ich rozwojem technokratów musi być 

zrównoważony społecznym oporem wynikającym z oddolnej demokratyzacji, pluralizacji i 

dywersyfikacji”20. To od człowieka zależy, w jakim kierunku ewoluują media, ma nad nimi 

pewną kontrolę. 

                                                 
16 https://publicrelations.pl/czy-chatgpt-cie-wykluczy-i-czy-firmy-z-branzy-it-zwalniaja/, dostęp: 30.01.2024.  
17 Ibidem.  
18 A. Maj, Mindware: technologie umysłu i umysł technologiczny w perspektywie antropologii mediów i badań 

nad komunikacją [w:] P. Celiński (red.) Mindware. Technologie dialogu, Lublin 2012, s. 198. 
19 P. Celiński, POSTMEDIA. Cyfrowy kod i bazy danych, Lublin 2013, s.89. 
20 Ibidem, s.115. 

https://publicrelations.pl/czy-chatgpt-cie-wykluczy-i-czy-firmy-z-branzy-it-zwalniaja/


Michel Hazanavicius w „Artyście” opowiada kilka historii jednocześnie. Pokazuje nam 

przełom, jakim było wprowadzenie dźwięku. Z jednej strony dało to zarówno twórcom filmów, 

jak i publiczności nowe możliwości percepcyjne i realizacyjne, z drugiej zaś doprowadziło do 

upadku niejednej kariery aktorskiej. Film z 2011 roku opowiada też o nieudanym, 

romantycznym wręcz buncie człowieka wobec technologii. Być może nie jest to tak 

dramatyczna walka jaką znamy z obrazów science fiction, jednak film pozwala nam w pewien 

sposób zrozumieć ból i strach przed taką rewolucją, jak i w ogóle przed nieznanym. Mamy tu 

bowiem pokazane powszechnie znane z psychologii mechanizmy obronne takie jak wyparcie 

problemu. Jednak jak widzimy, pomimo tego, że Valentin chce żyć jak gdyby dźwięk w kinie 

nie istniał, problem ten nie znika, a wręcz się nasila. George wypada z kinowego obiegu. 

Zmiany są nieuniknione, jednak to od bohatera zależy, w jaki sposób do nich podejdzie czy 

oswoi je na własnych zasadach, czy też podda się i tym samym doprowadzi do destrukcji 

samego siebie. „Artystę” możemy czytać bardzo szeroko – jako film oddający hołd początkom 

kinematografii, dzieło opowiadające o walce człowieka z technologią czy obraz ukazujący 

McLuhanowski „wiek niepokoju”.  
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Wartość samorealizacji a realne możliwości samorozwoju. 

Przypadek wybranych krajów europejskich w świetle 

transformacji aksjologicznej i ograniczenia roli rodziny 

Streszczenie 

Niniejszy artykuł zogniskowany jest wokół analizy transformacji aksjologicznej 

w wybranych krajach europejskich związanych z dziedzictwem katolickim. Zgodnie ze skalami 

i typologią R. Ingleharta i C. Welzela, twórców badania World Values Survey, wspomniane 

przejście w sferze normatywnej wiąże się z marginalizacją wartości materialistycznych wraz 

ze wzrostem jakości życia oraz internalizacją wartości samorealizacji (postmaterializm). W 

większości krajów Europy Zachodniej ów proces powiązany jest jednocześnie z laicyzacją i 

ograniczeniem tradycyjnej roli rodziny. Niniejszy artykuł stanowi zatem próbę weryfikacji 

zależności między realnymi możliwościami samorealizacyjnymi w Polsce, na Węgrzech, we 

Włoszech i w Hiszpanii oraz tempem laicyzacji tamże, a zachowaniami aspołecznymi, w tym 

próbami suicydalnymi i samobójstwami.  

Słowa kluczowe: rola rodziny, transformacja aksjologiczna, samorealizacja, samorozwój. 

The value of self-expression and real possibilities of self-realization. The case of 

selected european countries in the light of axiological transformation and the 

limitation of the role of the family 

Abstract 

The article focuses on the analysis of axiological transformation in selected European countries 

related to Catholic heritage. According to the scales and typology of R. Inglehart and C. Welzel, 

founders of the World Values Survey, the mentioned transition in the normative sphere is 

associated with the marginalization of materialistic values along with an increase in the quality 

of life and the internalization of self-fulfillment (expression) values (post-materialism). In most 

Western European countries, this process is associated with secularization and the limitation of 



the traditional role of the family. This article is therefore an attempt to verify the relationship 

between real opportunities for self-fulfillment in Poland, Hungary, Italy and Spain, the pace of 

secularization there, and asocial behavior, including suicidal attempts and suicides. 

 

Keywords: role of family, axiological transformation, self-realization, self-development. 

 

WYKAZ SKRÓTÓW 

WVS – World Values Survey 

 

 

Bezpieczeństwo ekonomiczne, samorealizacja, tradycjonalizm, sekularyzacja – procesy 

zmian i osie podziałów aksjologicznych  

Zaproponowane przez R. Ingleharta i C. Welzela podstawowe osie podziału  

w zakresie aksjologii wyznaczającej horyzonty poznawcze i style życia społeczeństw  

w krajach rozwijających się i rozwiniętych, a także hipoteza o immanentnym związku 

modernizacji z laicyzacją, są stale weryfikowane w toku bieżących zmian społecznych. Żadna 

z hipotez i żadne z założeń typologicznych na polu nauk społecznych nie posiada wszakże 

całkowicie ponadczasowego charakteru. Każde z późniejszych wyjaśnień zrelatywizowane jest 

zarówno w zakresie terenu ekstrapolacji jak i określonego interwału czasowego. Typizacja, 

stanowiąca podstawę badań z serii World Values Survey (WVS), uwzględnia następujące 

kategorie wartości w skali makrostrukturalnej:  

 materialistyczne (przetrwaniowe)21/wartości postmaterialistyczne 

(samorealizacyjne)22, 

 wartości tradycjonalistyczne23/wartości sekularne24. 

Wartości materialistyczne to wszelkie przekazy wychowawcze, a także elementy 

światopoglądowe związane podkreślaniem kluczowej roli bezpieczeństwa ekonomicznego, 

kreowanego poprzez stałe miejsce pracy i stabilne stanowisko zapewniające możliwość 

                                                 
21 Ang. survival values, zob. m.in. A. Jasińska-Kania, Wartości i normy moralne a procesy przemian w Polsce i w 

Europie, [w:] J. Mariański, L. Smyczek (red.), Wartości, postawy i więzi moralne w zmieniającym się 

społeczeństwie, Kraków 2009, s. 15–35. 
22 Ang. self-expression values, tamże. Zob. także m.in. R. Inglehart, The Silent Revolution: Changing Values and 

Political Styles, Princeton 1997, s. 28, R. Siemieńska, Od wartości postmaterialistycznych do materialistycznych 

– casus Polski, [w:] M. Marody (red.), Zmiana czy stagnacja?, Warszawa 2004, s. 171–206. 
23 Ang. traditional values, tamże.  
24 Ang. secular values, zob. np. R. Inglehart, C. Welzel, Modernization, Cultural Change and Democracy:  

The Human Development Sequence, New York 2005, s. 25–26, 149–230.  



kształtowania powtarzalnego, regularnego stylu życia. Aksjologia materialistyczna dominuje 

w krajach rozwijających się (peryferyjnych bądź pół-peryferyjnych), imitujących nierzadko 

model modernizacyjny krajów rozwiniętych (centralnych, przynależnych do centrum)25.  

Logiczne przeciwieństwo wartości materialistycznych stanowią wartości 

postmaterialistyczne, opierające się na akcentowaniu odnajdowania pól aktywności łączących 

docelowo zainteresowania i pasje z pracą zawodową. Samorealizacyjna aksjologia dominuje w 

krajach rozwiniętych, jednak przywilej wyboru własnej ścieżki egzystencjalnej (im bardziej 

oryginalnej tym przychylniej postrzeganej przez społeczne otoczenie i tym bardziej 

prestiżowej) bywa nierzadko traktowany jak przymus, ograniczając odczuwanie indywidualnej 

satysfakcji z procesu rozwojowego. Należy jednocześnie nadmienić, iż deklarowanie wartości 

samorealizacji jako dominującej na polu indywidualnego systemu wartości jednostki nie 

oznacza automatycznej możliwości samorealizacji. Odczuwanie braku możliwości 

samoekspresji przy jednoczesnym zinterioryzowaniu samorealizacji jako kluczowej potrzeby 

egzystencjalnej może determinować napięcie. Frustracja może w tym przypadku wynikać nie 

tylko z szeroko pojętych i stosunkowo obszernie opisanych w literaturze przedmiotu napięć 

strukturalnych ale także z internalizacji samorealizacji jako wartości przy braku umiejętności 

wypełnienia określoną formą samorozwojowej treści.  

Cel prezentowanych analiz stanowi zatem weryfikacja na podstawie statystycznych 

danych zastanych powiązań pomiędzy transformacją aksjologiczną ograniczającą zakres 

identyfikacji tożsamościowej a zachowaniami ryzykownymi o nachyleniu antyspołecznym 

(alienacyjnym, wycofanym).  

 

Podstawy metodologiczne na polu danych zastanych  

Zakres analityczny niniejszego artykułu stanowią zagregowane dane pochodzące  

z sześciu fal badania World Values Survey (od WVS 2 do WVS 7)26. Cykl WVS, stanowiący 

jedno z największych przedsięwzięć statystycznych we współczesnych naukach społecznych, 

zawiera szereg odrębnych komponentów analitycznych. W tym zakresie w odniesieniu do celu 

analitycznego niniejszego artykułu wykorzystano najnowszą „mapę kulturową” WVS, a także 

zestawienia tzw. indeksu Welzela, łączącego deklarowanie wartości samorealizacji (jej 

potrzebę) oraz poziom laicyzacji (wyrażającej się w określonych praktykach kulturowych)  

                                                 
25 Por. I. Wallerstein, Periphery, w: J. Eatwell, M. Milgate, P. Newman, The World of Economics, Londyn 1991, 

s. 549–555, por. także C. Kay, Andre Gunder Frank: ‘Unity in diversity’: from the development  

of underdevelopment to the ‘world system’, New political economy 16(4)2011, s. 523–538. 
26 W ujęciu metaanalitycznym, zob. https://www.worldvaluessurvey.org, dnia 30.04.2024.  

https://www.worldvaluessurvey.org/


w poszczególnych krajach objętych badaniem. Ów indeks składa się z czterech pod-indeksów 

określanych przez następujące kategorie zoperacjonalizowane poprzez przypisane im 

wskaźniki, zawarte następnie w narzędziu badawczym27:  

 autonomia, 

 równość, 

 wybór (obyczajowy),  

 prawo głosu.  

 

Wyniki badań  

Poniższa mapa prezentuje syntezę wyżej zaakcentowanej transformacji aksjologicznej  

w poszczególnych kręgach kulturowo-cywilizacyjnych w latach 2005-2022.  

 

Mapa 1. The Inglehart-Welzel World Cultural Map 2023 (Synthesis WVS and EVS 

2005-2022) 

 

Źródło: http://www.worldvaluessurvey.org. 

                                                 
27 Zob. C. Welzel, Constructing indices for Secular and Emancipative Values, tamże, dostęp: 30.04.2024.  



 

Wyraźnie zauważalny jest w tym kontekście zwrot większości krajów europejskich  

w kierunku samorealizacji oraz laicyzacja o niejednolitej formie i różnym zakresie  

w poszczególnych regionach.  

Zaprezentowane tabele zawierają natomiast prezentację dynamiki zmian (1990-do 

dzisiaj) indeksu Welzela, indeksu „emancypacyjnego” (samorealizacja i laicyzacja)  

w czterech wybranych krajach europejskich opartych w sferze społecznej i kulturowej  

na dziedzictwie katolickim. 

 

Tab. 1. Indeks Welzela (emancypacyjny) dla Polski (1990-2017) 

 

 

Na przestrzeni 27 lat dzielących WVS 2 oraz WVS 6 zanotowano w Polsce wzrost  

o 12,6% tendencji samorealizacyjnych powiązanych z laicyzacją.  

 

Tab. 2. Indeks Welzela (emancypacyjny) dla Hiszpanii (1990-2017) 

 

 

W Hiszpanii natomiast wysokość indeksu Welzela (emancypacyjnego) wzrosła  

również o 12,6% ale należy nadmienić, iż poziom wyjściowy w 1990 roku był wyższy niż 

obecny poziom owego indeksu w Polsce.  



 

Tab. 3. Indeks Welzela (emancypacyjny) dla Włoch (1990–2018) 

 

 

Włochy charakteryzują się swoistą spójnością aksjologiczną i przez 28 lat  

od wykonania pierwszych pomiarów wysokość analizowanego indeksu wzrosła jedynie o 

6,5%, będąc wyższą o 4,3% niż w Polsce i niższą o około 10% niż w Hiszpanii.  

 

Tab. 4. Indeks Welzela (emancypacyjny) dla Węgier (1991–2018) 

 

 

Na Węgrzech natomiast zanotowano wzrost o 10,7%, czyli występuje tamże obecnie 

poziom samorealizacji skorelowanej z laicyzacją o 0,9% wyższy niż w Italii.  

 

Analiza i wnioski  

 Analizując w sposób systematyczny wyniki poszczególnych fal badania World Values Survey 

należy zauważyć, iż zarówno Europa Południowa jak i Europa Środkowo-Wschodnia znajdują 

się na etapie przejścia z wartości materialistycznych do wartości postmaterialistycznych.  

W Europie Zachodniej proces transformacji od wartości zogniskowanych wokół poszukiwania 

bezpieczeństwa ekonomicznego do wartości opartych na samorealizacji zauważalny był 

nierzadko dekady przed zmianą społeczną w innych częściach kontynentu europejskiego28. 

Deklarowanie wartości samorealizacji i szeroko pojętych wartości samorealizacyjnych jako 

                                                 
28 Por. np. W. Zuziak, On the Transformations and Antinomies of European Axiology, The Journal of Macau Ricci 

Institute 5(2019), s. 41–51.  



przewodnich w systemie aksjonormatywnym jednostki nie oznacza automatycznej, pozytywnej 

zmiany w zakresie jakości życia poszczególnych społeczeństw. Co zostało już opisane przez 

autora niniejszego artykułu przekazywanie wartości materialistycznych w procesie 

wychowania determinuje napięcie wychowywanej jednostki i może objawiać się w przyszłości 

w wieku adolescencji, a także w ramach kategorii tak zwanych młodych dorosłych, pod 

postacią zróżnicowanych zachowań ryzykownych. Przekazywanie wartości 

samorealizacyjnych w procesie wychowania ogranicza natomiast skłonność do zachowań 

ryzykownych i uruchamia perspektywę rozwoju społeczno-osobowościowego, co wynika ze 

zwiększenia zakresu świadomości społecznej jednostki.  

Należy jednak pamiętać, iż samorealizacja to nie jedynie pojęcie pozostające w sferze 

deklaratywnej, a określona predyspozycja mentalnościowa jednostki, która przy braku 

możliwości implementacji refleksji, pomysłów i idei w tkankę życia społecznego również może 

prowadzić do frustracji i napięcia. W tym przypadku zastosowanie znajdować może klasyczna 

koncepcja R.A. Clowarda i L.E. Ohlina czy też R.K. Mertona zwana teorią napięć 

strukturalnych bądź też teorią anomii. Dwa z analizowanych krajów, przynależne do kręgu 

Europy Południowej, a także Europy Środkowo-Wschodniej, czyli Hiszpania i Polska, to kraje, 

które na przestrzeni ostatnich 15 lat zanotowały największy wzrost wartości 

samorealizacyjnych jako deklarowanych w perspektywie indywidualnego rozwoju jednostki,  

a jednocześnie są to kraje poważnego kryzysu i konfliktu politycznego, kryzysu społecznego  

i problemów adaptacyjnych młodzieży29. Na przestrzeni ostatnich 15 lat rozwój społeczno-

ekonomiczny w Polsce posiada stosunkowo liniowy charakter przy zauważalnej częściowej 

stagnacji progresji jakości życia w latach 2008-2012. Nie zmienia to faktu, iż w latach 2008-

2023 zdecydowanie ograniczono nierówności społeczne i zmniejszono zakres wykluczenia 

społecznego. W Hiszpanii natomiast sprzężenie dwóch dysfunkcji w zakresie funkcjonowania 

systemu prowadzi do sukcesywnego obniżenia jakości życia co najmniej od 2019 roku. Oparta 

na jednej turystycznej dźwigni rozwojowej gospodarka straciła 18% PKB w wyniku uderzenia 

poszczególnych fal pandemii, a jednocześnie zaawansowany konflikt polityczny motywowany 

głównie ideologicznie doprowadził do ponad 40% bezrobocia wśród młodzieży w wieku 

uprawniającym do podjęcia zatrudnienia30. Zarówno problemy tożsamościowe w przypadku 

                                                 
29 Zob. m.in. B. Łukaszewski, Współczesna młodzież w relacjach z otoczeniem, Lublin 2022, s. 63–77,  

P. Weryński, Typy kapitałów społecznych a wzory uczestnictwa obywatelskiego, [w:] W. Misztal, A. Kościański 

(red.), Rozdroża praktyki i idei społeczeństwa obywatelskiego, Warszawa 2011, s. 73–92. 
30 Zob. m.in. M. Lambovska, B. Sardinha, J. Belas, Impact of the COVID-19 pandemic on youth unemployment  

in the European Union, Ekonomicko-manazerske spektrum 15(2021), s. 55–63, źródło internetowe: 

https://www.pap.pl/aktualnosci/news%2C1519679%2Ceurostat-hiszpania-ma-najwyzsze-bezrobocie-w-ue-

takze-wsrod-mlodziezy.html, dostęp: 02.05.2024. 

https://www.pap.pl/aktualnosci/news%2C1519679%2Ceurostat-hiszpania-ma-najwyzsze-bezrobocie-w-ue-takze-wsrod-mlodziezy.html
https://www.pap.pl/aktualnosci/news%2C1519679%2Ceurostat-hiszpania-ma-najwyzsze-bezrobocie-w-ue-takze-wsrod-mlodziezy.html


Polski, jak i spadek jakości życia, wynikający z dominacji ideologii nad racjonalnością  

w ramach decyzji politycznych, przy braku dywersyfikacji pól rozwoju ekonomicznego w 

Hiszpanii, jasno wskazują, iż samorealizacja bez poczucia przynależności oraz jej 

poszukiwanie i deklarowanie przy braku możliwości „realizacji samorealizacji”  

w związku ze spadkiem dobrostanu obiektywnego i subiektywnego, prowadzą do alienacji i 

zachowań ryzykownych o nachyleniu aspołecznym.  

Analiza dynamiki zmian indeksu Welzela, łączącego wartości samorealizacyjne  

z laicyzacją, nazywanego również indeksem emancypacji, wskazuje iż w czterech krajach 

deklarujących przywiązanie do katolickiego dziedzictwa, które stanowią teraźniejszą 

falsyfikację hipotezy wskazującej, iż laicyzacja jest warunkiem koniecznym modernizacji 

(Włochy, Polska, Węgry, Hiszpania), zanotowano od początku lat 90. zróżnicowane w swej 

głębokości przejście w kierunku świeckości od tradycjonalności opartej na religii31. Najwyższe 

wskaźniki transformacji aksjologicznej zanotowano w Polsce i Hiszpanii (po 12,6%), niższe na 

Węgrzech (10,7%), natomiast we Włoszech dwukrotnie niższe niż w Polsce i w Hiszpanii 

(6,5%). Na przestrzeni ponad 30 lat zdecydowanie wzrosła jednocześnie liczba samobójstw  

i prób samobójczych w Polsce i w Hiszpanii, pozostała na niskim poziomie we Włoszech  

i rekordowo zmniejszyła się na Węgrzech, które jeszcze w latach 80. zajmowały pierwsze 

miejsce w statystykach samobójstw na świecie (od 2010 roku jest to kraj właściwie stosunkowo 

jednolity aksjologicznie pod kątem wartości uznawanych)32. 

  

Postulaty badawcze 

Uzyskane rezultaty uprawniają wyprowadzenie następującej hipotezy do późniejszej 

weryfikacji na polu zastanych danych ilościowych (kwantytatywnych, po ewentualnym 

przeskalowaniu czy też reparametryzacji) – dynamiczna transformacja aksjologiczna wpływa 

na zakres prób suicydalnych, a także samobójstw. Oczywiście nie należy rozwijać 

rozumowania monokauzalnego – transformacja aksjologiczna stanowi jedynie jeden  

z potencjalnych czynników w zakresie modelu wyjaśniającego, co oznacza,  

iż w ramach budowanego modelu regresji liniowej konieczne będzie oszacowanie siły wpływu 

wyabstrahowanej zmiennej na skrajny rodzaj zachowań aspołecznych (alienacyjnych). 

                                                 
31 Jednocześnie wartość rodziny w wymienionych krajach posiada charakter centralny, co nie zmienia faktu,  

iż w Hiszpanii i Polsce pojawiają się poważne tendencje dekonstrukcyjne o podłożu ideologicznym.  
32 Nierzadko są to wartości stricte tradycjonalne stojące w sprzeczności z tzw. mainstreamem unijnym,  

por. B. Góralczyk, Axiological Disintegration of the EU?, Yearbook of Polish European Studies 18(2015), 

 s. 81–109.  



Przyjąwszy logikę opozycyjności hipotez weryfikacji wymaga również hipoteza wskazująca, 

iż internalizacja identyfikacji tożsamościowej przy zachowywaniu roli transmisji wartości  

w rodzinie ogranicza ryzyko alienacji.  
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Istota rodziny naturalnej w procesie wychowania dziecka 

Streszczenie 

Przestrzeń, która najkorzystniej wpływa na rozwój dziecka to bez wątpienia prawidłowo 

funkcjonująca rodzina naturalna. Nikt nie jest w stanie lepiej niż rodzice zadbać i zrozumieć 

potrzeb dziecka. Artykuł podejmuje problematykę funkcjonowania dziecka w rodzinie 

naturalnej, pierwotnym środowisku wychowawczym, które oddziałuje na człowieka w trakcie 

całego życia. Ukazano funkcje rodziny oraz style wychowania. Omówiono także zagadnienia 

związane z nieprawidłowym funkcjonowaniem rodziny, a następnie czynniki determinujące 

prawidłowy rozwój dziecka i sprzyjające skutecznemu wychowaniu. 

Słowa kluczowe: rodzina naturalna, dziecko, oddziaływanie, proces wychowania, socjalizacja. 

The essence of the natural family in the process of raising a child 

Abstract 

The space that most positively influences a child's development is undoubtedly a properly 

functioning natural family. No one can better care for and understand a child's needs than 

parents. The article discusses the functioning of a child in the natural family, the primary 

upbringing environment that impacts a person throughout their life. It illustrates the functions 

of the family and parenting styles. It also addresses issues related to the dysfunctional family, 

followed by factors determining proper child development and conducive to effective 

upbringing. 

Keywords: natural family, child, influence, upbringing process, socialization. 



Wstęp 

Rodzina jest niewątpliwie najważniejszą przestrzenią rozwoju i socjalizacji dziecka, gdzie 

kształtuje ono w sposób naturalny i niczym nieskrępowany swoje człowieczeństwo, ucząc się 

jednocześnie prawidłowego funkcjonowania w otaczającym go świecie33. Rodzina jest 

najwłaściwszym miejscem socjalizacji dziecka. Proces socjalizacji dokonuje się przez cały 

okres życia człowieka, jednak dla kształtowania się osobowości najważniejszy moment 

przypada na okres dzieciństwa i młodości człowieka. Realizuje się on jednocześnie w sferach: 

biologiczno-popędowej, psychiczno-uczuciowej, społeczno-kulturowej i świadomościowo-

moralnej34. Szczególne miejsce zajmują tu wzajemne postawy rodziców i dzieci, jak również 

atmosfera emocjonalna charakteryzująca relacje rodzice-dzieci. Proces socjalizacji dziecka 

w rodzinie dokonuje się więc przez naśladowanie sposobów postępowania rodziców głównie 

w zakresie wzorów moralnych, poznawczych i uczuciowych, jakie rodzice prezentują. To oni 

od najmłodszych lat wprowadzają dziecko w świat wartości kulturalnych, społecznych 

i religijnych. W środowisku rodzinnym dziecko po raz pierwszy spotyka się z pojęciami dobra 

i zła, rzeczy dozwolonych i zabronionych. Rodzice swoimi ocenami i swoim zachowaniem 

ukazują mu, co w życiu jest ważne, z czym należy się liczyć, jakimi wartościami i zasadami 

należy się kierować. Rodzina kieruje zatem procesem poznawania faktów i zjawisk, 

jednocześnie ucząc rozumienia norm i wartościowania”35. W rodzinie dziecko jest nie tylko 

świadkiem, ale i uczestnikiem życia rodzinnego, dzięki czemu uczy się zabiegać o dobro 

wspólne rodziny, czyli o zapewnienie takich warunków rozwoju, które umożliwiają coraz 

lepsze i większe doskonalenie osobowości każdego z członków rodziny. Dzięki temu młody 

człowiek w rodzinie wyzbywa się egoizmu, coraz bardziej się uspołecznia, a więc uczy się 

wzajemnej ofiarności, wyrozumiałości, cierpliwości i sprawiedliwości, pracy i obowiązku, a 

także podporządkowywania się dobru ogółu. Uspołecznienie dziecka w rodzinie wytwarza w 

nim trwałe przyzwyczajenia, które wyznaczają mu sposób postępowania niekiedy na całe 

życie36. Rodzina, stanowiąc odbicie szerszego społeczeństwa, staje się więc dla człowieka 

pomostem łączącym go ze społeczeństwem i pozwalającym mu na bezkonfliktowe włączenie 

się w życie społeczne przez uzgadnianie dążeń jednostkowych, osobistych ze społecznymi37. 

                                                 
33 A. Łuczyński, Dzieci w rodzinach..., dz. cyt., s. 32. 
34 Por. F. Adamski, Rodzinna socjalizacja, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5, red. T. Pilch, 

Warszawa 2006, s. 393–394. 
35 Por. J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuńczej, Warszawa 1991, s. 59–60. 
36 Por. B. Kiereś, Tylko rodzina, Lublin 2006, s. 51–52.  
37 Por. F. Adamski, Rodzinna socjalizacja, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5, red. T. Pilch, 

Warszawa 2006, s. 394. 



Występujący współcześnie pluralizm wartości, norm i wzorów, życia rodzinnego, stwarza 

wiele niebezpieczeństw dla prawidłowego i w pełni skutecznego przebiegu procesu socjalizacji, 

dlatego potrzebna jest ze strony rodziców świadomość celów i zadań rodziny w dziedzinie 

wychowania38. Władysław Jacher stwierdza, że ,,dzisiaj, w społeczeństwie pluralistycznym, 

rodzina nie posiada monopolu na funkcję socjalizacyjną. Coraz większą rolę w tym procesie 

odgrywają wyspecjalizowane instytucję, środki masowego przekazu czy rówieśnicy. Mamy tu 

do czynienia z procesem nazywanym kulturalizacją, która dokonuje się równolegle do 

socjalizacji i polega na wprowadzeniu jednostki w życie, w kulturę społeczną. W procesie tym 

znacząco wzrasta rola dostępnych – dzięki środkom masowego przekazu – dóbr kultury, 

obrazów, tekstów. W rodzinie kulturalizacja splata się z socjalizacją” 39. Rodzina świadoma 

swych celów i zadań nie powinna łatwo rezygnować z wychowania rodzinnego przez 

przekazywanie go instytucjom pozarodzinnym, które nie są w stanie zapewnić wystarczających 

warunków pełnego i prawidłowego przebiegu procesu socjalizacji młodego człowieka. Wynika 

to z niedostateczności środków, a szczególnie atmosfery wychowawczej stwarzanej przez te 

instytucje i niezastępowalności w tym zakresie rodziny. Socjalizacja dziecka w rodzinie 

obejmuje bowiem całość oddziaływań wychowawczych rodziny, sprowadzających się 

najczęściej w pierwszym okresie życia dziecka do uczenia go umiejętności posługiwania się 

językiem, nabywania doświadczeń w zetknięciu ze światem rzeczy, nawiązywania kontaktu z 

poszczególnymi członkami rodziny oraz poznawania wartości kulturowych rządzących 

zachowaniem członków rodziny40. 

 

Definicja środowiska naturalnego  

Pedagogika rodziny, traktowana jest przez wielu badaczy jako jedna z subdyscyplin nauk 

pedagogicznych41. To ona bardzo precyzyjnie określa znaczenie rodziny naturalnej w procesie 

wychowania dziecka. Środowisko życia człowieka stanowi zagadnienie, o którym szeroko 

dyskutuje się na płaszczyźnie filozofii, a także w obrębie nauk szczegółowych42. W filozofii 

środowisko to część otoczenia życia człowieka, które wyznacza jego najszerzej pojęte procesy 

życiowe, a w którym działając, dokonuje on równoczesnego przeobrażenia „swojego świata” 

                                                 
38 A. Łuczyński, Dzieci w rodzinach zastępczych…, dz. cyt., Lublin 2008, s. 34. 
39 W. Jacher, Czym jest socjalizacja w rodzinie, [w:] „Problemy Rodziny” 2000, nr 1, s. 36. 
40 Por. F. Adamski, Rodzinna socjalizacja, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5, red. T. Pilch, 

Warszawa 2006, s. 394. 
41 J. Wilk, Pedagogika rodziny, Episteme, Lublin 2016, s. 7–11. 
42 A. Łuczyński, Dzieci w rodzinach zastępczych i dysfunkcjonalnych, Lublin 2008, s. 31. 



(środowiska) i samego siebie43. Na płaszczyźnie pedagogicznej Helena Radlińska44 określa 

środowisko jako „zespół warunków, wśród których bytuje jednostka, i czynników 

kształtujących jej osobowość, oddziałujących stale lub przez dłuższy czas”. Środowisko 

wychowawcze zostało również określone, przez Józefa Pietera, jako „złożony układ 

powtarzających się lub względnie stałych sytuacji, do których rozwijający się człowiek 

przystosowuje się w wychowawczym okresie życia” 45. Ślady środowiskowego odniesienia 

do rodziny można natomiast odnaleźć w pracach Ireny Jundziłł, która pisze, że „rodzina tworzy 

naturalne środowisko wychowawcze, w którym główny element stanowią interakcje 

zachodzące między poszczególnymi jej członkami”46. Autorka wymienia również niezbędne 

składniki środowiska wychowawczego rodziny, wskazując na „kulturę pedagogiczna rodziców, 

warunki stworzone dzieciom, atmosferę wychowawczą, system nagród i kar, organizację pracy 

i czasu wolnego oraz kontaktów społecznych”47. W przekonaniu natomiast Józefa 

Rembowskiego48 środowisko wychowawcze kształtuje wszystkie cechy psychiczne dziecka, 

jednostki dorastającej i dorosłej. Jego zdaniem, rodzina jako mała naturalna grupa społeczna 

jest najlepszym środowiskiem wychowawczym, a wpływa na to: skład rodziny, niewielka 

liczba osób w rodzinie mająca możliwość stałego i bezpośredniego kontaktu „twarzą w twarz”; 

kierownictwo spoczywające w rękach pary małżeńskiej połączonej uczuciem miłości i 

przyjaźni, stanowiącej dla potomstwa wzory osobowe do identyfikacji; spójność rodziny 

wiążąca się z dążeniem do wspólnych celów i sprawiająca podporządkowywanie lub 

harmonizowanie indywidualnych celów członków rodziny z celami grupy; wzajemne 

i intensywne powiązania uczuciowe między wszystkimi członkami rodziny; zaspokajanie 

podstawowych potrzeb psychospołecznych dzięki postawom współdziałania, akceptacji, 

uznania, swobody i poszanowania praw. W opinii Marii Tyszkowej środowisko, w którym 

wzrasta dziecko, stanowi ważny czynnik jego rozwoju i socjalizacji; „oddziałuje ono na rozwój 

dziecka wielorako: stwarza określone – mniej lub bardziej sprzyjające –warunki własnej 

aktywności dziecka, dostarcza mu wzorów i standardów wykonywania czynności i zachowania 

się, organizuje w określony sposób tryb życia, stwarza warunki do zaspokojenia (lub 

deprywacji) potrzeb dziecka, w tym także jego potrzeb psychicznych, dostarcza wzorów 

i modeli pełnienia ról społecznych, stymuluje (lub nie) rozwój poznawczy, przekazuje [...] 

                                                 
43 Por. Encyklopedia oświaty i kultury dorosłych, red. K. Wojciechowski, Warszawa 1986, s. 321–322. 
44 H. Radlińska, Stosunek wychowawczy do środowiska społecznego, Warszawa 1935, s. 20. 
45 J. Pieter, Środowisko wychowawcze, Katowice 1992, s. 86. 
46 I. Jundziłł, Opieka nad rodziną w miejscu zamieszkania, Warszawa 1983, s. 16–17. 
47 Tamże. 
48 Por. J. Rembowski, Więzi uczuciowe w rodzinie. Studium psychologiczne, Warszawa 1992, s. 34. 



wzory opracowywania i interpretacji doświadczenia [...] zgodnie z uznawanymi 

wartościami”49.  

 

Metodologia badań pedagogicznych  

Badania rodziny wpisują się między innymi w jedną z ważniejszych przestrzeni analiz nazwaną 

metodologią badań pedagogicznych. Wykorzystywane są tutaj orientacje (ilościowe, 

jakościowe) i przypisane im specyficzne metody badań. Pierwsza z wymienionych orientacji 

analizuje funkcjonowanie rodziny jako instytucji: funkcje rodziny, jej specyficzne cechy, 

dynamika przeobrażeń, istotne związki z innymi instytucjami lub grupami społecznymi, 

związki wyjaśniające ważne zjawiska życia rodzinnego (pomiar, sondaże, testy). Można 

powiedzieć, iż dokonuje się tutaj diagnoza rodziny, jej celem jest głównie określenie dysfunkcji 

i braków. Natomiast celem drugiej orientacji jest analiza skierowana na rozumiejący wgląd w 

indywidualne doświadczenia, przeżycia człowieka związane z życiem rodzinnym50. 

Dla całościowego określenia wartości rodziny jako środowiska wychowania i socjalizacji 

dziecka szczególnego znaczenia nabierają również czynniki określające: 

– strukturę rodziny (pełna, niepełna, zrekonstruowana, rozbita); 

– sytuację zdrowotną (obciążenia dziedziczne, aktualne schorzenia, nałogi); 

– organizację i rytm życia rodziny (godziny pracy, czas wolny, zainteresowania, czas spędzany 

razem i treść wspólnych zajęć); 

– sytuację ekonomiczną (wysokość zarobków, ich źródła, regularność dochodów, budżet 

rodziny itp.); 

– poziom wykształcenia członków rodziny (umiejętności zdobyte w toku kształcenia 

zawodowego, przyuczone, uzyskane przez samokształcenie); 

– życiową i pedagogiczna zaradność rodziny; 

– kontakt rodziny z dalszymi krewnymi oraz środowiskiem sąsiedzkim (bliski, luźny, 

okolicznościowy, brak kontaktów, wrogość); 

– sytuację społeczną rodziny (opinie rodziców o miejscu pracy, sukcesy zawodowe lub ich 

brak, sytuacja szkolna dzieci, opinia o dzieciach i rodzinie w najbliższym środowisku, itp.)51. 

                                                 
49 M. Tyszkowa, Badania nad uspołecznieniem i osobowością dzieci jedynych i posiadających rodzeństwo, 

[w:] Rozwój dziecka w rodzinie i poza rodziną, red. M. Tyszkowa, Poznań 1985, s. 5–6. 
50 Zob. M. Ostrouch-Kamińska, Przełom, przejścia przesunięcia. Rodzina w procesie zmiany, „Pedagogika 

Społeczna” 2017 nr 2 (54), s. 86 i nast. 
51 Por. J. Raczkowska, Na tropach rodzicielskich niepowodzeń, Warszawa 1988, s. 24–25. 



W perspektywie wychowania i socjalizacji dziecka w rodzinie znamienne wydają się 

słowa Jana Szczepańskiego, który stwierdza, że „dobra rodzina jest potrzebna człowiekowi 

w każdym okresie jego życia. Określa ona warunki indywidualnego rozwoju osobowości 

jednostki, zaspokaja istotne potrzeby biologiczne i psychiczne, daje poczucie sensu życia, 

inspiruje do aktywności, ułatwia wzrastanie w świat kultury oraz przyswajanie obowiązujących 

w nim norm i wartości, chroni i wspomaga w sytuacjach trudnych” 52. 

Powołane do życia dziecko jest osobą od samego początku i przynależy mu się ochrona, 

godność, szacunek i takie prawa, jakie ma każdy człowiek. Jednakże jego osobowość jako zbiór 

właściwości i cech psychicznych, społecznych i duchowych rozwija się i kształtuje przez całe 

życie, dzięki pomocy innych i własnej aktywności. Większość współczesnych psychologów 

rozważając problem kształtowania osobowości, stara się najpierw określić, czym jest sama 

,,osobowość”53. Znany psycholog angielski Hans J. Eysenck54 określa ją, jako względnie trwałą 

i stałą organizację charakteru, temperamentu, intelektu oraz konstytucji fizycznej osoby, 

determinującą specyficzny sposób przystosowania się jednostki do otoczenia. W podobny 

sposób zagadnienie osobowości ujmuje Gordon W. Allport55, stwierdzając, że osobowość jest 

dynamiczną organizacją tych psychofizycznych systemów jednostki, które determinują jej 

specyficzny sposób przystosowania się do otoczenia. Stanisław Siek definiuje ją natomiast jako 

„organizację nabytych i wrodzonych dyspozycji i schematów reagowania jednostki, względnie 

stałą, spoistą, specyficzną dla jednostki, powstałą jako wynik dojrzewania, uczenia się i 

przystosowania, determinującą dalszy rozwój i przystosowanie jednostki”56. Osobowość 

utożsamiana jest zatem najczęściej ze zbiorem wszystkich cech psycho-fizycznych 

charakterystycznych dla danej jednostki, które różnią ją od innych ludzi. Analizując 

zagadnienia związane z rozwojem osobowości człowieka, można wskazać czynniki, które ją 

kształtują i wokół których organizują się trwałe nastawienia jednostki. Najczęściej zaliczamy 

do nich: osoby znaczące, system wymagań, sytuacje powtarzające się, zdarzenia o wyjątkowej 

sile57. Czynniki te współwystępują przeważnie w rodzinie, gdzie kształtują się zręby ludzkiej 

osobowości. Rodzina ze względu na funkcję, jaką pełni w życiu człowieka, jest pierwszym 

środowiskiem wspomagającym rozwój osobowości dziecka. To w rodzinie kształtuje się 

                                                 
52 J. Szczepański, Elementarne pojęcia socjologii, dz. cyt., s. 306. 
53 A. Łuczyński, Dzieci w rodzinach zastępczych…, dz. cyt., Lublin 2008, s. 35. 
54 H. J. Eysenck, The Structure of Human Personality Methuen, London 1990, s. 2.  
55 Por. G. W. Allport, Personality a Psychological Interpretation, Constable and Comp., London 1989, s. 48. 
56 S. Siek, Struktura osobowości, Warszawa 1986, s. 14.  
57 Por. B. Baran, Rola więzi społeczno-emocjonalnej w kształtowaniu się osobowości, Warszawa 1981, s. 13. 



wiedza dziecka o sobie i świecie, postawy wobec siebie i innych oraz postawy wobec sytuacji 

i zdarzeń58.  

 

Charakterystyka oddziaływania rodziny naturalnej  

Oddziaływanie rodziny naturalnej na dziecko jest procesem ciągłym. Nawet w przypadku 

odłączenia od rodziny proces ten trwa. Rozwój osobowości dziecka w zachodzi najczęściej pod 

wpływem procesów interakcyjnych z innymi członkami rodziny, np. wzajemne współdziałanie, 

wspólne rozwiązywanie problemów, podejmowanie decyzji, realizacja zadań i celów 

wspólnotowych. Wielość relacji występujących w rodzinie i ich zróżnicowane sprzyjają 

kształtowaniu się osobowości. Ważna jest, jak podkreślają Talcott Parsons i Robert Bales59, dla 

rozwoju osobowości dziecka cała rodzina, a szczególnie cztery typy ról rodzinnych: matki, 

ojca, siostry i brata oraz podsystemy powstałe z ich wzajemnej relacji. Zwłaszcza rodzice przez 

swoją obecność dostarczają dziecku wzorów zachowań, co sprawia, że dziecko zaczyna ich 

naśladować, a następnie identyfikuje się z nimi i chce być takie, jak oni. Przy czym nie chodzi 

tu tyko o obecność fizyczną, ale przede wszystkim o rozsądne rzeczywiste zaangażowanie 

rodziców w sprawy i problemy dziecka. Ma to decydujący wpływ na jakość więzi łączącej 

rodziców i dziecko, daje także możliwość skutecznego zaspokajania jego podstawowych 

potrzeb. Rodzice zatem „stanowią istotne oparcie w procesie kształtowania się osobowości 

dziecka, jego świata myśli, uczuć, dążeń oraz przy wyodrębnianiu poczucia własnego ››ja‹‹ 

i tworzeniu się obrazu samego siebie”60. W rodzinie pełnej dzieci mają nie tylko możliwość 

zdobycia podstawowej identyfikacji w zakresie płci przez utożsamienie się z rodzicem tej 

samej płci, a odróżnienie się od rodzica płci przeciwnej. Do pewnego stopnia mogą 

identyfikować się w zakresie niektórych cech wzoru osobowego z rodzicami płci przeciwnej61.  

Jak zauważa Richard McCandless62 identyfikacja „na krzyż” w zakresie niektórych cech 

jest wskazana. Dziewczynce np. odpowiedni wzór osobowy ojca ułatwia poleganie na sobie 

samej, a w przyszłości pomoże w zrozumieniu męża i syna. Podobnie chłopcu bliskość wzoru 

osobowego matki pozwoli w przyszłości na lepsze zrozumienie żony i córki, niż gdyby wzór 

osobowy matki odrzucił całkowicie i nic z niego nie przyjął do własnego postępowania. 

Dziecko naśladując zachowanie rodziców i innych członków rodziny, z którymi jest 

                                                 
58 A. Łuczyński, Dzieci w rodzinach zastępczych…, dz. cyt. Lublin 2008, s. 36. 
59 Por. T. Parsons, R. F. Bales, Family, Socialization and Interaction Process, Glencoe 1996, s. 37. 
60 M. Ziemska, Wprowadzenie, [w:] M. ziemska (red.), Rodzina i dziecko, Warszawa 1979, s. 11. 
61 A. Łuczyński, Dzieci w rodzinach zastępczych…, dz. cyt., Lublin 2008, s. 35. 
62 Por. B. R. McCandless, Children and Adolescents. Behaviour and Development, New York-Toronto-London 

1991, s. 349. 



emocjonalnie związane, przejmuje ich styl bycia, wartości i sposób zachowania. Identyfikacja 

z rodzicami ułatwia mu trwałe i głębokie przyswajanie norm oraz zasad postępowania. 

Z upływem czasu w mechanizmie identyfikacji zaczyna dominować świadomy wybór i decyzja 

dorastającego człowieka. Identyfikacja z rodzicami lub członkami rodziny powoduje, że 

rodzina staje się dla dziecka tzw. grupą odniesienia, czyli grupą, z którą jest ono mocno 

związane, której normy zachowania i opinie uznaje za ważne. Przyjmuje wówczas za swoje 

obyczaje i kulturowy styl życia w rodzinie63.  

Proces kształtowania się osobowości dziecka poprzez identyfikację z rodzicami 

uzależniony jest w pewnym stopniu od istnienia w rodzinie określonego stylu wychowania, 

który reguluje wzajemne stosunki między członkami grupy rodzinnej. „Rola i treść stylów 

wychowania decyduje o kształcie i funkcjonowaniu rodziny, a także o tym, jak rozwija się 

osobowość dziecka. Styl wychowania charakterystyczny dla pewnej rodziny jest wypadkową 

sposobów i metod oddziaływania na dziecko wszystkich członków rodziny”64.  

 

Style i funkcje wychowania 

W rodzinie można wyodrębnić cztery podstawowe style wychowania: demokratyczny, 

liberalny, niekonsekwentny oraz autokratyczny. Pierwszy typ zwany demokratycznym 

charakteryzuje się równowagą w stosunkach rodzice - dzieci, z dominacja rodziców. Dzieci 

wychowywane w tego typu rodzinach mają poczucie pewności siebie, przejawiają 

samodzielność i twórczość w działaniu oraz rozwijają swoje zainteresowania. Istotną jego 

cechą jest dopuszczanie dziecka do współudziału w życiu rodziny. Drugi typ rodziny 

charakteryzuje się liberalnym stylem wychowania. W takiej rodzinie występuje zdecydowana 

uległość rodziców oraz duża doza wolności i swobody dzieci. Takie wychowanie może opóźnić 

rozwój emocjonalny dziecka i obniżyć jego odporność psychiczną, a tym samym może wpłynąć 

negatywnie na rozwój jego osobowości. Trzeci typ rodziny charakteryzuje się 

niekonsekwentnym stylem wychowania, w którym brak jasno określonego planu działania. 

Taka postawa rodziców przeszkadza w rozwoju zdrowej, scalonej osobowości, natomiast 

sprzyja jej rozdarciu i rozchwianiu. Czwarty, autokratyczny styl wychowania cechuje pełna 

dominacja rodziców połączona z rygorem, surowością i brakiem bliskości65.  
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Zdaniem Zbigniewa Zaborowskiego66 ,,w klimacie rygoryzmu, zastraszenia i kar mogą 

uformować się u dzieci postawy lękowe, nieufność do ludzi, agresywność i egoizm”. Surowy 

rygor rodzinny uniemożliwia zaspokojenie wielu potrzeb psychicznych dziecka i zniekształca 

jego proces socjalizacji. Za najbardziej korzystny dla rozwoju osobowości dziecka uważa się 

zwykle demokratyczny styl wychowania. Należy jednak zaznaczyć, że żaden z wymienionych 

stylów wychowania w rodzinie przeważnie nie występuje w rzeczywistości w postaci czystej, 

jeden z nich jednak zwykle dominuje, wpływając na swoistą atmosferę życia rodzinnego. 

Ponadto trzeba pamiętać o tym, że jakkolwiek styl wychowania w rodzinie jest ważnym 

czynnikiem kształtującym osobowość dziecka, nie jest to czynnik jedyny. Dopiero w 

powiązaniu z postawami rodziców wobec dzieci, z emocjonalną więzią łączącą członków 

rodziny i z ogólną atmosferą w niej panującą, czynnik ten nabiera właściwego znaczenia67. 

Rodzina jest środowiskiem, które w największym stopniu wpływa na dziecko. Rodzina, 

która prawidłowo wypełnia wszystkie swoje funkcje, jest dla dziecka najdoskonalszym 

środowiskiem rozwoju i wychowania, decydującym o jego przyszłym losie68. W sposób 

przejrzysty i usystematyzowany klasyfikacji funkcji rodziny dokonał Zbigniew Tyszka69, 

wyodrębniając cztery grupy funkcji pełnionych przez rodzinę, wraz z funkcjami składowymi: 

Pierwsza grupa to funkcje biopsychiczne: 

– funkcja prokreacyjna, 

– funkcja seksualna. 

Druga grupa to funkcje ekonomiczne: 

– funkcja materialno-ekonomiczna, 

– funkcja opiekuńczo-zabezpieczająca. 

Trzecia grupa to funkcje społeczno-wyznaczające: 

– funkcja klasowa, 

– funkcja legalizacyjno-kontrolna. 

Czwarta grupa to funkcje socjopsychologiczne: 

– funkcja socjalizacyjno-wychowawcza, 

– funkcja kulturalna, 

– funkcja emocjonalno-ekspresyjna, 

– funkcja rekreacyjno-towarzyska. 
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Zainteresowanie funkcją rozwojową interakcji w rodzinie rozumianych jako wzajemne 

oddziaływanie i wpływanie na siebie jej członków towarzyszy psychologii rozwojowej od jej 

początków, chociaż zmieniała się konceptualizacja tego zagadnienia wraz z rozwojem tej 

dziedziny jako nauki empirycznej. Kwestia interakcji w rodzinie, zwłaszcza interakcji rodzic-

dziecko jako czynnika rozwojowego, ogniskuje w sobie historię psychologii rozwojowej, a 

zwłaszcza psychologii dziecka, jako że w sposobie podejmowania tej kwestii wyrażała się 

dojrzałość teoretyczna i metodologiczna tych dziedzin wiedzy o człowieku i jego rozwoju70. 

Wprawdzie świadomość znaczenia interakcji rodzinnych w rozwoju dziecka była obecna 

w psychologii rozwojowej od samego jej początku, to jednak znaczącym przełomem było 

opracowanie przez Earla S. Schaefera71 teoretycznego modelu zachowań macierzyńskich. 

Model ten umożliwiał kategoryzowanie interakcji rodzic-dziecko w ramach wielowymiarowej 

struktury zachowań rodzicielskich, które mogły być mierzone za pomocą specjalnie do tego 

celu opracowanych kwestionariuszy72.  

W przeszłości badając rozwojowe aspekty interakcji rodzic-dziecko, ograniczano się do 

„akcji” rodzica, czyli inicjujących, aktywnych jego zachowań i „reakcji” dziecka, czyli ich 

skutków dla rozwoju dziecka, zakładając, że tak rozumiane „interakcje” są w istocie 

jednokierunkowe z aktywną rolą rodzica i bierna rolą dziecka jako wyłącznie odbiorcy 

zachowań rodzicielskich. Ponieważ zauważono, iż często zachowania te wyzwalane są przez 

dziecko, jako podmiot może uczestniczyć w interakcjach z dorosłym, wpłynęło to na 

uwzględnianie aktywnej roli dziecka w tych interakcjach, co oczywiście nie oznacza 

ignorowania specyfiki ról poszczególnych członków rodziny73. 

W naturalnych warunkach rodzice rozwijają się wraz z dziećmi i to nie tylko rozwój 

rodziców wpływa na rozwój dzieci, ale i one dorastajac, pobudzają do rozwoju swych rodziców 

stawiając ich wciąż wobec nowych wyzwań związanych np. z rozwojem własnej autonomii. 

Jest oczywiste, że aby interakcje rodzinne sprzyjały rozwojowi członków rodziny same muszą 

się zmieniać, tzn. rozwijać się wraz z cyklem rozwojowym rodziny. Wchodzenie dzieci w wiek 

dorastania, opuszczanie przez nie domu rodzinnego to tylko niektóre z wyzwań stanowiących 

ważną próbę dla tego aspektu interakcji rodzinnych. Współczesne badania nad rozwojową 
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funkcją interakcji w rodzinie charakteryzują się również podejściem bardziej systemowym. O 

ile we wcześniejszych badaniach koncentrowano się na relacjach rodzic-dziecko ze 

szczególnym, a niekiedy wyłącznym, uwzględnieniem relacji matka-dziecko, o tyle obecnie, 

definiując rodzinę jako system interakcji74, zmierza się do poznania rozwojowych funkcji tego 

złożonego systemu jako całości, tak więc np. analizując zachowania rodzicielskie, uwzględnia 

się pozostałe relacje rodzinne, na tle których nabywają one dopiero właściwego dla siebie 

znaczenia.  

W relacjach rodzinnych bardzo ważną role odgrywa komunikacja. Jest ona rozumiana 

jako mechanizm, umożliwiający członkom rodziny dzielenie się własnymi przekonaniami, 

zamiłowaniami, pragnieniami i uczuciami, pełni rolę czynnika dynamicznego, ułatwiającego 

zmiany poziomu funkcjonowania rodziny w zakresie dwóch pozostałych wymiarów (spójności 

i zdolności adaptacyjnych). Prawidłowa komunikacja umożliwia rodzinie reorganizację jej 

systemu, gdy wymagają tego względy rozwojowe lub też szczególna sytuacja, natomiast brak 

lub zaburzenie komunikacji czynią rodzinę niezdolną do dokonania takich zmian75.  

Prawidłowy przebieg komunikacji w rodzinie jest ważny zwłaszcza w czasie, gdy dzieci 

wchodzą w wiek dorastania, stanowiąc czynnik wpływający na utrzymanie równowagi 

pomiędzy dążeniem dzieci do oddzielania się od rodziny, a ich równoczesnym pragnieniem 

zachowania więzi emocjonalnej z poszczególnymi osobami. Wypadkową tych dwóch tendencji 

określa się mianem spójności. Komunikacja pełni więc funkcję środka regulującego spójność 

systemu rodzinnego76.  

Rodzina jest pierwszą grupą społeczną, do której w naturalny sposób wchodzi 

i przynależy dziecko. Jest ona także przez kilka pierwszych lat jego życia jedyną grupą, 

w której dokonuje się socjalizacja i kształtuje osobowość dziecka. W miarę rozwoju, dziecko 

zaczyna wchodzić w szersze kręgi interakcji społecznych. Mikrosystem rodziny, poprzez 

aktywność i rozwój społeczny dziecka zostaje włączany w relacje z innymi mikrosystemami, 

głównie ze szkołą, grupą rodziców innych dzieci, itp., tworząc środowisko mezosystemu dla 

rozwijającego się człowieka. Jednym z ważniejszych zadań rodziny jest również jej 

instytucjonalnie przeznaczenie tj. funkcja wychowawcza. Rodzina jako podstawowa komórka 

społeczna wprowadza młodego człowieka w świat wartości, wzorów zachowań oraz zasad. To 

właśnie na gruncie rodziny dziecko poznaje język, nabywa pierwsze kompetencje społeczne 

oraz ma możliwość obserwować jak i uczestniczyć w relacjach interpersonalnych. Rodzina 

                                                 
74 D. J. Miklowitz, Family System, w: Encyclopedia of Human Bahavior, t. 2, s. 371. 
75 Por. M. Grygielski, Rozwojowe funkcje…, dz. cyt., Lublin 2003, s. 67. 
76 Tamże. 



która świadomie realizuje funkcję wychowawczą wprowadza młodego człowieka 

do prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie dając mu tym samym niezbędne 

umiejętności do podjęcia w przyszłości różnorakich ról społecznych. 

Współdziałanie w obrębie mezosystemu ma ogromne znaczenie dla jednostki. Liczne 

badania (m.in. S. Gerstmanna 1956, E. Iackowskiej 1977, H. Cudaka 1991, S. Kawuli 2000) 

ukazują dużą zależność pomiędzy cechami środowiska rodzinnego a przystosowaniem 

społecznym i osiągnięciami szkolnymi dziecka. John Anderson77 stwierdził, że jednym 

z ważniejszych czynników warunkujących zaangażowanie społeczne dziecka w szkole oraz 

powodzenie w nauce jest stopień zainteresowania się rodziców pracą szkolną dziecka. Matki, 

które nie przejawiają zaangażowania w sprawy szkolne swoich dzieci, bardzo często 

przejawiają niską świadomość wychowawczą oraz słabą znajomość potrzeb psychicznych 

dziecka78. 

 

Kryteria przystosowania w środowisku naturalnym 

Prawidłowo funkcjonujące środowisko rodzinne, poczucie akceptacji, przynależności do 

rodziny i doznawanie opieki wpływają na sposób społecznego zachowania się dziecka i jego 

percepcję otaczającej rzeczywistości, w tym środowiska szkolnego i grupy rówieśniczej. Ewa 

Jackowska79 badając wpływ środowiska rodzinnego na przystosowanie szkolne dziecka, 

wyróżniła 2 grupy kryteriów tego przystosowania: 

1. Kryteria zewnętrzne (behawiorahie) obejmujące formy zachowania się dziecka wobec 

grupy oraz wobec uznawanych w tej grupie norm, tj.: 

– dążenie dziecka do kontaktów społecznych, 

– uznanie społeczne osiągnięte w grupie, 

– występowanie zachowań prospołecznych: inicjatywa społeczna, współdziałanie, itp., 

– brak lub sporadyczne wystąpienie zachowań aspołecznych (agresji, kłamstwa, 

kradzieży itp.), 

– wypełnianie obowiązków uczniowskich. 

2. Kryteria wewnętrzne (introspekcyjne) obejmujące: 

– poczucie zadowolenia z kontaktów społecznych nawiązywanych w grupie, 
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– zdolność do rozumienia przeżyć członków grupy, 

– znajomość i akceptację własnej pozycji społecznej osiągniętej w grupie. 

Z badań Ewy Jackowskiej wynika, że szczególne znaczenie dla rozwoju przystosowania 

społecznego dziecka mają takie cechy środowiska rodzinnego, jak: silna więź uczuciowa 

między dziećmi a rodzicami, wychowawcze oddziaływanie obydwojga rodziców, stosowanie 

przez matki i ojców prawidłowych (z psychologicznego punktu widzenia) metod 

wychowawczych80. 

Wyzwaniem obecnych czasów jest świat elektroniki i wirtualnych kontaktów. Do świata 

smartfonów wkraczają coraz młodsze dzieci i to w okresie największych zmian rozwojowych. 

Popełnianie błędów to naturalny i potrzebny element dorastania. Jak rodzice mogą pomóc 

swoim dzieciom i wesprzeć je, kiedy social media mają zdolność potęgowania tych błędów 

i ich konsekwencji? Zamiast martwić się i wyobrażać sobie najgorsze scenariusze, dzięki tej 

książce rodzice otrzymują szerszy kontekst tego, czym dla dzieci jest wirtualny świat81. 

Badania J. Rembowskiego82 dotyczące związku pomiędzy szkolnym przystosowaniem 

dzieci a postawami rodzicielskimi, zdają się potwierdzać tezę o znaczącej roli oddziaływań 

rodzicielskich na sytuację szkolną dziecka. Wynika z nich, że dzieci mające dobre stosunki 

z rodzicami nie przejawiają trudności w przystosowaniu się do zadań i wymagań szkoły oraz 

w przystosowaniu się do grupy. Różne są stopnie przystosowania się w szkole dzieci kochanych 

przez rodziców i dzieci zaniedbywanych. ,,Dzieci, które uważają siebie za nadmiernie kochane 

przez rodziców, są znacznie lepiej przystosowane do zadań szkoły niż dzieci przez rodziców 

zaniedbywane. Dzieci zaniedbywane okazały się także bardziej introwertywne, zamknięte w 

sobie i odsuwające się od grupy rówieśników, a przy tym ich zachowanie miało więcej cech 

ujemnych niż zachowanie ich kolegów kochanych przez rodziców”83. 

Stosunki wewnątrzrodzinne stanowią jeden z wielu czynników wpływających na 

funkcjonowanie i przystosowanie szkolne dziecka. Wśród przyczyn niepowodzeń w nauce 

szkolnej najczęstszą stanowi całkowity brak opieki nad dziećmi. Brak stałości emocjonalnej 

u dziecka jest związany z niekorzystną atmosferą domową, częstymi awanturami. Z kolei 

kłamstwo, kradzież i zachowanie agresywne cechuje dzieci wyrastające w środowisku 

rodzinnym, w którym występują różnego rodzaju braki wychowawcze84. 
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Często dzieci uczęszczające do placówek wsparcia dziennego (jakim są np. michalickie 

oratoria) obciążone są problemami rodzinnymi, które wpływają na ich zachowanie i 

efektywność pracy. Z badań M. Tyszkowej85 wynika, że o poziomie efektów w pracy szkolnej 

dziecka w znacznym stopniu decyduje jego sytuacja rodzinna. Autorka wymienia czynniki 

środowiska rodzinnego najwyraźniej wpływające na powodzenie dziecka w szkole. Są to: 

– poziom kulturalny rodziców, 

– warunki mieszkaniowe rodziny, 

– atmosfera wychowawcza, 

– stosunek rodziców do dziecka na tle ogólnego układu relacji społeczno-rzeczowych w 

rodzinie86. 

To od środowiska rodzinnego w dużej mierze zależy, jak funkcjonuje w społeczeństwie 

dziecko. Szeroko zakrojone badania na temat znaczenia środowiska rodzinnego dla 

uzyskiwania przez dziecko efektów w pracy szkolnej, przeprowadził Henryk Cudak87. 

Wyodrębnił on cztery grupy czynników charakteryzujących 

środowisko rodzinne, tj.: 

1) świadomość wychowawczą rodziców, ich wiedzę o rozwoju i wychowaniu dziecka, 

świadomość ról rodzicielskich; 

2) atmosferę w domu rodzinnym i związki uczuciowe między członkami rodziny; 

3) umiejętności wychowawcze rodziców, tj. stosowanie przez nich kar i nagród, 

współdziałanie ze szkołą; 

4) postawy rodzicielskie, w tym stosunek rodziców do dzieci w różnych sferach życia 

rodzinnego88. 

Wnioski z tychże badań wskazują, że rodzice uczniów uzyskujących wysokie wyniki w 

nauce wykazują się bardzo wysokim poziomem wiedzy pedagogicznej w porównaniu 

z rodzicami uczniów słabszych. Znają również zasady stosowania kar i nagród. Czynnikiem w 

najwyższym stopniu determinującym pracę szkolną dziecka jest, według H. Cudaka, atmosfera 

domu rodzinnego. ,,Akceptująca, serdeczna postawa rodziców wobec dziecka, bezkonfliktowe 

stosunki między członkami rodziny, wzajemne zaufanie tworzą klimat sprzyjający sukcesowi 

w nauce”89. Natomiast analiza warunków wychowawczych w rodzinach uczniów o niskich 

wynikach w nauce wskazuje na częste występowanie konfliktów, awantur, alkoholizmu, 
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rozbicia. Czynniki te hamują rozwój umysłowy i uczuciowy dziecka, zakłócają motywację 

uczenia się, prowadzą do trudności i niepowodzeń90. Jest to doskonale zauważalne podczas 

pracy z dziećmi w michalickich oratoriach. Często wychowawcy dostrzegają w dzieciach o 

podobnym ilorazie inteligencji duże różnice w osiąganych efektach pracy szkolnej. Dopiero po 

głębszej analizie sytuacji rodzinnej, czasem opartej na wywiadzie środowiskowym, okazuje się, 

co jest rzeczywistą przyczyną tych różnic91.  

Również umiejętności wychowawcze rodziców mają znaczący wpływ na postępy dzieci 

w nauce i podejmowanych zadaniach. Tworzenie odpowiednich warunków do pracy w domu, 

pomoc w odrabianiu zadań domowych, zainteresowanie problemami dziecka, stwarzanie 

sytuacji mobilizujących do nauki oraz właściwa organizacja czasu dziecka, w wielu 

przypadkach decydują o wynikach w nauce szkolnej i innych przestrzeniach92. Szereg badań 

dowodzi, że wpływ na karierę szkolną dziecka mają świadomość wychowawcza i umiejętności 

pedagogiczne rodziców.  

Coraz częściej wpływ na funkcjonowanie dziecka w szkole i jego sukces edukacyjny ma, 

obok aspiracji rodziców, także sytuacja materialna rodziny. Współczesne realia ekonomiczne 

kraju stawiają przed młodym pokoleniem coraz większe wymagania. Oferta szkół publicznych, 

tylko formalnie bezpłatnych, nie zapewnia pełnego rozwoju edukacyjnego. Coraz częściej, aby 

zapewnić sobie powodzenie w szkole, a w przyszłości na rynku pracy, dziecko musi brać udział 

w dodatkowych, płatnych zajęciach – nauce języków obcych, kursach komputerowych, 

korepetycjach przedmiotowych. W tej sytuacji dzieci z ubogich rodzin, nawet te bardzo zdolne, 

zaczynają pozostawać w tyle, nie mając dostępu do książek, komputerów, płatnych lekcji. 

Trudna sytuacja finansowa rodziny zmusza je do szybkiego podejmowania pracy zarobkowej, 

co prowadzi często do przerwania nauki szkolnej lub wyboru szkoły zawodowej93. Rodzina 

naturalna w przeważającym stopniu determinuje rozwój dziecka i dalsze jego funkcjonowanie 

w środowisku.  

 

 

 

 

 

                                                 
90 Tamże, s.164. 
91 J. Piwowarczyk, Dzieje ośrodka wychowawczego w Pawlikowicach, Marki 2003, s. 21. 
92 H. Cudak, Środowisk… dz. cyt., s. 165.  
93 L. Winogrodzka, Rodziny zastępcze..., dz. cyt., s. 47. 



Zakończenie 

W opinii M. Grzywak-Kaczyńskiej ,,[...] człowiek niczego nie umie, niczego nie zna w sposób 

wrodzony. Musi więc wszystkiego uczyć się, wszystko poznawać, do wszystkiego 

ustosunkowywać się uczuciowo. Musi sam wytworzyć w swojej psychice całe bogactwo 

sposobów zachowań w różnych sytuacjach życia, a najważniejsze, musi nauczyć się wybierać 

wśród nich najbardziej użyteczne dla siebie i swego otoczenia”94. Za J. Mellibrudą możemy do 

poprzedniego stwierdzenia dodać, że ,,[...] uczymy się i jesteśmy uczeni jak kontrolować 

i opanowywać siebie, jak wpływać na własny charakter, jak kierować sobą, aby podobać się 

i spełniać oczekiwania innych”95. Na podstawie powyższych stwierdzeń można wnioskować, 

że otaczający nas ludzie towarzyszą nam przez całe życie i stale, chociaż nie do końca 

większość z nas sobie to uświadamia, wpływają oni na nasz sposób myślenia i zachowania. 

Rodzina naturalna jest najważniejszym i podstawowym środowiskiem wpływającym na rozwój 

młodego człowieka.  
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Criminal medical experiments and the resulting postulates for 

medical law. Unknown post-concentration camp syndromes. 

Conclusions from own research 

Abstract 

The aim of the article is to show the effects of the situation when the law ceases to operate and 

what are the consequences, which is especially the case in wartime conditions. This was 

reflected on the basis of previously unrecognized cases of post-concentration camp syndromes, 

including those present among the victims of Nazi experiments on people, creating postulates 

mainly for medical law, which should be strict, precise, rigorous and universal.  

Keywords: Law in times of war, universal medical law, criminal experiments of the Nazis, 

unknown cases of post-concentration camp syndromes. 

Introduction – Medicine For The Use Of Crime And Its Ethos 

The goal of modern medicine is clearly, precisely and specifically formulated – the goal of 

medicine is treatment (Ślęczek-Czakon, 2020, p. 20). Therefore, the basic goal of medicine is 

also: to improve methods of diagnosis and therapy, and to develop new effective medications 

(Ślęczek-Czakon, 2020, p. 20). This is how Danuta Ślęczek-Czakon interprets the essence and 

challenges of medicine today. The researcher describes this purposefulness of medicine as 

elementary. And what were the goals of criminal experiments in concentration camps? 

Providing new forms of therapy, methods of treatment, medications… However, for the people 

who were supposed to live and create this world, a supposedly higher civilization, after World 

War II, these primitive camp conditions actually put German medicine on a pedestal. Today we 

benefit from these discoveries, because they have led to significant progress (in global medicine 

in general). Of course, the moral assessment of the criminal experiments and research results 

of Nazi doctors, even if they were groundbreaking, is clearly negative. It is obvious that, at the 



current level of development, medicine is still making great progress due to the number of 

volunteers who take part in experiments. Nevertheless, after the experiences of the Holocaust, 

there is a great need to take a closer look at medical law in the world, to prevent medicine from 

being used for crime and exclusion from life. 

 

What happened to the nazi research results? 

The 1960s were a time when there was keen interest in medical ethics. This did not exclude 

enthusiasm for clinical trials, but more civilized ones – (…) the demand for controlled clinical 

trials leads to the emergence of ethical issues that must themselves become the subject of 

analysis (Wulff, Pedersen, Rosenberg, 1993, p. 28). Controlled clinical trials inhibit the 

introduction of new methods, such as: 

 preventive, 

 diagnostic, 

 therapeutic – nevertheless, this situation is not unfavorable at all, because it largely 

concerns the above-mentioned methods, when they are not effective and better than 

those we already have (Rejnat, 1997, p. 133).  

It is obvious that unrestrained research, as in the reality of World War II, leads to the 

dynamic development of medicine, and this is what happened then, giving today enormous 

knowledge and opportunities to help others. It has already happened, the victims suffered, they 

also died, in agony, as a result of pseudo-experiments (criminal experiments, that's the correct 

nomenclature). What was to be done with this legacy? All this remains, with the memory of 

those who served as „research material”; serves the health and life of modern people in various 

regions of the world and will make a great contribution to the development of the field in the 

future. This martyrdom became a solution for many people. Nevertheless, there is no doubt that 

medicine should and must have strict, rigorous legal boundaries in relation to what has already 

been done by criminal doctors (in the sense of the core of these cases), so that it does not happen 

again. Medicine cannot be used to treat some people at the expense of others and to construct a 

world for the chosen ones, and to exterminate the rest with ever greater force and effectiveness, 

using new methods that have already been proven by criminal research.  

 

 

 



Unknown effects of criminal medical experiments and the need for strict and rigorous law 

standards – postulates from own research  

The Nuremberg Trials rightly paved the way for the development of legal and ethical principles 

in medical practice. Crimes involving the use of medicine were already known at the turn of 

the 19th and 20th centuries, when prisoners sentenced to death and the mentally ill were used 

for examination and were infected with typhus, syphilis, plague, leprosy, and a number of other 

contagious diseases. This happened despite criticism (Dęsoł, 2011, p. 75). Medicine, regardless 

of how much knowledge was at its disposal – probably already in the earliest times of humanity, 

perhaps even before our era, as far as it was developed – was practiced in its substitutes and 

against man. Since the dawn of time, people have learned about plants and had to test their 

properties, despite observing that they are also deadly or can be so. The goal was, as it is today, 

to provide effective forms of therapy, treatment for others, to simply overcome the disease, but 

at the expense of individuals selected for experiments. Given the modern state of consciousness, 

we are blocked in this by ethics and, above all, by law.  

I introduced concepts to medicine such as Lost Fertility Syndrome (I officially call it the 

Sterilized Women Syndrome – one might add from block 10 of Auschwitz I). This is a very 

severe phenomenon. I noticed that women who were unable to give birth to children after World 

War II due to sterilization felt: 

 lower self-esteem, 

 less self-confidence, 

 pessimistic, catastrophic moods, 

 low level of optimism towards the future, 

 less meaning in life, 

 significantly reduced quality of life, 

 distrust, 

 introversion (all the mental phenomena mentioned up to this point were experienced by 

other Survivors, but with greater optimism), obsessions with one's „defect”, which 

translated into a lower sense of sexual attractiveness and a reduced sense of family 

happiness (feeling of incomplete value, of being less important to the husband, feeling 

emptiness due to the lack of children, unfulfillment in life, which increased after the 

death of the partner and staying alone in the apartment and when friends talked about 

children and grandchildren), 



 lower satisfaction with sexual life, greater inhibition in intimate contacts, increased 

emotional and physical distance. 

The women mentioned above distanced themselves more from their surroundings and 

friends. They were less active in their lives, both socially and professionally (I have conducted 

research on a total of 6 women [including 3 mothers in the control group] – this is a result 

representative of the qualitative research strategy). Male Holocaust survivors, on the other hand, 

struggled with what I call the Conquered Masculinity Complex. I noticed in them: 

 distrust, 

 suspicion, 

 hidden anxious and depressive moods, hostility towards the world, masked by official 

kindness and cordiality, presenting oneself as a strong person (the desire for the so-

called „normality” with the belief that it is no longer possible and openly admitting it in 

safe conditions), 

 struggling with a split personality, being naturally and excessively polite and good, 

open, helpful, and the second mask – being arrogant, closed off, selfish, directing hurtful 

words at others, distancing and isolating, 

 not coming to terms with the violation of dignity in the camp, 

 suppressed, growing rebellion against what was experienced in the camp, which was 

increasing dramatically; outbursts of anger (controlled moderately by force), 

 strong attempts to forget, which strengthened the trauma and made painful experiences 

vivid in the memory, 

 an attempt at forgiveness, with an internal state of great regret, despair, inability to 

reconcile with the past, suppressed rage, outbursts of aggression (because of the extreme 

abuse of moral principles by the people in the camp, which resulted in suffering), hidden 

aversion to people, resulting from trauma and fear of further wounds to an already 

hypersensitive psyche (concentration camp syndrome – being a victim of extreme 

violence), 

 a repressed sense of breakdown, masked by the appearance of mental stability and the 

desire to enjoy life and the good times after the war, with the impossibility of getting 

rid of the severe, strongly inhibiting episodes of exacerbated symptoms of PTSD (during 

them, even very active people withdrew from contacts); striving for idealism, with a 

sense of inability to realize it more fully (persistent vision of a world without values in 

the camp, stuck in deep memory), due to being imbued with the evil of the camp, 



 dramatic attempts to trust others, 

 abruptly breaking off contacts, 

 exaggerating ordinary issues and problems as well as difficulties in relationships, 

avoiding talking about them, while demonstrating optimism in life, trying to believe in 

it, even successful in longer periods, 

 attempts to establish closer relationships and often break them off when they become 

deeper, 

 a strong desire for closeness, which alleviates trauma and, in the event of stress in the 

relationship, intensifies it, which resulted in abandoning friendships and deep states of 

isolation, 

 the desire for an ideal world, normality, regaining security and balance with the bitter 

awareness that it is impossible to get rid of the stigma of the camp that destabilizes life, 

 „wound” on masculinity and pride – broken masculinity, troublesome states of lack of 

self-confidence, covered up by apparent or periodic self-confidence, 

 deep optimism, alternating with very deep despair and strong, increasing states of 

depression and anxiety, difficult to break (very clear and exacerbated symptoms of 

bipolar disorder – the case of one examined man). – I think that these data complement 

the knowledge about the phenomenon of extreme trauma (acute cases of PTSD).  

I also noticed the Dream Within A Dream Syndrome (the name was suggested by the 

former Mauthausen prisoner himself as well as the idea of introducing a new post-concentration 

camp syndrome). Symptoms that are very severe and have a significant impact on the quality 

of life include states experienced during dreams, such as: 

 panic, 

 disorientation, 

 being deep inside yourself, amid the most traumatic experiences from the camp, 

 imprisonment in the camp again, 

 overwhelming fear that freezes all reactions, 

 complete helplessness, 

 the fate of a recurring situation – finding yourself in a concentration camp again, 

 a strong desire to free yourself, 

 crushing fear for life, as in a camp, combined with great despair. 

I determined that the basis for the development of this syndrome was the strong 

experience of daily fear of death and being beaten (sometimes to the point of unconsciousness), 



watching scenes of violence, food being snatched from one another, very brutal fights for 

survival, scenes of murder, seeing corpses and death from exhaustion and torture – among 

particularly defenseless people, children and teenagers, who did not have the strength to oppose 

cruelty towards adults, and these were idealistic people (they experienced a constant 

atmosphere of great terror). As a result, another syndrome was created, which I introduce in 

this study: the Lost Identity Syndrome. It manifests itself in feelings in adult life, such as: 

 distrust towards adults, 

 greater trust in children and teenagers (but not full), openness towards them, full of 

kindness and the need for support, 

 hostility towards others masked by kindness, especially those who have not suffered a 

major misfortune in their lives, 

 closeness to those who experienced the camp reality as children and teenagers (a sense 

of understanding among them), 

 inhibitions in the development of empathy, masked by great compassion (actual 

freezing of feelings towards others, despite the desire for a different attitude), 

 blaming others, denied and masked by an opposite attitude, full of forgiveness and 

striving for reconciliation, 

 being ashamed of one's past, being regularly humiliated in the camp and often a victim 

of drastic violence with a feeling of complete helplessness and inability to free oneself 

from the camp (I noticed that this state significantly conditioned what I am introducing 

into the medical literature as the Dream Within A Dream Syndrome96). 

 This syndrome resembles the Battered Child Syndrome, but is distinguished by the 

above-mentioned fact that the person was unable to develop the full features of his true, natural, 

original personality. The development was stopped and, most importantly, drastically disrupted 

by the camp reality. Due to this experience, although the respondents wanted to live differently 

(the recipe for good functioning turned out to be activity and a creative attitude, when they 

gained the strength to do so, encouraged and supported by close people), they concealed their 

emotions as real, as evidenced by: 

 alienation in contacts, 

 avoiding close relationships, fearing being hurt, masked by easy approach to others, 

 hypersensitivity, higher sensitivity to normal reactions of others, isolation, 

                                                 
96 In short, it involves a former prisoner dreaming that they are in a camp, and after waking up – they are still in 

the camp. It is another, deeper phase of sleep that repeats itself. There are feelings present in them as in a 

concentration camp – a particularly strong fear of death, like a panic attack. 



 a secret expectation of giving good emotions, meanwhile they portrayed themselves as 

people who give them to others and forced these states on themselves, sometimes they 

managed to do it spontaneously, when they were in a better mood. They could not 

develop a stable personality that would be based on the foundations of their authentic 

features, which could not be fully formed due to the war, and this identity and 

personality development was permanently blocked by the development of PTSD, and 

the respondents wanted to have features such as: 

o cordiality, 

o showing warmth to others, 

o closeness to the world and others, 

o loyalty, 

o undisturbed idealism, 

o ability to have safe relationships, 

o openness, 

o rule of law, 

o loyalty, 

o truthfulness, 

o confidence, 

o pride, 

o satisfaction with oneself, life and its whole path, 

o authenticity, 

o the ability to deeply forgive, 

o not holding grudges, 

o autonomy, 

o taking care of one’s boundaries, 

o healthy egoism, a tough, unyielding moral „spine” (they wanted to be strong, but 

they experienced the Conquered Masculinity Complex – I also call it the Wounded 

Masculinity Complex), 

o optimism, 

o faith in people (permanently lost in the camp). – These data were derived on the 

basis of research among 3 men. All the studied cases (9 people in total, including 

the previously mentioned 6 women) were examined through observations of 

everyday life and in-depth interviews, repeated over a period of 1 month to even 10 



years (I have been dealing with the issue longer, including other research attempts 

and related).  

Considering the drama I wanted to show, man deserves medical law to be as strict as 

possible, protecting them in various circumstances of life, and, above all, it should rigorously 

define the rules for the use of medical experiments (I mentioned the drastic consequences of 

criminal experiments). The aim of this article is to justify why in the 21st century it is so 

important, given the dynamic development of medicine, to return to the reflections that the 20th 

century can still offer us. Too much has happened in the medical world to forget about the 

ethical and legal knowledge that is still generated by the dramas of Holocaust Survivors.  

 

Summary and conclusions 

All the post-concentration camp syndromes that I have described show the tragedy of war, when 

the law is suspended and, as it turns out, then man can do whatever he wants to other man. The 

experiments of Nazi doctors were particularly bitter in their consequences, because despite 

everything they were, they only completely betrayed the ethics of their profession and violated 

all legal norms (that is why I described in greater detail the unknown effects of the war in the 

form of new post-concentration camp syndromes). Thus, their profession has lost its basis of 

value and legal norms, and in addition, the doctor's authority and trust in his predispositions 

have been undermined. 
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Collegium Humanum Filia w Rzeszowie 

Fundacja Hospicjum Domowe im. Księdza Kanonika Kazimierza Malinowskiego w Chełmie 

Znaczenie wsparcia udzielanego osobom nieuleczalnie chorym na 

podstawie działalności Hospicjum domowego im. Księdza 

Kanonika Kazimierza Malinowskiego w Chełmie 

Streszczenie 

Wsparcie osób nieuleczalnie chorych, to jedno z zadań realizowanych przez hospicja domowe. 

Opieka w domu chorego realizowana w zakresie medycznym, rehabilitacyjnym, socjalnym 

i religijnym, stanowi podstawowy zbiór czynności wykonywanych przez zespół opieki 

hospicyjnej. Bezpośredni kontakt członków zespołu z chorym – niepełnosprawnym oraz jego 

rodziną wnosi wiele pozytywnych emocji w ich życie. Obok czynności medycznych, które 

ukierunkowane są głównie na leczenie objawowe, a także czynności opiekuńczych i 

obsługowych wynikające z potrzeb chorego, członkowie hospicjum oferują wsparcie 

umożliwiające chorym aktywne życie, aż do śmierci. Hospicjum wspiera także najbliższych 

członków rodziny podopiecznego, również po jego odejściu. W artykule podejmuję próbę 

określenia znaczenia dla chorego i jego rodziny wsparcia udzielanego przez hospicjum domowe 

oraz na podstawie przeprowadzonych badań ankietowych wykazania stopnia akceptacji 

działalności hospicjum. 

Słowa kluczowe: hospicjum domowe, wsparcie, niepełnosprawność, opieka wytchnieniowa, 

rehabilitacja, utrata. 



The importance of support provided to terminally ill people on the basis of the 

activities of the Rev. Canon Kazimierz Malinowski Home Hospice in Chelm 

 

Abstract  

Support for terminally ill people is one of the tasks performed by home hospices. Care at the 

patient's home, carried out in the medical, rehabilitation, social and religious areas, is the basic 

set of activities performed by the hospice care team. Direct contact of team members with the 

sick – disabled person and his family brings many positive emotions into their lives. Apart from 

medical activities, which are mainly aimed at symptomatic treatment, as well as care and 

maintenance activities resulting from the patient's needs, members of the hospice offer support 

that enables patients to live an active life until death. The hospices also support the closest 

family members of the resident, also after his pass away. In this article, I try to define the 

importance of the support provided by the home hospice for the patient and his family and on 

the basis of the survey research to demonstrate the degree of acceptance of the hospice's 

activities. 

 

Keywords: home hospice, support, disability, respite care, rehabiliItation, loss. 

 

 

Wstęp 

Stowarzyszenie Hospicjum Domowe im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego w Chełmie 

zrzesza ludzi dobrej woli, pragnących nieść pomoc chorym, znajdującym się w terminalnej 

fazie choroby - głównie nowotworowej i chorym wymagającym opieki długoterminowej oraz 

ich rodzinom.  

Stowarzyszenie działa od 2009 roku. Aktualnie stałą comiesięczną opieką otoczonych 

jest 25 chorych z terenu miasta Chełm i wszystkich gmin powiatu chełmskiego. W 2022 roku 

z domowej pomocy hospicyjnej skorzystało 200 chorych. Do września bieżącego roku z opieki 

skorzystało już 250 osób. Dane te wskazują że w tym roku liczba podopiecznych będzie 

znacznie wyższa niż w 2022 roku. Od chwili rozpoczęcia statutowej działalności opieką 

objętych zostało kilka tysięcy osób. Podstawową formą działalności hospicjum są wizyty 

Zespołu Hospicyjnego, w domach chorych na nowotwory. Zespół tworzą: lekarze opieki 

paliatywnej, pielęgniarki, fizjoterapeuci oraz psycholodzy. Do dyspozycji rodzin i chorych są 



także w miarę potrzeby prawnik i specjalista z dziedziny opieki społecznej. Niezwykle ważne 

jest to, iż fachową opiekę medyczną i poradnictwo Hospicjum zapewnia całodobowo. Ponieważ 

opieka hospicyjno-paliatywna jest traktowana holistycznie, w ramach działalności prowadzone 

są dwie grupy wsparcia: dla osób w żałobie i osób po chorobie nowotworowej. Na spotkania 

każdej z nich raz w miesiącu, przychodzi po kilkanaście osób, które dojeżdżają również z 

okolicznych gmin Powiatu Chełmskiego.  

Trzeba podkreślić, że chorzy objęci opieką nie ponoszą żadnych kosztów leczenia. Dzięki 

temu, że Hospicjum posiada własną, środowiskową wypożyczalnię sprzętu medyczno-

rehabilitacyjnego, chorzy lub ich rodziny nie muszą kupować na czas choroby takiego sprzętu, 

ale mogą go wypożyczyć. Chorzy, będący pod opieką Hospicjum, bezpłatnie korzystają z 

wypożyczalni. Natomiast inne osoby potrzebujące takiego sprzętu, a nie będące naszymi 

podopiecznymi, mają możliwość wypożyczenia go, za niewielką odpłatnością przeznaczoną na 

konserwację sprzętu. Ponieważ posiadany przez nas sprzęt szybko się zużywa (łóżka 

elektryczne, chodziki, balkoniki, wózki inwalidzkie, krzesła toaletowe, ssaki medyczne, 

glukometry, pompy infuzyjne, koncentratory tlenu, inhalatory, pionizatory i inny drobniejszy 

sprzęt), musimy go zastępować nowym. Często Hospicjum nie dysponuje środków na zakup 

sprzętu i w tym zakresie korzysta z zewnętrznej pomocy i wsparcia. W bieżącym roku istotnym 

darczyńcą był Rotary Club w Chełmie, który przekazał kwotę 10.000 zł, za które zakupiono 

kilka łóżek elektrycznych i chodzików. Był to cenny dar serca ze strony klubu, którego 

członkowie dostrzegają potrzeby ludzi chorych.  

 

Zdjęcie 1. Ksiądz kanonik Kazimierz Malinowski 

 

Źródło: https://hdchelm.cba.pl/patron/ dostęp: 14.11.2022. 

https://hdchelm.cba.pl/patron/


 

Stowarzyszenie zrzesza 38 członków zwyczajnych i 14 członków honorowych. Prezesem 

stowarzyszenia od początku jego działalności jest Pan Tadeusz Boniecki97. 

 

Zdjęcie 2. Tadeusz Boniecki 

  

Zdjęcie: Jacek Barczyński, https://www.dziennikwschodni.pl/chelm/, 15.03.2019. 

 

Podopieczni Hospicjum, to osoby niepełnosprawne, posiadające orzeczenia ZUS lub PZOON. 

Miesięcznie pomoc udzielana jest 10–15 chorym. W Hospicjum funkcjonują dwie grupy 

wsparcia. Jedną z długoletnich form działalności naszego hospicjum jest grupa wsparcia dla 

osób będących w żałobie po stracie najbliższych. Pierwsze spotkanie grupy miało miejsce w 

2010 roku. Obecnie spotkania tej grupa wsparcia odbywają się w każdy trzeci wtorek miesiąca 

o godz. 16.00 w salce przy parafii Rozesłania św. Apostołów w Chełmie, ul. Lubelska 55. 

Śmierć bliskiej osoby jest dla wielu traumatycznym przeżyciem. Na spotkaniach grupy 

wsparcia uczestnicy otwierają się przed sobą, opowiadają o uczuciach i wspominają swoich 

bliskich. Wytwarza się między nimi nierozerwalna więź, którą tylko ktoś kto to przeżył stratę 

może zrozumieć. Podczas spotkań członkowie grupy dzielą się swoimi doświadczeniami i 

przeżyciami związanymi z utrata najbliższych. Udzielają sobie wzajemnie wsparcia 

emocjonalnego. Wszystko odbywa się w przyjaznej atmosferze pełnej życzliwości i 

zrozumienia oraz całkowitej akceptacji. Na spotkaniach jest obecny psycholog oraz kapelan 

hospicyjny. W bieżącym roku dodatkowo uczestniczy terapeuta rodzinny. Na spotkania grupy, 

zapraszane są nowe osoby odczuwające ból po utracie najbliższych, aby przyszły i podzieliły 

                                                 
97 Tadeusz Boniecki, Prezes Stowarzyszenia Hospicjum Domowe im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego w 

Chełmie, społecznik, animator kultury, dziennikarz, posiadacz tytułu Chełmianin Roku. 

https://www.dziennikwschodni.pl/chelm/


się tym smutnym przeżyciem oraz znalazły wsparcie od osób, które miały podobne 

traumatyczne doświadczenie.  

Druga grupą wsparcia działająca przy Hospicjum ks. Malinowskiego jest grupa wsparcia 

dla osób po chorobie nowotworowej. Spotkania tej grupy wsparcia odbywają się w każdy trzeci 

poniedziałek miesiąca o godz. 16:00, również w salce przy parafii Rozesłania św. Apostołów  

w Chełmie, ul. Lubelska 55 .  

Zdaniem lekarzy onkologów na nowotwory choruje coraz więcej osób. Częstym 

powodem zachorowań na raka jest m.in. stres związany z trybem i szybkim tempem życia, 

zatrucie środowiska naturalnego oraz niezdrowy sposób odżywiania się. Jednak medycyna ma 

coraz więcej sukcesów w walce z nowotworami. Dzięki postępowi w medycynie, wzrasta też 

skuteczność w wykrywaniu nowotworów i w walce z nimi. U wielu osób chorych na 

nowotwory leczenie onkologiczne zakończyło się sukcesem. To jednak nie oznacza że śpią 

spokojnie. Muszą poddawać się regularnym badaniom kontrolnym. A takie sytuacje często 

wiążą się z ciągłym stresem i pytaniem: czy choroba nowotworowa nie powróciła? Zdarza się, 

że chorzy wówczas czują się odsunięci zagubieni. Mają obawy przed podzieleniem się tymi 

wątpliwościami z najbliższymi, bo nie chcą ich niepokoić. Lepiej jest to więc uczynić w grupie 

osób, którzy wygrali walkę z rakiem. Oprócz osób zainteresowanych na spotkaniach tej grupy 

jest psycholog, kapelan hospicyjny i terapeuta rodzinny.  

Istotną rolę w działalności Hospicjum odgrywa wolontariat. Wolontariat jest swoistą 

służbą, służbą o szczególnym charakterze. „Ze względu na szczególny charakter tej służby, 

konieczne jest, aby pozostało w niej bardzo osobiste zaangażowanie i motywacja - cechy te 

gwarantuje wolontariat”98. W Hospicjum działa kilku wolontariuszy. Są to uczniowie 

Technikum przy ul. Jagiellońskiej w Chełmie, którzy pomagają rodzinie chorego, w 

codziennych pracach i robieniu zakupów. Potrzeby są bardzo duże, dlatego jesienią planowana 

jest rekrutacja i szkolenie kandydatów na wolontariuszy, aby odbudować tą ważną cześć 

zaangażowania dla dobra bliźniego.  

Znaczącym elementem w działalności hospicjum jest bezpłatna wypożyczalnia sprzętu 

rehabilitacyjno-medycznego. Wypożyczalnia dysponuje: 25 łóżkami elektrycznymi, 

materacami przeciwodleżynowymi pneumatycznymi i gąbkowymi. Znajdują się tam również 

ssaki medyczne, koncentratory tlenu, pompy infuzyjne, torby pielęgniarskie i lekarskie wraz z 

wyposażeniem, inhalatory, wózki inwalidzkie, krzesła toaletowe, krzesła prysznicowe i inne, 

                                                 
98 M. Firlej, Jak zaangażować wolontariusza. Warszawskie Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu, 

Stowarzyszenie Klon/Jawor, Warszawa 2002, s. 15. 



lampę przeciwbakteryjną, chodziki, balkoniki, kule inwalidzkie, laski inwalidzkie, pionizatory, 

gleukometry, i ciśnieniomierze. Corocznie z usług wypożyczalni korzysta ponad 50 osób99. 

Źródłami finansowania działalności hospicjum są: 

– kontrakt z NFZ; 

– projekty i otrzymane dotacje od Urzędu Miasta Chełm i Powiatu Chełmskiego; 

– darowizny od firm i osób prywatnych; 

– darowizny przekazane przez obywateli w ramach odpisy podatkowego 1%. 

Dużym wsparciem dla Hospicjum, są praktyki studentów kierunku pielęgniarstwo Państwowej 

Akademii Nauk Stosowanych w Chełmie. W ramach prowadzonej działalności gospodarczej 

Hospicjum wydało kalendarz, w nakładzie 1000 sztuk. Był on rozprowadzany za symboliczna 

ofiarę w parafiach i szkołach. Kalendarze nabyła też Gmina Chełm. Kalendarz okazał się dobrą 

promocją Hospicjum. W głównych punktach Chełma wiszą banery informujące o Hospicjum i 

pomocy przez nie udzielanej.  

Aktualnie wiodącym celem Zarządu Hospicjum jest powstanie Centrum Wsparcia 

Hospicyjno-Opiekuńczego w Nowinach koło Chełma, jako stacjonarnej jednostki wsparcia 

osób nieuleczalnie lub długotrwale chorych. Istotnymi działaniami w 2022 roku były prace 

projektowe. Obecnie Hospicjum czeka na otrzymanie pozwolenia budowlanego. Architekt 

projektu zaprezentował na spotkaniu Rady ds. Budowy Centrum wizualizacje tego kompleksu. 

Zarządowi pozostało, przygotowanie szczegółowych projektów technicznych oraz zbiórka 

środków na budowę. Hospicjum otrzymało od ks. Abpa Stanisława Budzika 

błogosławieństwo100 na trud realizacji tej inwestycji i zgodę na zbiórki do puszek przed 

kościołami dekanatów chełmskich, krasnostawskich i siedliskiego. Ciężko chorzy mieszkańcy 

Chełma i powiatu chełmskiego, będą mieli hospicjum stacjonarne na miarę XXI wieku. 

Stowarzyszenie Hospicjum Domowe im. ks. Kazimierza Malinowskiego, które będzie 

realizować inwestycję, ma już projekt architektoniczny placówki. Hospicjum stacjonarne 

powstanie w Nowinach, w gminie Chełm, na działce o powierzchni 2 i pół hektara, otoczonej 

lasem. Koszt inwestycji to około 25 mln złotych. Nazwa główna projektu: „Centrum Opieki 

Środowiskowej w Nowinach”. W skład tego Centrum wejdzie:  

                                                 
99 Sprawozdanie merytoryczne z działalności Stowarzyszenia Hospicjum Domowe imienia księdza kanonika 

Kazimierza Malinowskiego w Chełmie za rok, czyli od lipca 2021 do lipca 2022. 
100 „Przychylając się do przestawionej prośby Zarządu Stowarzyszenia Hospicjum Domowe im. ks. kan. 

Kazimierza Malinowskiego w Chełmie, wyrażam zgodę na przeprowadzenie zbiórki do puszek w parafiach 

dekanatów Chełm Wschód, Chełm Zachód, dekanatów krasnostawskich oraz dekanatu Siedliszcze, jednakże 

proszę przedtem postarać się o uzyskanie zgody księdza proboszcza i ustalenie z nim szczegółów zbiórki. 

Na trud budowy Centrum Wsparcia Hospicyjno-Opiekuńczego w Nowinach k. Chełma udzielam pasterskiego 

błogosławieństwa” Stanisław Budzik, arcybiskup Metropolita Lubelski. 



1. Dzienny Dom Pobytu. 

2. Centrum Wsparcia Hospicyjno–Opiekuńczego.  

3. Centrum Teleopieki Środowiskowej. 

4. Domowa Opieka Środowiskowa. 

5. Środowiskowa Wypożyczalnia Sprzętu Medycznego.  

Zdjęcie 3. Miejsce budowy Ośrodka Wsparcia Środowiskowego w Nowinach k. Chełma. 

Msza Święta z poświęceniem działki i Krzyża 

 

Zdjęcie: Stowarzyszenie Hospicjum Domowe. 

 

W święto Podwyższenia Krzyża w Nowinach koło Chełma na działce gdzie powstanie Centrum 

Wsparcia Hospicyjno Opiekuńczego – Centrum Opieki Środowiskowej odbyło się poświęcenie 

stojącego 5 metrowego dębowego krzyża. Z tej okazji historyczną bo pierwsza w tym miejscu 



polową Mszę św. odprawił ks. kan. Andrzej Serafińczuk proboszcz parafii w Okszowie. 

Współcelebransem był ks. kan. Wojciech Jaroszyński dziekan dekanatu Chełm Zachód101.  

 

Zdjęcie 4. Wizualizacja – Centrum Opieki Środowiskowej 

 

                                                 
101 Red. T. Boniecki. 



 
 

Zdjęcia: Stowarzyszenie Hospicjum Domowe 

 

W ramach działalności na rzecz pozyskania środków na budowę Centrum Opieki 

Środowiskowej (COŚ) w Nowinach, Hospicjum przystąpiło do programu „Pola Nadziei”. 

Symbolem akcji jest żółty kwiat żonkil. „Pola nadziei” to międzynarodowy program, którego 

celem jest pozyskanie pieniędzy na rzecz hospicjów i pomoc ludziom terminalnie chorym. 

Ważnym celem programu jest także edukacja dzieci i młodzieży oraz szerzenie idei 

hospicyjnej, mówienie o potrzebie i możliwościach opieki nad chorymi. Akcja ma uwrażliwić 

również społeczeństwo na potrzebę troski o los osób chorych i cierpiących na nowotwory. 

Celem kampanii jest ponadto propagowanie wolontariatu. Program „Pola Nadziei” ma też 

charakter wychowawczy. Rozwija wśród uczestników poczucie wspólnoty i solidarności oraz 

empatii z osobami potrzebującymi pomocy.  



Metodologia i wyniki badań 

Przedmiotem badań było określenie znaczenia wsparcia udzielanego osobom nieuleczalnie lub 

długotrwale chorym przez Hospicjum Domowe im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego  

w Chełmie.  

Cel badań to ocena przez podopiecznych funkcjonowania Hospicjum Domowe im. ks. 

kan. Kazimierza Malinowskiego w Chełmie. Według T. Pilcha: „Każde badanie służy realizacji 

określonego celu. Głównym celem badania naukowego jest zdobycie wiedzy maksymalnie 

ścisłej, maksymalnie pewnej, maksymalnie ogólnej, maksymalnie prostej, o maksymalnej 

wartości informacji, takie dopiero poznanie prowadzi do wyższych form funkcjonowania 

wiedzy, a są nimi prawa nauki i prawidłowości”102. Mając na względzie osiągnięcie założonego 

celu badań postawiona została hipoteza: założono, że podopieczni Hospicjum Domowego 

pozytywnie oceniają jego działalność oraz, że mają wiedzę w zakresie utworzenia Centrum 

Opieki Środowiskowej w Nowinach i popierają tę ideę.  

Badania zostały zrealizowane metodą sondażu diagnostycznego. W odniesieniu do 

wybranej metody sondażu diagnostycznego, kryterium doboru jednostek do badania stanowi 

przede wszystkim ich użyteczność, ewentualnie reprezentatywność. Dobór próby w tym 

przypadku nie jest losowy. W badaniu wzięło udział 22 chorych, z czego 7 wypełniło ankietę 

osobiście, a 15 przy pomocy opiekunów, którymi byli najbliżsi członkowie rodziny. „Metodę 

sondażu stosujemy, gdy chcemy poznać opinię respondentów na interesujący nas temat. 

Sprawdzić, jak oceniają badane zjawisko, co o nich wiedzą lub chcieliby wiedzieć”103. Wybrana 

metoda posłużyła do rozpoznania opinii badanych na temat form i zakresu wsparcia 

udzielanego przez Hospicjum Domowe. Jako technikę badawczą wybrana została ankieta. T. 

Pilch, definiuje ankietę w następujący sposób: „ankieta jest techniką gromadzenia informacji 

polegającą na wypełnieniu najczęściej samodzielnie przez badanego specjalnych 

kwestionariuszy na ogół o wysokim stopniu standaryzacji w obecności lub częściej bez 

obecności ankietera” 104. Ankieta zawierała 11 pytań, w tym 5 dotyczących tworzenia Centrum 

Opieki Środowiskowej w Nowinach, na które chory mógł udzielić odpowiedzi, dokonując 

oceny problemu zasygnalizowanego pytaniem w pięciopunktowej skali tj.: bardzo dobry, 

dobry, nie mam zdania, raczej zły i zły, a w przypadku COŚ: tak, raczej tak, nie mam zdania, 

raczej nie i nie. 

                                                 
102 T. Pilch, Zasady badań naukowych, Warszawa 1995, s. 8. 
103 W. Kozioł, Znaczenie wsparcia społecznego wobec rodziny dysfunkcjonalnej na przykładzie Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Rodzinie w Chełmie, wyd. ASPRA, Kraków-Warszawa 2021, s. 171. 
104 T. Pilch, Zasady badań pedagogicznych, op. cit, s. 174. 



Formularz ankiety, jako narzędzie badawcze, przedstawia poniższa tabela. 

 

Tabela 1 . Formularz ankiety 

Lp. Pytania: 

Bardzo 

dobra/y 

Dobra/y Nie 

mam 

zdania 

Raczej 

zła/y 

Zła/y 

1. Jaka jest wg. Pana/Pani dostępność informacji na temat 

działalności Hospicjum Domowego?  

     

2. Jaka jest wg. Pana/Pani jakość opieki hospicyjnej?      

 

3. Jaki jest wg. Pana/Pani poziom kompetencji  

i życzliwości wolontariuszy i pracowników hospicjum  

     

4. Jaki jest wg. Pana/Pni poziom świadczeń medycznych 

realizowanych przez hospicjum? 

      

5. Jaki jest wg. Pana/Pni poziom świadczeń 

pozamedycznych realizowanych przez hospicjum? 

     

6.  Jaki jest wg. Pana/Pani poziom empatii wolontariuszy 

 i pracowników Hospicjum Domowego? 

   

 

  

 Jaki jest wg. Pana/Pani stopień przepływu informacji 

dotyczących rozwoju form wsparcia hospicyjnego? 

     

 Pytania dotyczące Centrum Opieki Środowiskowej: Tak Raczej 

tak  

Nie 

mam 

zdania 

Raczej 

nie 

Nie 

1. Czy za celowe uznaje Pan/Pani utworzenie 

nowoczesnego, spełniającego standardy opieki 

hospicyjnej zaplecza – Centrum Opieki Środowiskowej 

w Nowinach?  

     

2.  Czy znane są Panu/Pani założenia utworzenia Centrum 

Opieki Środowiskowej w Nowinach? 

     

3. Czy wg. Pana/ Pani Centrum Opieki Środowiskowej w 

Nowinach przyczyni się do wzrostu jakości opieki 

hospicyjnej? 

     

4.  Czy opieka „wytchnieniowa” oferowana przez 

Centrum poprawi jakość funkcjonowania opiekunów 

hospicyjnych? 

     

5. Czy opieka „wytchnieniowa” oferowana przez 

Centrum poprawi jakość życia rodziny chorego?  

     

Dane dodatkowe: 

1. Ankietę wypełniał chory □,opiekun □ 

2. Wiek osoby wypełniającej ankiet: ………… 

3. Ankietę wypełniał mężczyzna □, kobieta □ 

4. Wykształcenie osoby wypełniającej ankietę: 

podstawowe □, zawodowe □, średnie □, wyższe□ 

Okres przebywania (sprawowania opieki nad 

chorym) w hospicjum 

……………………………..………….. 

Miejsce zamieszkania: Chełm □, miejscowość na 

terenie powiatu chełmskiego □ 

Uwagi i wnioski dotyczące działalności Hospicjum Domowego: 

………………………………………………………………………………………………… 

Data wypełnienia ankiety:…………………………… 

 



Źródło: opracowanie własne. 

 

W siedmiu przypadkach (32%) ankietę wypełniły osobiście osoby chore, a przy wypełnieniu 

piętnastu ankiet (68%) chorym pomogli opiekunowie. Spośród badanych chorych, 10 to 

kobiety. 12 badanych zamieszkuje na terenie Chełma, a pozostali zamieszkują w 

miejscowościach na terenie powiatu chełmskiego. 

 

Wykres 1. Wypełniający ankietę  

   

Źródło: opracowanie własne. 

 

Informacje o badanych  

Poszczególni badani byli w wieku: 30–40 lat – 4 osoby, 41–50 – 6 osób, 51–60 lat – 4 osoby, 

powyżej 60 lat – 6 osób. W ostatniej grupie wiekowej 2 osoby przekroczyły 90 rok życia. 

Podopieczni Hospicjum posiadają orzeczenia ZUS lub PZOON o znacznym stopniu 

niepełnosprawności. 

 

 

 

 

 

 

 

7; 32%

15; 68%

Wypełniający ankietę

Chory

Opiekun



Wykres 2. Wiek ankietowanych chorych 

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Spośród badanych chorych, 9 osób posiada wykształcenie średnie, a 7 wyższe. Tylko 2 osoby 

mają wykształcenie podstawowe.  

 

Wykres 3. Wykształcenie respondentów  

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Biorąc pod uwagę okres przebywania chorych w Hospicjum, 15 osób przebywa w Hospicjum 

do 6 miesięcy, 5 osób w okresie 6–12 miesięcy, a 2 osoby od roku do 3 lat. Okres przebywania 

w Hospicjum liczony w miesiącach przedstawia Wykres 4. 
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Wykres 4. Okres przebywania w miesiącach  

 

 
Źródło: opracowanie własne. 

 

Odpowiedzi na zadane pytania  

 

Na pytanie pierwsze: Jaka jest wg. Pana/Pani dostępność informacji na temat działalności 

Hospicjum Domowego? 15 chorych uznało, że jest bardzo dobra a 7, że dobra. 

 

Wykres 5. Dostępność informacji o Hospicjum  

 

  
Źródło: opracowanie własne. 

 

Pytanie 2 dotyczyło jakości opieki hospicyjnej. 19 podopiecznych oceniło ją jako bardzo dobrą, 

dwóch jako dobrą, a jedna osoba nie miała zdania w tym temacie. 
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Wykres 6. Jakość opieki hospicyjnej  

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Pytanie nr 3 dotyczyło oceny kompetencji i życzliwości wolontariuszy i pracowników 

Hospicjum. Chorzy ocenili go jako bardzo dobry i dobry. Przedstawia to Wykres 7. 

 

Wykres 7. Poziom kompetencji i życzliwości pracowników i wolontariuszy  

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Pytanie nr 4 dotyczyło poziomu świadczeń medycznych realizowanych przez Hospicjum;  

19 chorych oceniło go jako bardzo dobry, a 3 jako dobry. 
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Wykres 8. Poziom świadczeń medycznych  

 

 

 

 
 

  

Źródło: opracowanie własne. 

 

Pytanie nr 5 dotyczyło usług pozamedycznych. 16 podopiecznych oceniło je jako bardzo dobre, 

a trzech jako dobre. Jedna osoba nie miała zdania odnośnie usług pozamedycznych. Odpowiedzi 

chorych przedstawia Wykres 9. 
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Wykres 9. Poziom świadczeń pozamedycznych  

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Pytanie nr 6 zadane osobom ankietowanym dotyczyło poziomu empatii wolontariuszy 

 i pracowników Hospicjum. 19 podopiecznych Hospicjum oceniło empatię pracowników jako 

bardzo dobrą, a 3 jako dobrą. 

 

Wykres 10. Poziom empatii wolontariuszy i pracowników 

Źródło: opracowanie własne. 
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Na pytanie nr 7 dotyczące stopnia przepływu informacji dotyczących rozwoju form wsparcia 

hospicyjnego. Przepływ informacji 16 chorych oceniło jako bardzo dobry, 5 jako dobry, a jedna 

osoba nie miała zdania. 

 

Wykres 11. Informacja o rozwoju form wsparcia hospicyjnego  

 
 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Istotnym jest, że wszyscy ankietowani podopieczni Hospicjum pozytywnie odnieśli się do 

utworzenia COŚ. Na pytanie czy znane są założenia otworzenia COŚ? 17 osób odpowiedziało 

pozytywnie, a 4 oznajmiło, że nie zna takich założeń. 
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Wykres 12. Znajomość założeń działalności COŚ  

  

Źródło: opracowanie własne. 

 

Na pytanie czy COŚ przyczyni się do wzrostu jakości opieki hospicyjnej? Wszyscy badani 

odpowiedzieli pozytywnie. 

 

 

Wykres 13. COŚ – wzrost jakości opieki hospicyjnej  

 

Źródło: opracowanie własne. 
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Z kolei na pytanie, czy opieka „wytchnieniowa” poprawi jakość funkcjonowania opiekunów 

hospicyjnych, 21 podopiecznych odpowiedziało pozytywnie, a jeden nie miał zdania. 

 

Wykres 14. COŚ – poprawa jakości pracy opiekunów hospicyjnych  

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Bardzo istotnym było pytanie dotyczące wpływu opieki „wytchnieniowej” na jakość życia 

rodziny chorego. 21 osób odpowiedziało pozytywnie, a jedna nie miała zdania. 
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Wykres 15. Opieka wytchnieniowa – poprawa jakości życia rodziny  

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Centrum Opieki Środowiskowej w Nowinach 

Projekt dotyczy wyłącznie infrastruktury placówek świadczących usługi w społeczności 

lokalnej. Stowarzyszenie Hospicjum Domowe jest doskonałym przykładem wdrażania od 

ponad 13 lat zasady deinstytucjonalności w świadczeniu usług zdrowotnych oraz społecznych. 

Nasza działalność opiera się na wspomaganiu w różnych aspektach, głownie medycznych, osób 

chorych na nowotwory i długoterminowych oraz starszych i niepełnosprawnych w środowisku 

domowym . Ponieważ choroba nowotworowa czy też przewlekła, często wiąże się z 

niepełnosprawnością, wymaga większego zaangażowania ze strony naszego hospicjum. 

Wspomagamy rodzinę osoby chorej w jej trosce o godne życie chorego w warunkach 

domowych, czyli we własnym środowisku. W domu chorego zapewniamy opiekę medyczną, 

psychologiczną, socjalną i prawną, tym samym pomagamy rodzinie w rozwiązaniu wielu 

problemów nie tylko natury medycznej, ale i społecznej. Zależy nam na tym, aby chory nie 

trafiał do placówki medycznej ( hospicjum stacjonarne lub ZOL) ale jak najdłużej był obecny 

w swoim domu, otoczony przyjaznym rodzinnym środowiskiem, co jest zgodne z trendami 

unijnymi. Lata doświadczeń w domowej opiece nad osobami chorymi oraz związane z tym 

kontakty z rodzinami i osobami zainteresowanymi kompleksową opieką medyczna oraz 
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społeczną ze strony naszego Stowarzyszenia, zrodziły potrzebę poszerzenia działalności i tym 

samym zwiększenia oferty pomocowej w środowisku lokalnym. Stąd inicjatywa utworzenia 

Centrum Opieki Środowiskowej w Nowinach. Placówka będzie swoją opieką obejmowała 

osoby chore mogące samodzielnie chodzić oraz wymagające opieki, osoby niepełnosprawne i 

seniorów wykluczonych społecznie ze względu na wiek, samotność lub niepełnosprawność i 

chorobę. W skład tego Centrum wejdą:  

1.  Dzienny Dom Pobytu. 

2.  Centrum Wsparcia Hospicyjno-opiekuńczego.  

3.  Centrum Teleopieki Środowiskowej. 

4.  Domowa Opieka Środowiskowa. 

5.  Środowiskowa Wypożyczalnia Sprzętu Medycznego. 

Dzienny Dom Pobytu będzie częścią Centrum Opieki Środowiskowej w Nowinach. Placówka 

zostanie przeznaczona dla 30 osób starszych, samotnych, niepełnosprawnych i chorych z terenu 

gmin powiatu chełmskiego. Jej głównym celem będzie indywidualna aktywizacja ze 

szczególnym wskazaniem na osoby wykluczone społecznie ze względu na samotność, wiek, 

chorobę. Placówka pomoże osobom korzystającym z jej oferty wypełnić dzień. Będzie działała 

w dni robocze, przez osiem godzin na dobę. Oprócz towarzystwa innych osób, placówka 

zapewni też zajęcia w różnych dziedzinach, a także podstawową opiekę medyczną oraz 

rehabilitację. Osoby które zostaną zakwalifikowane do pobytu w placówce będą rozwijały 

swoje zainteresowania i zdolności artystyczne i kulturalne poprzez uczestnictwo w zajęciach 

prowadzony przez zatrudnionych terapeutów w formie grupowej i indywidualnej. 

  

Centrum Wsparcia Hospicyjno-opiekuńczego  

W ramach projektu powstanie 10 całodobowych i tymczasowych miejsc opieki nad chorymi 

terminalnie i długoterminowo z możliwością pobytu nie dłużej jak przez 6 miesięcy. 13-letnie 

doświadczenie w domowej opiece hospicyjnej pozwoliło pracownikom Hospicjum rozeznać 

potrzeby społeczne dotyczące opieki nad osobami zarówno nieuleczalnie chorymi, ale również 

nad osobami niesamodzielnymi z innych przyczyn, takich jak starość czy choroby 

długoterminowe. Z doświadczenia tego wynika, że opieka domowa w środowisku rodzinnym 

osoby chorej terminalnie lub przewlekle jest niewystarczająca i nie ma możliwości zapewnienia 

jej całodobowej opieki w miejscu zamieszkania. Aby taka osoba mogła godnie żyć i poprawić 

swoją sytuację medyczną i psychiczną, jest potrzeba umieszczenia jej w placówce całodobowej. 



Placówka byłaby uzupełnieniem opieki środowiskowej w najbliższym otoczeniu, w bliskiej 

odległości od domu rodzinnego. Była by również zabezpieczeniem wytchnieniowym dla 

rodziny chorego. Na okres do sześciu miesięcy pobytu będzie przyjmowała osoby chore 

niesamodzielne i niepełnosprawne, które wymagają większego zaangażowania od strony 

opiekuńczej jak i rehabilitacyjnej i psychologicznej. Oprócz 10 jednoosobowych pokoi z 

łazienkami przystosowanymi dla osób niepełnosprawnych, w budynku tym znajdą się też 

gabinety medyczne, fizjoterapeutyczne, psychologa, pokoje pielęgniarek i opiekunów 

medycznych, pomieszczenie do rozdziału posiłków.  

 

Centrum Teleopieki Środowiskowej  

Teleopieka to system świadczący pomoc w przypadkach pogorszenia się stanu zdrowia, 

zagrożenia zdrowia i życia. Umożliwia szybkie wezwanie pomocy w nagłych i niepokojących 

sytuacjach lub zasięgnięcia porady. Z Centrum Teleopieki Środowiskowej w Nowinach, będą 

korzystały osoby chore, starsze, samotne i niepełnosprawne. Teleopieka zapewni im w 

środowisku domowym poczucie bezpieczeństwa i komfortu. Całodobowa opieka zmniejszy 

także poziom stresu i uwolni podopiecznych od poczucia, że są dla kogoś ciężarem. Opieką 

zostanie objętych 100 osób z wiejskich terenów powiatu chełmskiego. Każdy z uczestników 

projektu zostanie wyposażony w specjalna opaskę z guzikiem alarmowym oraz głośnomówiący 

aparat telefoniczny. Dzięki temu zestawowi w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia (np. 

duszności, zawroty głowy, upadek) osoba korzystająca z systemu będzie mogła się 

skontaktować z teleasystentem (opiekun medyczny lub pielęgniarka środowiskowa), którego 

zadaniem będzie weryfikacja sytuacji osoby dzwoniącej i podjęcie odpowiednich działań. 

Centrum Teleopieki będzie działało całodobowo, również w niedziele i święta.  

 

Domowa Opieka Środowiskowa  

W Centrum nie zabraknie także opieki środowiskowej dla osób chorych, starszych, 

niesamodzielnych, którzy ze względu na swoją chorobę czy niepełnosprawność muszą pozostać 

w domu, a wymagają wsparcia opiekuńczo-pielęgnacyjnego. W domu, chorego będą odwiedzać 

pielęgniarki środowiskowe oraz opiekunowie medyczni. W Centrum w Nowinach będą też 

prowadzone szkolenia, dotyczące opieki - dla opiekuna i rodziny, którzy opiekują się osobą 

starszą, niesamodzielną z powodu choroby czy niepełnosprawności. Na wsparcie 

psychologiczne w domach będą mogły liczyć też osoby, które same opiekują się swoimi 



bliskimi lub sami zostali dotknięci chorobą. Działalność Domowej Opieki Środowiskowej w 

ramach Centrum Opieki Środowiskowej w Nowinach będzie alternatywą dla opieki 

instytucjonalnej i zapewni dostępność usług zdrowotnych, tym którzy ich potrzebują.  

 

Środowiskowa Wypożyczalnia Sprzętu Medycznego  

W części technicznej Centrum działać będzie wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego, dzięki 

której będzie można wypożyczyć m.in. łóżka elektryczne wraz z materacem 

przeciwodleżynowym, materace pneumatyczne, wózki inwalidzkie, kule, chodziki, balkoniki, 

koncentratory tlenu, ssaki medyczne oraz inny sprzęt pomagający w opiece.  

 

Wnioski 

Działalność Hospicjum Domowego im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego, to niestacjonarna 

forma pomocy i wsparcia udzielanego osobom nieuleczalnie chorym oraz ich rodzinom. 

Hospicjum jest doskonałym uzupełnieniem działalności publicznych jednostek służby zdrowia 

działających w zakresie opieki paliatywnej. Chorzy nieuleczalnie, potrzebują wsparcia 

pozamedycznego. Istotną rolę w tym zakresie odgrywają: psycholog, kapelan, wolontariusze. 

Także pomoc pielęgniarki i lekarza jest istotna dla chorego. Szczera, dobrze przygotowana 

rozmowa z chorym, podana dłoń, patrzenie prosto w oczy to główne formy wsparcia.  

W chełmskim hospicjum domowym istotna jest działalność grup wsparcia: 

1) udzielanego rodzinom pogrążonym w żałobie; 

2) udzielanego osobom po przebytej chorobie nowotworowej. 

Duże znaczenie w działalności Hospicjum odgrywają wolontariusze. Podopieczni jak i 

członkowie zespołu hospicyjnego, którzy potrzebują kontaktu z wolontariuszami, gdyż obok 

działań medycznych i pielęgnacyjnych w zespołowej opiece, praca socjalna, działania psycho-

edukacyjne i wsparcie ze strony odpowiednio przygotowanych wolontariuszy spełniają 

szczególną rolę105. Wolontariusze wnoszą i przekazują pozytywną energię nie tylko chorym u 

schyłku życia ale i często umęczonemu wieloma obowiązkami zespołowi hospicyjnemu. 

Istotne znaczenie w działalności Hospicjum odegra utworzenie Centrum Opieki 

Środowiskowej w Nowinach. Centrum spełni ważną rolę w rozszerzeniu usług Hospicjum, 

 w tym, w zakresie działalności wytchnieniowej – wyręczającej, na rzecz rodzin osób 

                                                 
105 Zob. P. Krakowiak, Społeczne i edukacyjne funkcje opieki paliatywno-hospicyjnej. Badania w działaniu w latach 

2002–2010, Studio Mediana, Gdańsk 2012, s. 52–54 



nieuleczalnie chorych. Przeprowadzone badania potwierdzają potrzebę udzielania różnego 

rodzaju form wsparcia medycznego jak i pozamedycznego podopiecznym Hospicjum 

Domowego im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego w Chełmie.  

 

Zakończenie 

Hospicjum domowe im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego w Chełmie, bardzo dobrze wpisuje 

się w obszar pomocy i wsparcia udzielanego osobom nieuleczalnie chorym, będących u kresu 

swojego życia. Działania członków zespołu hospicyjnego i wolontariuszy, poza wsparciem 

medycznym i pozamedycznym, ukierunkowane są jednocześnie na uporządkowanie ładu 

społecznego wokół osoby chorej i jej rodziny. „Ciężka nieuleczalna choroba burzy ustalony 

porządek, zakłóca istniejący ład społeczny chorej osoby. Chory przestaje pełnić rolę 

pracownika. Z osoby czynnej zawodowo staje się pacjentem w domu lub szpitalu. Tracąc siły, 

staje się zależny od pomocy osób zdrowych. Przyjaciele, znajomi, rodzina początkowo 

odwiedzają chorego, ale z czasem kiedy jego stan się pogarsza, pozostają zazwyczaj tylko 

nieliczni lub ci, którzy nie boją się rozmów trudnych, widoku cierpienia czy zmienionego 

chorobą ciała. Bywa też sytuacja odwrotna, kiedy to chory nie chce, aby odwiedzali go znajomi 

ze względu na zmieniony wygląd, który go krępuje.”106 Powyższe przykłady występują na co 

dzień w działaniu zespołu hospicyjnemu i hospicyjnych wolontariuszy. Uświadomienie 

bliskość zbliżającego się kresu życia, zrozumienie przez chorego i jego rodzinę stanu w jakim 

się znaleźli, to wydaje się najważniejszym zadaniem zespołu hospicyjnego. „W środowisku 

osób niepełnosprawnych ta śmierć jest bliżej. Częściej czujemy jej oddech na plecach. 

Choroby, wady genetyczne, wypadki itp. powodują, że człowiek staje się słabszy. Słabszy w 

stosunku do życia. Organizm nie funkcjonuje tak jak powinien. To automatycznie skazuje 

niepełnosprawnych często na krótszy na tym ziemskim padole byt”107. Istotne w pracy 

Hospicjum są działania wyręczające, ukierunkowane na członków rodziny. „Marzę o 

wytchnieniu, marzę o świętym spokoju, o ciszy, marzę o przywileju świadczenia pracy 

zawodowej zgodnej z wykształceniem, o realizacji pasji życiowych, tych dużych i tych 

malutkich, o spontanicznym wyjeździe, wyjściu do kina, odwiedzeniu znajomych, wyjściu na 

kolację, o poczuciu, że też jestem zwykłym człowiekiem, a nie dążącą na siłę do świętości 

                                                 
106 J. Flakus, Hospicjum jako instytucjonalna forma pomocy i wsparcia społecznego w chorobie terminalnej, 

Uniwersytet Śląski, Katowice 2008, s. 56.  
107 https://www.facebook.com/matkasilaczka, dostęp: 6.11.2022. 

https://www.facebook.com/matkasilaczka,%20dostęp:%206.11.2022


matką”108. Zdaję sobie sprawę z faktu, że niniejszy artykuł nie obrazuje wszystkich kwestii 

związanych z działalnością Hospicjum. Jest jednak krokiem w kierunku szerszej, społecznej 

prezentacji problemów opieki hospicyjnej. 
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Problem niepłodności w Polsce w dyskursie prasowym na 

przykładzie wybranych tygodników w latach 2020–2023 

Streszczenie 

Odczyty urodzeń w Polsce z roku na rok są coraz niższe, alarmują już nie tylko specjaliści 

w dziedzinie demografii czy zabezpieczenia społecznego ale coraz częściej także politycy 

i media (te tradycyjne i internetowe). W związku z tym i koniecznością poszukiwania 

skutecznych metod wyjścia należy poszukać przyczyn tak niskiej dzietności także 

w tworzonym klimacie wokół rodziny i dzietności. W odpowiedzi na to spojrzenie 

prezentowany tutaj artykuł badał (metodą analizy tekstu) w jaki sposób przedstawiana jest 

dzietność (i kwestie z nią związane) w dwóch najbardziej poczytnych tygodnikach w Polsce: 

Polityce i Newsweek Polska. Wyniki tejże analizy wskazują, na negatywny obraz 

rodzicielstwa, a obraz płodności jest przedstawiany głównie jako obszar bardzo trudny 

i wymagający, natomiast walka z niepłodnością otrzymuje właściwie jedynie jedno 

rozwiązanie.  

Słowa kluczowe: niepłodność, bezdzietność, polityka rodzinna. 

The problem of infertility in Poland in the press discourse on the example of 

selected weeklies in 2020–2023 

Abstract 

The records of the birth numbers are lower year by year. Not only specialist in demography or 

social healthcare alarm about it, but also politicians or media (traditional and internet) doing 

the same. Because of this problem and necessity of searching of effective methods to handle it, 

there is need to look for sources of so low fertility in the atmosphere created about family and 

fertility. To respond to that worldview, in this article the research (text analysis method) about 

methods of presenting the fertility (and topics connected with it) in two most popular weekly 

newspapers in Poland: Polityka and Newsweek Polska. The result of those analysis shows that 



there is a negative image of the parenthood, and the fertility is presented mostly as very tough 

and challenging area of life, and between all methods for handle with infertility just only one is 

presented.  

 

Keywords: infertility, childlessness, family policy. 

 

 

Wstęp 

Prezentowany tutaj artykuł wpisuje się debatę publiczną nt. problemów demograficznych 

Polski. Widać to choćby na przykładzie ostatnich wyborów, gdzie temat postaw prokreacyjnych 

oraz tego, jak je promować, pojawiał się stosunkowo często. Wpisuje się to także w badania 

własne autorki, która przyczyny kryzysu demograficznego w Polsce upatruje także w 

czynnikach kulturowych i medycznych (oprócz tego występują oczywiście przyczyny 

finansowe, środowiskowe i psychiczne). W związku z tym ten artykuł obejmować będzie 

wyłącznie dwa obszary. Warto zastanowić się, jaki wpływ na kształtowanie postaw mają 

poczytne tygodniki z obszaru polityki i życia społecznego. 

Wśród analizowanych tytułów znalazły się: „Polityka” oraz „Newsweek Polska”. Wybór 

wskazanych tytułów wynika z poziomu ich sprzedaży. Jak podaje portal Wirtualne Media , 

wskazane powyżej tygodniki należą do grupy liderów sprzedaży drukowanej prasy oraz e-

wydań. Analiza obejmuje lata 2020–2023, gdyż to właśnie w grudniu 2020 roku Trybunał 

Konstytucyjny uznał za niezgodną z ustawą zasadniczą tzn. przesłankę eugeniczną. Rozgorzały 

wówczas debaty nt. praw i zdrowia prokreacyjnego, co mogło spowodować spopularyzowanie 

tego zagadnienia w przekazach medialnych.  

Jak pisze M. Bartoszewski: „na sferę publiczną można spojrzeć metaforycznie jak na 

wielopoziomową arenę zmagań, na której ścierają się rozmaite światopoglądy, ideologie i 

interesy”. Kształtowanie tych poglądów, idei i realizowanie interesów zależy od 

przebywających na tej arenie. W przypadku powziętej analizy uczestnikami starcia są tygodniki 

o zbieżnym ze sobą charakterze, o kapitale zagranicznym (Newsweek) i krajowym (Polityka); 

oba sympatyzujące z ówczesną opozycją (dziś już rządem), prezentującą linię liberalno-

lewicową. Czy dwa najbardziej poczytne tygodniki w Polsce prezentują jednakową ideę w 

obszarze społecznym i rodzinnym? Jaki obraz rodziny i rodzicielstwa promują? Jaki obraz 

niepłodności kreują? 

 



 

Niepłodność – aktualny i przyszły problem Polek i Polaków 

Na pierwszym posiedzeniu nowego sejmu odbywała się debata nt. finansowania z budżetu 

Państwa procedury in vitro. Czekający na wotum zaufania rząd M. Morawieckiego 

zaproponował „bon zdrowotny” mający pokrywać koszty leczenia niepłodności. Zagadnienie 

niepłodności w kontekście kryzysu demograficznego, ale także zdrowia prokreacyjnego 

Polaków (w tym takich zagadnień jak: aborcja, tabletka „dzień po” czy refundacja 

antykoncepcji), pojawiało się już często w kampanii wyborczej Lewicy czy Koalicji 

Obywatelskiej. Po rozpoczętych obradach sejmu, objęciu rządu przez D. Tuska oraz objęciu 

Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej przez posłankę Lewicy widać wyraźnie, że 

temat zdrowia prokreacyjnego Polaków będzie często poruszany. Nic dziwnego, bowiem 

przyjmuje się, że ok. 1,5 miliona par w Polsce cierpi na tę chorobę (przy czym jedynie dla ok. 

0,2–0,5% „spośród nich konieczne jest leczenie metodą rozrodu wspomaganego” ), na świecie 

jest to ok. 1 na 6 osób i – co ciekawe – wg danych Światowej Organizacji Zdrowia (dalej: 

WHO) „występowanie niepłodności jest podobne w różnych krajach, niezależnie od poziomu 

dochodów” . Zgodnie z wytycznymi WHO o niepłodności mówimy, gdy po 12 miesiącach 

regularnego współżycia bez stosowanej antykoncepcji nie dochodzi do zapłodnienia. Twórcy 

Raportu „Infertility prevalence estimates 1990–2021” zauważają, że niekiedy wskazywany jest 

także czas 24 czy nawet 60 miesięcy. „Światowa Organizacja Zdrowia nie tylko uznaje 

niepłodność za chorobę, lecz także postuluje, aby zaliczać ją do chorób społecznych, czyli do 

grupy chorób szeroko rozpowszechnionych; przewlekłych; trudnych do wyleczenia; 

wymagających długiej, regularnej opieki lekarskiej; ograniczających człowiekowi możliwość 

wykonywania podstawowych zadań życiowych; stanowiących duży problem nie tylko dla 

jednostki, lecz dla całego społeczeństwa”.  

Jak zaznacza prof. Romuald Dębski, „z punktu widzenia biologii rozrodu pożądanie 

płciowe i aktywność seksualna mają na celu prokreację, posiadanie potomstwa ”. Badania nad 

ludzką potrzebą zrodzenia potomstwa prowadzi także psychologia ewolucyjna, która 

potwierdza, że pragnienie potomstwa jest czymś właściwym dla człowieka. Rozważania nt. 

rodziny i prokreacji pozostaje także w kwestii analiz innych nauk, jak choćby socjologia i jej 

badania nad rodziną jako podstawową komórką społeczną, jak i koncepcjami takimi jak późna 

nowoczesność i jej cechy, a jedną z nich określa P. Sztompka jako „zjawisko refleksyjności” , 

które zdaniem autorki niniejszego opracowania można znaleźć w postawach 

antynatalistycznych spowodowanych np.: zagrożeniem, jakie stanowi dla ekosystemu każde 



nowo narodzone dziecko ; niechęci do rodzenia dzieci w czasie wojny czy pandemii i innych 

czynników wynikających z analizy i subiektywnej oceny otaczającego nas świata. 

Mając świadomość złożoności i wielości czynników wpływających zarówno na chęć, jak 

i na możliwość poczęcia dziecka, autorka skupi się na czynnikach biologicznych oraz – po 

części – także kulturowych. Wśród czynników biologicznych znajdują się m.in. późniejszy 

wiek kobiety decydującej się na pierwsze dziecko, ogólny stan zdrowia (mężczyzn i kobiet) i 

choroby cywilizacyjne, np. cukrzyca oraz niewłaściwy styl życia i zła dieta. Mówiąc o 

przyczynach niepłodności, należy podzielić je na czynniki kobiece (w tym np. endometrioza, 

zespół policystycznych jajników, brak lub niewłaściwa owulacja, niedrożność jajowodów, 

zaburzenia hormonalne, zaburzenia genetyczne, immunologiczne i in.) jak i męskie (w tym np.: 

nieprawidłowa spermatogeneza, zaburzenia pracy jąder i nasieniowodów, zaburzenia 

hormonalne, immunologiczne, stany zapalne, nieprawidłowe mutacje genetyczne i in.) . Wraz 

ze wzrostem liczby osób niepłodnych wzrasta także zainteresowanie specjalistów, a co za tym 

idzie – także wiedza na temat tego zagadnienia .  

Wśród przyczyn świadomej rezygnacji z rodzicielstwa znajdują się również czynniki 

kulturowe (wśród nich można wymienić np.: indywidualizm życia, pogorszenie się jakości 

relacji międzyludzkich, niechęć do zawierania małżeństw, konsumpcyjny i hedonistyczny styl 

życia), ekonomiczne, środowiskowe czy psychologiczne. Dlatego warto zgłębiać temat 

niepłodności, szukając dla dotkniętych nią osób wciąż nowych dróg pomocy, wsparcia, a także 

leczenia.  

Macierzyństwo i ojcostwo jest źródłem wielkiego szczęścia i życiowej satysfakcji, gdyż 

to właśnie rodzicielstwo uznawane jest przez wielu za realny życiowy sukces, stojący dużo 

wyżej niż np. kariera zawodowa. Słusznym zdaje się identyfikowanie niepłodności z 

przeżywaniem żałoby – żałoby nad utraconym wzorcem życia, planami i marzeniami. 

Zwrócenie uwagi społeczeństwa na ten realny, choć dla wielu niezrozumiały ból może być 

kluczowe w szukaniu rozwiązań i metod pomocy dla par dotkniętych problemem. Badania 

m.in. A. Dembińskiej dowodzą, że istnieje wpływ relacji partnerskiej na skuteczność leczenia 

niepłodności, dlatego wśród sposobów leczenia winno się uwzględnić nowy obszar badawczy 

i naukowy zaproponowany przez E. Bielawską-Batorowicz pn. Psychologia prokreacji, którą 

sama autorka tego pojęcia definiuje: „Psychologia prokreacji zajmuje się procesami 

psychicznymi i zachowaniami ludzi ujawniającymi się w związku z realizowaniem przez nich 

funkcji prokreacyjnych”. Zatem należy podkreślić, że leczenie niepłodności to proces 

wielopłaszczyznowy, oparty nie tylko na obszarze biologicznym. 



Należy zaznaczyć, że w niniejszej pracy nie będzie mowy o takich zjawiskach jak 

surogacja, macierzyństwo zastępcze, adopcja zarodków, bank nasienia albo droga do 

rodzicielstwa przez adopcję. W tym artykule jako o leczeniu niepłodności, będzie się mówić o 

pomocy parom heteroseksualnym, które pragną mieć dziecko będące biologicznym dzieckiem 

ich obojga.  

Leczenie niepłodności jest procesem długotrwałym (od kilku do nawet kilkunastu lat), 

leczenie rozpoczynają zazwyczaj kobiety, mężczyźni natomiast są niechętni podejmowania 

własnej diagnozy i przyznania się do problemów z niepłodnością, która mylnie jest utożsamiana 

ze sprawnością seksualną .  

E. Bielawska-Batorowicz, przywołuje za F. van Balenem cztery strategie radzenia sobie 

z niepłodnością: „wyboru innych niż rodzicielstwo celów życiowych i skoncentrowanie się na 

ich realizacji”, „strategia medyczna” oraz „strategia wspomaganego rozrodu”, czyli szukane są 

próby leczenia różnymi metodami, i ostatnia „strategia pasywna”, czyli brak działań. Mówiąc 

o leczeniu niepłodności, przyjmujemy strategię opartą na leczeniu wspierającym naturalne 

poczęcie oraz na sztucznym zapłodnieniu. 

Wśród metod naturalnych można znaleźć: metodę owulacyjną Billingsów; model 

Creighton, metodę drugiego dnia; metodę Rötzera, metodę CCL, metodę objawowo-termiczną 

podwójnego sprawdzenia, zmodyfikowaną metodę podwójnego sprawdzenia; metodę 

Marquett; metodę laktacyjnej niepłodności poporodowej . To właśnie metoda Creightona stała 

się podstawą opracowanej metody leczenia prof. Thomasa Hilgersa, która nosi nazwę 

naprotechnologia i opiera się na obserwacji biomarkerów zdrowia prokreacyjnego i szukaniu 

przyczyn zjawisk niepożądanych. Metoda ta jest mniej popularna także na gruncie naukowym 

i społecznym niż metody wspomaganego rozrodu, jednak jak przekonuje lekarz i badacz T. 

Kandzia, wyniki naprotechnologii są równie skuteczne jak metody wspomaganego rozrodu i 

realnie może z nimi konkurować na płaszczyźnie leczenia niepłodności . 

Wśród metod wspomaganego rozrodu (inna spotykana nazwa to metody wspomaganej 

prokreacji ) są: zapłodnienie pozaustrojowe (in vitro) (z jego poszczególnymi rodzajami ze 

względu na pochodzenie materiału, np. GIFT, ZIFT); inseminacja (in vivo); macierzyństwo 

zastępcze (surogacja genetyczna lub ciążowa). Są to jednak metody, które wiążą się z licznymi 

prawnymi i etycznymi trudnościami, zwłaszcza jeśli dotyczą one „dawstwa gamet i zarodków”.  

Leczenie niepłodności wymaga szeregu badań o szerokim spektrum działania i nierzadko z 

udziałem wielu zróżnicowanych specjalistów, wśród nich np. andrologów, ginekologów, 

immunologów, endokrynologów, urologów, dietetyków, instruktorów naturalnych metod 

planowania rodziny czy psychologów. Proces ten wymaga także ponoszenia wielu kosztów 



zarówno finansowych, jak i psychicznych. W tej chwili z leczenia niepłodności można 

korzystać w m.in. poradniach leczenia niepłodności przy szpitalach położniczo-

ginekologicznych, szpitalach klinicznych, w prywatnych placówkach medycznych i klinikach 

realizujących procedury sztucznego zapłodnienia. Do dyspozycji chorujących są także punkty 

pomocy psychologicznej, duszpasterstwo rodzin i miejsca poradnictwa rodzinnego i 

psychologicznego, instruktorzy naprotechnologii, dodatkowo można korzystać z licznych 

internetowych grup wsparcia, stron i forów. Rozwijane są także badania naukowe na ten temat, 

a także tworzy się materiały wideo i audio promujące profilaktykę zdrowia prokreacyjnego. 

Wśród nich można wymienić np. „Akademię Płodności”, „Dr Łukasz Kupis”, „Płodność PL 

TV”, „Klinika Bocian”. Według doniesień medialnych skuteczność „Rządowego programu 

kompleksowej ochrony zdrowia prokreacyjnego w Polsce w 2021–2024 r.” jest 

nieporównywalnie niższa niż zapłodnienie pozaustrojowe, stosowane choćby w niektórych 

samorządach. 15 grudnia 2023 Prezydent A. Duda podpisał Ustawę z dnia 29 listopada 2023 r. 

o zmianie ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych 

dot. przekazania min. 500 mln na procedury wspomaganej prokreacji . 

Opisane powyżej w dużym skrócie aspekty dot. niepłodności są jedynie wycinkiem tego, 

co już wiemy o jej leczeniu oraz jej skutkach dla par i ich najbliższego otoczenia. Można mieć 

nadzieję, że wraz z rozwojem technologii i wiedzy o wpływie naszego środowiska na płodność 

(np. jakości jedzenia, kontaktów z plastikiem i zatruciem klimatu) świadomość dbania o 

zdrowie prokreacyjne będzie wśród Polaków większa. Aby tak się stało, należy częściej 

poruszać ten temat w sferze publicznej, medialnej czy politycznej. Czy tak się jednak dzieje?  

Problem niepłodności w Polsce w dyskursie prasowym na przykładzie Newsweeka i Polityki 

Aby zbadać, czy i jak problem niepłodności (i tematów do niej zbliżonych) pojawia się w 

przestrzeni medialnej – w tym przypadku najbardziej poczytnych tygodnikach – zdecydowano 

się na badanie jakościowe, metodą analizy danych zastanych – analizy treści (treść musiała 

zostać ujęta w dłuższej formie, krótkie wzmianki bądź felietony nie były brane pod uwagę) 

wybranych spośród 408 wydań z lat 2020–2023 (Newsweeka i Polityki). Do szczegółowej 

analizy wybrano 92. 

Poniższa tabela przedstawia ilość przebadanych tygodników oraz ilość znalezionych 

artykułów na powyżej wskazane tematy: 

 

Tytuł 

tygodnika 

2020 2021 2022 2023 

Ilość 

pozycji 

Ilość 

artykułów 

Ilość 

pozycji 

Ilość 

artykułów 

Ilość 

pozycji 

Ilość 

artykułów 

Ilość 

pozycji 

Ilość 

artykułów 

Polityka 52 10 52 17 52 13 47 15 



Newsweek 

Polska 

53 8 52 13 52 13 48 13 

 

Proces badawczy przebiegał w następującej kolejności: zebranie materiałów, dokumentacja 

fotograficzna, analiza tekstowa, poszukiwanie słów kluczowych (niepłodność, bezdzietność, 

leczenie niepłodności, decyzje prokreacyjne), ocena materiałów (jego wydźwięku, rzetelności, 

użyteczności). Poszukiwano także różnych zależności, cech powtarzających się i innych cech 

charakterystycznych. 

W przeprowadzonej analizie postawiono następujące pytania: 

– czy problem niepłodności (i problemów z nią związanych) oraz świadomej 

bezdzietności znajdował się w analizowanych artykułach; 

– czy omawiana była kwestia, dlaczego Polki i Polacy nie decydują się na dziecko; 

– czy pojawiały się artykuły nt. leczenia, profilaktyki niepłodności (w tym np. sztucznego 

zapłodnienia, naprotechnologii, zdrowia prokreacyjnego); 

– czy w komentarzach dotyczących wyroku Trybunału Konstytucyjnego pojawiały się 

także kwestie dot. niepłodności? 

Na podstawie przeprowadzonej analizy autorka pragnie zweryfikować, czy występuje 

zainteresowanie omawianym tutaj tematem wśród mediów kształtujących opinię publiczną. 

Jeśli tak, to jaki obraz rodzicielstwa i płodności Polaków kreuje się na łamach tygodników oraz 

czy ten obraz może kreować pozytywne wyobrażenie rodzicielstwa. 

 

Wyniki badań własnych 

Obraz rodziny, związków/małżeństwa oraz rodzicielstwa wyłaniający się z analizy wskazanych 

tygodników można uznać co najmniej za niekorzystny czy wręcz negatywny. Pozytywny obraz 

rodziny (choć nie bez kłopotów) odnaleziono zaledwie w 3 przypadkach: „Ciut szczęśliwsi” 

(wywiad nt. adopcji dzieci przez pary homoseksualne), „Sprawność mamy” (nt. 

niepełnosprawnych kobiet i mężczyzn, którzy radzą sobie z byciem rodzicami); „Inna rodzina” 

(nt. Świętej Rodziny z Nazaretu). Pozostałe artykuły opowiadające o parach/małżeństwach 

heteroseksualnych krążą jedynie wokół następujących tematów: niegotowości do bycia 

rodzicem (m.in.: „Przekleństwa dowolności” ; „Krótka historia o rozjeździe z facetami, dumie 

i kłusownictwie” ; „Ani Mama, ani Tata” ); na temat chorób terminalnych dzieci, hospicjów 

perinatalnych (m.in.: „Za życiem” , „Piekło kobiet” ) oraz dostępie do aborcji (w tym turystyce 

aborcyjnej), antykoncepcji (m.in. „Holandia na żądanie” , „Ostre cięcie” ). 



Celem tego artykułu nie jest weryfikacja prawdziwości przedstawianych powyżej 

danych, ocen czy prognoz, dlatego to zagadnienie nie zostanie tutaj przedstawione. Zwraca się 

jednak uwagę na to, z jaką skalą i charakterem przekazów antynatalistycznych mamy w tym 

momencie do czynienia. 

Można spróbować pokusić się o dwupodział (ogólny) tych tekstów: rodzicielstwo jako 

pragnienie (temat nr 1) i dziecko jako element niechciany (temat nr 2). Dzieląc materiał w ten 

sposób, można stwierdzić, że w ciągu tych czterech lat artykułów na temat nr 1 było łącznie: 

27 (15 w Newsweeku i 12 w Polityce), temat nr 2 było 46 (Newsweek – 15, Polityka – aż 31). 

Patrząc na ten ogólny podział, widać, że prezentowany obraz rodzicielstwa w przeważającej 

większości ma charakter negatywny i pesymistyczny. Chcąc jednak przeanalizować te teksty 

bardziej szczegółowo, podzielono je na cztery kategorie: 

 

a) Obraz młodych ludzi, realizacja polityki rodzinnej 

Młodzi ludzie są przedstawiani w obu tygodnikach jako osoby ambitne, chcące uzyskać 

określony status ekonomiczny, osoby pracowite, które jednocześnie chcą znaleźć czas dla 

siebie, swoich bliskich, a także czas na realizacje swojego modelu życia, pełnego interesujących 

przygód i realizacji hobby oraz zmagających się z obawami o zmiany klimatyczne. Z drugiej 

strony prezentowane są także zbyt wysokie oczekiwania wobec siebie samych w roli kobiety i 

matki XXI wieku, oraz kwestie kobiecych oczekiwań wobec mężczyzn, którzy coraz częściej 

chętniej widzą wartość w ojcostwie i pozostawaniu w domu z dzieckiem.  

Autorzy niejednokrotnie zwracali uwagę na kwestię edukacji seksualnej i promocji 

antykoncepcji w planowaniu rodziny, a także nierzadko krytykowali rząd za nieskuteczną 

politykę rodzinną (najczęściej w kontekście braku dofinansowania do procedury in vitro, braku 

dostępności mieszkań i żłobków) . Inną kategorią artykułów pojawiających się w obu 

tygodnikach są teksty opowiadające o trudach rodzicielstwa z perspektywy ekonomicznej, 

które wręcz przekonują, że mało kogo stać na dzieci ; o zagrożeniu dla życia kobiet i o złej 

jakości opieki okołoporodowej i ginekologicznej . Przedstawiane w Polityce i Newsweeku 

treści prezentują negatywny obraz rodzicielstwa. Rodzina heteroseksualna przedstawiona 

została jako ta, która odchodzi do lamusa, a dziecko, co najwyżej jedno, jest już wystarczającym 

dla niej obciążeniem. Na szczęście w natłoku tak wielu artykułów o takim charakterze można 

także znaleźć te, w których rodzicielstwo uznawane jest za wartość, która umyka przez nową 

chorobę cywilizacyjną, jaką jest niepłodność. 

 



b) Niepłodność vs bezdzietność zamierzona  

Jak wskazano wyżej, należy odróżnić niepłodność od bezpłodności. Czytelnicy omawianych 

tutaj tygodników mogą przekonać się, że bezpłodność nie jest niczym nagannym, wręcz jest 

jednym z modeli życia wynikających z indywidualnych wyborów. W takich artykułach jak np. 

„Ostre cięcie”, „Podwiązanie” omawiane jest zagadnienie ubezpładniania kobiet, które w 

Polsce jest nielegalne, natomiast w „Ojcostwo? Nie, dziękuję” możemy przeczytać o 

wazektomii. W artykułach tych jest zaznaczane, że są to zabiegi odwracalne i niejednokrotnie 

uznawane za jeden z rodzajów antykoncepcji, o których w obu tytułach mówiono często, 

rozważając nawet sterylizację jako metodę antykoncepcji.  

Równolegle jednak wskazywano na rosnący problem niepłodności i wielkiego pragnienia 

dziecka, które może skłaniać do szukania różnych rozwiązań (m.in. surogacja, macierzyństwo 

zastępcze, dawstwo nasienia ). Jest to o tyle interesujące, że tematów poświęconych 

bezpośrednio wskazywaniu przyczyn niepłodności pojawia się coraz więcej i przedstawiane są 

w nich najczęstsze przyczyny niepłodności, jakimi są m.in. endometrioza czy obniżająca się 

jakość nasienia . Mówi się coraz częściej o przyczynach niepłodności zarówno u kobiet, jak i u 

mężczyzn, oraz o psychicznych trudach walki o niepłodność. Można mieć więc uzasadnione 

poczucie, że problem rosnącej niepłodności przebija się bardzo wyraźnie w przestrzeni 

najpopularniejszych dwutygodników. Równocześnie jednak promowana jest przeważnie jedna 

metoda jego leczenia. 

 

c) Leczenie niepłodności: in vitro vs. Naprotechnologia  

Dla czytelników omawianych tutaj tygodników jedynie słuszną i skuteczną metodą leczenia 

niepłodności staje się metoda zapłodnienia pozaustrojowego, czyli in vitro. W 14 artykułach nt. 

in vitro (o charakterze pośrednim lub bezpośrednim) ta procedura wymieniana jest jako ofiara 

ideologicznych sporów (chodzi o brak jej dofinansowania z budżetu państwa), jako jedyna 

licząca się metoda leczenia niepłodności (inseminacja pojawia się dużo rzadziej), która jest 

nieporównywanie skuteczniejsza i mniej obciążająca psychiczne niż naturalne metody 

planowania rodziny i Naprotechnologia (przez autorów artykułów te pojęcia używane są 

naprzemienne, nie są traktowane jako pełnoprawne metody leczenia, przedstawiane wyłącznie 

w negatywny sposób) . W analizowanych artykułach można przeczytać, jak przebiega proces 

zapłodnienia in vitro, omawiana jest kwestia adopcji zarodków, przetrzymywania ich, 

przedstawia się statystyki skuteczności – są to jednak w opinii Autorki niniejszego opracowania 

artykuły o jednoznacznie pozytywnym wydźwięku. Nie bez znaczenia pozostaje, że kilka z 



tekstów to artykuły sponsorowane przez konkretne kliniki stosujące tę metodę. 

Naprotechnologia (lub naturalne metody planowania rodziny) wymianie są w zasadzie w 

ramach krytyki rządowego programu leczenia niepłodności . Należy jednak uczciwie 

zaznaczyć, że w jednym z artykułów („Piekło niepłodnych”) przyznano, że diagnostyka 

prowadzona w trakcie naprotechnologii może być jednym z właściwych elementów 

diagnostyki przyczyn niepłodności (uznając tym samym jej realną skuteczność w diagnostyce, 

która jednak nie musi przyczyniać się do skutecznego uzyskania ciąży). Mimo to docenić 

należy wzrost częstotliwości pojawiania się treści uświadamiających wielki problem wielu 

milionów ludzi w Polsce i na świecie. Dlatego też nie dziwi wynik porównania ilości artykułów 

dotyczących pragnienia dziecka (było ich 14) i artykułów na temat aborcji i przerywania ciąży, 

strachu lekarzy i niewłaściwej opieki okołoporodowej (było ich już 43). Dysproporcja jest więc 

dość wyraźna. 

 

d) Aborcja, przerywanie ciąży ze względu na stan zdrowia płodu, choroby terminalne 

oraz strach lekarzy i jakość opieki okołoporodowej  

Ostatnim aspektem analizy kwestii niepłodności i bezdzietności w Polsce jest budowanie przez 

omawiane tutaj tygodniki nastroju strachu, obaw, lęku przed ciążą, chorobą i śmiercią dziecka, 

którą w opinii autorów spotęgował wyrok Trybunału Konstytucyjnego ws. możliwości 

przerywania ciąży w momencie stwierdzenia nieuleczalnej choroby płodu. Zdaniem autorów, 

bohaterów reportaży oraz rozmówców ten wyrok w sposób wyraźny „wyhamował” pragnienia 

rodzicielskie Polaków, wystraszył lekarzy ginekologów, ograniczył liczbę badań prenatalnych 

i spowodował rozwój podziemia aborcyjnego. Czytając takie artykuły i reportaże jak np. 

„Trybunał aborcyjny”, „Ciężar bijącego serca”, „Za życiem”, „Przeczekalnia”, „Piekło kobiet”, 

„Urodzone na śmierć”, „Podziemie kobiet”, „Parasolka dla Polki” (są to artykuły w samej tylko 

Polityce, które pojawiły się w terminie od 28.10 do 8.12.2020 roku) , można odnieść wrażenie 

(nie będzie tutaj oceniane, na ile słuszne lub niesłuszne są to dane i diagnozy), że Polska nie 

jest krajem bezpiecznym dla kobiet i ich dzieci, a więc – co za tym idzie – każda potencjalna 

ciąża może skończyć się niewyobrażalnym cierpieniem dla matki oraz tego dziecka (mówi się 

tutaj o torturach i piekle kobiet). Uzupełnieniem powyższych artykułów są także treści 

dotyczące regulacji aborcyjnych z innych krajów oraz treści uderzające wprost w środowiska 

Stowarzyszenia Pro-Life Prawo do życia i formy ich protestów. 

 

 



Zakończenie 

Polityka rodzinna (w przypadku Polski koniecznie należy mówić o polityce prourodzeniowej) 

powinna być prowadzona z wyjątkową subtelnością i delikatnością, z dala od politycznych 

sporów rozgrzewających opinię publiczną, powinna by też realizowana na wielu płaszczyznach 

równocześnie, wzajemnie się uzupełniając. Dlatego słusznie w analizowanych artykułach 

zwracano uwagę na np. dostępność opieki ginekologiczno-położniczej, dostępność badań  

i diagnostyki niepłodności, wsparcia psychologicznego i organizacyjnego dla osób niepłodnych 

oraz tych borykających się z chorobami prenatalnymi oraz osób objętych opieką hospicjów 

perinatalnych. Konieczna jest także obniżka kosztów utrzymania dziecka oraz możliwość 

zapewnienia bezpieczeństwa ekonomicznego swojej rodzinie. Te wszystkie postulaty  

w literaturze naukowej, popularnej, a także w debatach politycznych niejednokrotnie się 

pojawiały. Wciąż szuka się nowych dróg dojścia do wzrostu dzietności. Jednak to, co w opinii 

autorki tego opracowania pojawia się zdecydowanie zbyt rzadko, a co – sądząc po 

przeanalizowanych tutaj tygodnikach – tym bardziej zdaje się potrzebne, to pozytywny, 

apolityczny obraz rodzin, dzietności, kobiet spodziewających się dziecka oraz samego dziecka 

jako pożądanego w życiu, będącego dowodem powodzenia i sukcesu, nie zaś przyczyną 

ograniczeń życiowych aspiracji i sukcesu zawodowego. Na to należy zwrócić uwagę, kreując 

przekaz medialny – w interesie nas wszystkich. 
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Ocenianie Kształtujące jako podejście sprzyjające ograniczeniu 

pojawiania się stygmatyzacji szkolnej 

Streszczenie 

Szkoła jest jednym z głównych środowisk wychowawczych dziecka. Jest miejscem, w którym 

uczeń nawiązuje pierwsze przyjaźnie, odnosi pierwsze sukcesy. Jest również miejscem porażek 

i wielu negatywnych zjawisk. Do nich bez wątpienia należy zjawisko stygmatyzacji ucznia. 

Uczeń może być stygmatyzowany z wielu powodów. Jednym z nich jest osiąganie niskich ocen 

i wyników w nauce. Ocenianie kształtujące może niwelować ryzyko pojawiania się 

stygmatyzacji szkolnej, co zostanie uzasadnione w niniejszym artykule.  

Słowa kluczowe: ocenianie kształtujące, dialog, stygmatyzacja, etykietowanie, informacja 

zwrotna. 

Formative assesment as an aproach conducive to limiting the emergence school 

stigmatization 

Abstract 

School is one of the main educational enviroments of a child. It is the place where the student 

makes his first friendship and achieves his first successes. It is also a place of failures and 

negative phenomena. One of them undoubdetly the phenomenon of student stigmatization. A 

student can be stigmatized for many reasons. One of them is achieving low grades and academic 

performance. This can be counteracted by formative assessment reffered to in this article.  

Keywords: formative assessment, dialogue, stigmatization, labeling, feedback. 



 

Wstęp 

Mimo wciąż zachodzących wielu zmian w organizacji szkoły wciąż ma ona charakter 

wartościujący i segregacyjny. Uczeń jest postrzegany przez pryzmat swoich osiągnięć 

edukacyjnych oraz czynionych przez siebie postępów (Zakrzewski, 2012). Szkoła i obecne w 

niej ocenianie często są determinantem stygmatyzacji ucznia ze względu na niskie wyniki. 

Niesie to dla niego niewątpliwie negatywne konsekwencje. Między innymi zaburza poczucie 

tożsamości ucznia, zachęca innych do negatywnego odbioru jego osoby, co ściśle związane jest 

ze zjawiskiem etykietowania109.  

Ocenianie kształtujące wpływa na motywację ucznia do nauki. Za jego sprawą uczeń 

otrzymuje pożyteczne wskazówki mówiące w jaki sposób dalej ma się uczyć, buduje relację 

pomiędzy nauczycielem a uczniem (Pintal, 2022).  

Artykuł ma charakter przeglądowy. Zwraca uwagę na zjawisko stygmatyzacji uczniów 

ze względu na niepowodzenia szkolne oraz przedstawia ocenianie kształtujące jako podejście, 

które może ograniczyć ryzyko pojawienia się etykietowania ucznia. W tym celu autor 

przedstawia założenia oceniania kształtującego, które stanowią poparcie dla przyjętej tezy, 

gdyż do tej pory nie przeprowadzono badań na ten temat.  

 

Zjawisko stygmatyzacji ucznia 

Niewątpliwie zjawisko stygmatyzacji jest zjawiskiem negatywnym, jednakże obecnym w 

naszym życiu praktycznie na co dzień. Osoby stygmatyzowane są przez innych postrzegane 

jedynie poprzez jedną wartościującą je cechę, na przykład mogą nią być niskie oceny czy też 

ogólnie mówiąc niepowodzenia edukacyjne. Stygmat rozumie się jako „nadawanie 

negatywnych etykiet, deprecjonowanie ludzi, przypisywanie wartości i ról na podstawie 

niepełnych i niesprawdzonych do końca informacji, przy jednoczesnym uleganiu stereotypom 

i fobiom rodzących się ze spotkania z nieznanym sobie zjawiskiem. Innymi słowy 

stygmatyzacja pojawia się jako efekt lęku i niezrozumienia natury danego zjawiska'” 

(Kieniewicz, 2008, str. 157). Percepcja społeczna ulega znacznemu zawężeniu i uproszczeniu, 

a sprzyja temu etykietowanie oraz uogólnianie (Zakrzewski, 2012). Posłużyć się w tym 

przypadku można sformułowaniem typu „uczeń piątkowy, uczeń dwójkowy”. Niewątpliwie 

jest to etykietowanie i „szufladkowanie uczniów” ze względu na ich osiągnięcia edukacyjne. 

                                                 
109 Twórcami teorii etykietowania są Howard Becker i Edwin Lemert (1963).  



Zjawisko etykietowania odnosi się do sytuacji, w której nauczyciele i uczniowie zaczynają 

inaczej zachowywać się w stosunku do danego dziecka mając na uwadze posiadaną przez niego 

„etykietę” (Zakrzewski, 2012). Mogłaby być to sytuacja, w której nauczyciel faworyzuje tak 

zwanego „ucznia piątkowego”, lub przejawia negatywną postawę wobec dziecka zwanego 

„nieukiem”. Prowadzi to do efektu Pigmaliona110, w którym dziecko nazywane nieukiem w 

końcu przestanie się uczyć, ponieważ wiele razy usłyszany przez niego komunikat koduje się 

w jego umyśle i powoduje jego niechęć do edukacji. Ponadto faworyzowanie ucznia opisywane 

jest w lietarutrze jako przyczyna pojawiania się zachowań agresywnych wśród rówieśników 

(Łysek, 2009). Uczniowie przejawiają negatywną postawę i agresję w stosunku do 

faworyzowanych uczniów ze względu na poczucie niesprawiedliwości. Etykietowanie i 

stygmatyzacja ucznia niesie za sobą duże zagrożenie w kontekście jego całej przyszłości. 

Prowadzi do postrzegania siebie w takich kategoriach, w jakich inni ją postrzegają (Łysek, 

2009). Etykiety bowiem: 

 zniechęcają dziecko do działania, 

 nakierunkowują innych do myślenia o danej osobie w konkretny sposób, 

 koncentrują się nadmiernie na brakach, nie na mocnych stronach i sukcesach, 

 zaburzają relacje interpersonalne, co prowadzić może do marginalizacji i wykluczenia 

społecznego (Zakrzewski, 2012). 

Oprócz tego powodują wśród uczniów stygmatyzowanych wyuczoną bezradność. Jednostkę 

cechuje brak motywacji do działania oraz obniżona samoocena. W końcu przyzwyczaja się do 

nadanego jej stygmatu i zaczyna zachowywać się zgodnie z przypisanymi jej cechami (Łysek, 

2009). 

Ocenianie sumujące prowadzi do wystawienia uczniowi oceny. Jest więc elementem 

wartościowania osiągnięć ucznia. Ocena nie dość dobra będzie dla niego stanowić porażkę oraz 

niepowodzenie. Często uczeń, który ma za sobą liczne niepowodzenia szkolne zapomina o 

swoich sukcesach, co wiąże się z dalszymi konsekwencjami psychologicznymi, 

pedagogicznymi oraz społecznymi (Czekaj i Łukasik, 2012). Między innymi do skutków należą 

nieufność, izolacja, wrogość, agresja i podejrzliwość (Koshe, 2011). Niesprostanie 

wymaganiom stawianym przez nauczyciela prowadzi u ucznia często również do poczucia 

wstydu. Otrzymywane oceny są często w efekcie odzwierciedleniem jego statusu w grupie 

społecznej (Groenwald, 2015). Uczeń otrzymujący słabsze wyniki może być stygmatyzowany 

                                                 
110 Efekt Pigmaliona – termin po raz pierwszy użyty przez Roberta Rosenthala i Lenore Jacobson w 1968 roku. 

Określany również jako samospełniające się proroctwo.  



przez grupę, która ma do niego inne nastawienie – to zaś stanowi efekt etykietowania ucznia. 

Niepowodzenia edukacyjne prowadzić mogą do podjęcia prób odreagowania emocji oraz 

doprowadzić do powtarzania klasy, co zaś powoduje ogólny brak zadowolenia z siebie . Wśród 

przyczyn pojawiania się niepowodzeń edukacyjnych wyróżnia się sztywność systemu 

edukacyjnego, którego założenia daleko odbiegają od indywidualizacji pracy z uczniem 

(Zajdel, 2016). Wyróżnia się następujące błędy tego procesu : 

 ocenianie ucznia przez pryzmat jego cech, a nie przez poziom posiadanej wiedzy, 

 uśrednianie ocen jako efekt końcowy nauki. 

 brak podejścia indywidualnego do ucznia – efekty uczniów są oceniane w odniesieniu 

do średniej klasowej (Zakrzewski, 2012). 

Podsumowując, ocenianie wartościujące stanowi determinant do pojawienia się wielu 

przykrych sytuacji dla ucznia, które destabilizują jego samoocenę oraz motywację do nauki. 

 

Ocenianie Kształtujące – główne założenia  

Termin ten został wprowadzony do literatury przez Michalea Scrivena jako „ewaluacja 

kształtująca”. Zwrócił on uwagę na fakt, jak udzielanie informacji na temat przebiegu uczenia 

się może sprzyjać ulepszaniu działań edukacyjnych (Borgiasz, 2018). Choć w nazwie widnieje 

słowo "ocenienie" to idea tego podejścia jest od niego daleka. Ocenianie kształtujące jest 

popularne w Polsce od początku XXI wieku za sprawą działalności Centrum Edukacji 

Obywatelskiej (CEO), które wprowadziło program „Szkoła Ucząca się” Podstawę do 

opracowania programu stanowiły prace Wiliama oraz Hattiego (Tłusciak-Deliowska i 

Czyżewska, 2018). Według Sterny polega na „pozyskiwaniu przez nauczyciela i ucznia w 

trakcie nauczania informacji, które pozwolą rozpoznać jak przebiega proces uczenia się, aby 

nauczyciel modyfikował dalsze nauczanie, a uczeń otrzymywał informację zwrotną 

pozwalająca mu się dalej efektywnie uczyć” (Sterna, 2016). Za główne strategie tego podejścia 

uznaje się: 

 określanie celów uczenia się oraz przedstawienie uczniom kryteriów sukcesu, które 

pomogą im osiągnąć cel, 

 nauka poprzez organizowanie w klasie dyskusji, zadawanie pytań, które umożliwią 

uzyskanie informacji na temat procesu uczenia się uczniów, 

 udzielanie uczniom zindywidualizowanej informacji zwrotnej – informacja ta nie jest 

równoznaczna z oceną, a informacja skierowana jest indywidualnie do każdego ucznia. 

Bez wątpienia wspiera to jego poczucie autonomii, 



 motywowanie i umożliwianie uczniom korzystania nawzajem ze swojej wiedzy, 

 wspomaganie uczniów, by stali się odpowiedzialni za swój proces uczenia się (Sterna, 

2016). 

Wszystkie wymienione powyżej są konieczne dla polepszania wyników kształcenia (Borgiasz, 

2018).  

Biorąc pod uwagę powyższe ocenianie kształtujące w głównej mierze opiera się na relacji 

pomiędzy nauczycielem a uczniem, której filar stanowi zaistnienie pomiędzy nimi dialogu. 

Nauczyciel więc powinien cechować się otwartą postawą na słuchanie ucznia oraz na 

umożliwienie mu wypowiadania własnego zdania (Nowosielska, 2022). Informacja zwrotna 

udzielana uczniowi nie ma charakteru ewaluacyjnego, lecz odnosi się do celów i kryteriów 

sukcesu, tym samym daje uczniowi szansę do doskonalenia efektów swojej pracy i lepszego 

zrozumienia eksplorowanego tematu (Black i Wiliam, 1998). Tak rozumiana informacja 

zwrotna daleka zatem jest od wartościowania i oceny postępów uczniów, co przyczyniać się 

może do przeciwdziałania stygmatyzacji ucznia ze względu na uzyskiwane wyniki. Jest ona nie 

tylko udzielana w celu poprawy wyników ucznia, lecz może stanowić pewnego rodzaju 

ewaluację stosowanych oddziaływań i metod pracy nauczyciela. Zapewnia zatem informacje 

przydatne nie tylko uczniowi, lecz również nauczycielowi (Narciss i Huth, 2004).  

W polskiej literaturze niewiele jest badań dotyczących efektywności oceniania 

kształtującego ( w przeciwieństwie do bardzo licznych prac metodycznych na ten temat). 

Dotychczas przeprowadzone badania wykazują, że stosowanie takich elementów jak określenie 

celu zajęć, przedstawienie kryteriów sukcesu oraz udzielenie informacji zwrotnej wpływają 

pozytywnie na postrzeganie przez uczniów klimatu szkoły oraz percepcję nauczycieli jako 

wspierających i motywujących do nauki. Osoba nauczyciela postrzegana jest przez nich jako 

zaangażowana w ich rozwój i autentyczna. Zebrane dane empiryczne wykazały, że podczas 

wdrażania stosowania oceniania kształtującego bardzo ważne jest podejście i zaangażowanie 

nauczycieli111. Badania zostały przeprowadzone w trzech warszawskich szkołach, w których 

wprowadzono tę strategię oceny (Tłuściak-Deliowska i Czyżewska, 2020). Oprócz tego 

ocenianie kształtujące pozwala uczniom zrozumieć swoje mocne i słabe strony oraz poznać 

sposoby, jak sobie z nimi radzić (Harlen i James, 1997). 

Stosowanie w pracy z uczniem elementów oceniania kształtującego zgodnie z jego 

założeniami stoi w opozycji do pojawienia się wyuczonej bezradności ucznia (co zaś jest 

                                                 
111 Szczególnie w kontekście dysfunkcji post-pandemicznych, zob. np. B. Łukaszewski, Strategie adaptacyjne 

młodzieży w sytuacji izolacji społecznej, Społeczeństwo-Kultura-Wartości. Studium społeczne 17–18(2020),  

s. 37–44, por. także B. Łukaszewski, Współczesna młodzież w relacjach z otoczeniem, Lublin 2022, s. 247–251. 



skutkiem stygmatyzacji ucznia). Uczeń staje się odpowiedzialny za swój proces uczenia się,  

a informacja zwrotna nie ma na celu wartościowania jego wyników, lecz wskazuje jakie należy 

podjąć dalsze kroki w celu osiągnięcia zamierzonych celów (Black i Wiliam, 1998). 

Nawiązując do błędów oceniania, które zauważył Zakrzewski (2012) warto zaznaczyć, że w 

ocenianiu kształtującym ocenianie ucznia przez pryzmat jego cech nie jest możliwe, gdyż 

oceniana jest jego praca w odniesieniu do podanych wcześniej kryteriów sukcesu. Tym samym 

efekty uczniów nie są ocenianie w kontekście średniej klasowej. Bardzo ważne jest jednak 

udzielanie uczniowi informacji zwrotnej na bieżąco, gdyż odwlekanie przekazania informacji 

spowoduje, że nie będzie ona dla ucznia już tak ważna, stanie się przestarzała (Pawiak, 2014). 

 

Wnioski 

Zadaniem szkoły jest stworzenie uczniom bezpiecznej przestrzeni oraz warunków do nauki 

przy zachowaniu zasady równych szans dla wszystkich. Popularne i zazwyczaj stosowane 

ocenianie sumujące, w którym efektem jest wystawienie uczniowi oceny daleko odbiega od 

indywidualnego podejścia do każdego ucznia. Ocenianie bowiem zawsze związane będzie z 

wartościowaniem. Ocenianie kształtujące w swojej idei wypiera jakąkolwiek hierarchizację 

uczniów ze względu na otrzymywane oceny, bowiem w ocenianiu kształtującym nie stawia się 

ocen lecz udziela rozbudowanej i zindywidualizowanej informacji zwrotnej uczniowi, która ma 

pozwolić mu dalej efektywnie się uczyć. Wspiera zatem jego autonomię, nie „wrzuca do 

szufladki” wartościując tym samym jego postępy w nauce oraz sprowadzając je do liczby. 

Ocenianie kształtujące nie jest (przeciwnie do oceniania sumującego) subiektywne. Co z tym 

związane nastawienie nauczyciela do ucznia nie ma wpływu na udzielną uczniowi informację 

zwrotną, ponieważ ta odnosi się jedynie do kryteriów sukcesu.  
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Perspektywy indywidualizacji procesu nauczania i integracji 

społecznej. Sztuczna inteligencja w procesie rozwoju edukacji 

i społeczeństwa 

Streszczenie 

Niniejszy artykuł bada wpływ skokowo rozwijającej się sztucznej inteligencji (AI) na edukację 

i społeczeństwo, podkreślając potencjał AI do personalizacji procesu nauczania i wspierania 

integracji społecznej. Przeprowadzona analiza środowisk związanych z Artificial Intelligence 

i literatury naukowej wskazuje na relewantny wpływ AI na optymalizację procesu 

dydaktycznego. Dzięki sztucznej inteligencji proces edukacyjny staje się dostosowany do 

indywidualnych potrzeb uczniów, co przyczynia się do zwiększenia zaangażowania 

i efektywności uczenia się. Artykuł omawia również możliwości, jakie AI oferuje w kontekście 

niektórych wyzwań społecznych, takich jak dysproporcje w dostępie do edukacji i promowanie 

równości szans. Ponadto, analizowane są etyczne i społeczne implikacje oddziaływania AI na 

społeczeństwo, szczególnie w odniesieniu do rynku pracy i konieczności skodyfikowania 

zrównoważonych ram wykorzystania AI. Artykuł podkreśla potrzebę intensyfikacji dialogu 

międzydyscyplinarnego i współpracy między różnymi aktorami społecznymi w celu 

maksymalizacji korzyści i minimalizacji potencjalnego ryzyka związanego z wykorzystaniem 

AI w edukacji i na rzecz społeczeństwa. Implementacja technologii sztucznej inteligencji do 

edukacji i społeczeństwa powinna uwzględniać takie faktory jak innowacyjność 

i inkluzywność, a ponieważ potencjał AI rozwija się gwałtownie i jej możliwości nie do końca 

są znane koniecznym czynnikiem jest bezpieczeństwo. 

Słowa kluczowe: AI, personalizacja, etyka, społeczeństwo, edukacja. 



The impact of artificial intelligence on the development of education and society: 

perspectives on the individualization of the teaching process and social 

integration 

 

 

Abstract 

This article examines the impact of rapidly evolving artificial intelligence (AI) on education 

and society, highlighting the potential of AI to personalize the learning process and support 

social integration. The analysis of environments related to Artificial Intelligence and scientific 

literature indicates the significant impact of AI on the optimization of the teaching process. 

Thanks to artificial intelligence, the educational process becomes tailored to the individual 

needs of students, which contributes to increasing engagement and learning effectiveness. The 

article also discusses the possibilities that AI offers in the context of some social challenges, 

such as disparities in access to education and promoting equal opportunities. In addition, the 

ethical and social implications of the impact of AI on society are analyzed, especially in relation 

to the labor market and the need to codify a sustainable framework for the use of AI. The article 

highlights the need to intensify interdisciplinary dialogue and cooperation between various 

social actors in order to maximize the benefits and minimize the potential risks associated with 

the use of AI in education and for society. The implementation of artificial intelligence 

technology into education and society should take into account factors such as innovation and 

inclusiveness, and since the potential of AI is developing rapidly and its capabilities are not 

fully known, security is a necessary factor. 

 

Keywords: AI, personalization, ethics, society, education. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wstęp 

Sztuczna inteligencji (AI) rozpatrywana pod względem inżynieryjnym cechuje się skokowym 

wzrostem potencjału i nie do końca poznanymi możliwościami112. Obecnie AI wpływa na 

rozwój edukacji i społeczeństwa, i w konsekwencji staje się przedmiotem intensywnych badań 

i dyskusji w środowisku akademickim113. Sztuczna inteligencja, dzięki swojej zdolności do 

przetwarzania i analizy dużych zbiorów danych, oferuje niezrównane możliwości 

personalizacji procesu nauczania oraz wspierania integracji społecznej, co z kolei wpływa na 

kształtowanie przyszłych pokoleń i struktur społecznych. W dzisiejszych czasach, 

charakteryzujących się nieustannym postępem technologicznym, sztuczna inteligencja wyłania 

się jako kluczowy czynnik napędzający innowacje w rozmaitych sektorach. Przeobrażenia 

wprowadzane przez AI w dziedzinie edukacji otwierają drzwi do nowych możliwości dla 

dostosowywania procesów dydaktycznych do indywidualnych potrzeb uczących się, oferując 

narzędzia umożliwiające tworzenie bardziej zaangażowanych, efektywnych oraz skrojonych na 

miarę środowisk edukacyjnych. Ponadto, integracja technologii AI w ramach społeczeństwa 

maluje obraz przyszłości, w której edukacja jest bardziej dostępna i egalitarna, przyczyniając 

się do niwelowania barier społecznych i promowania równości szans. 

Niniejsze opracowanie wyróżnia się oryginalnością i innowacyjnością, koncentrując się 

na analizie, w jaki sposób implementacja i integracja technologii AI w systemach edukacyjnych 

i społecznych może przyczynić się do ewolucji tych struktur. Zasadność przedmiotu i celu 

opracowania wynika z rosnącej roli AI w codziennym życiu oraz jej potencjalnego wpływu na 

przekształcenie edukacji i społeczeństwa w bardziej inkluzywne i sprawiedliwe. Celem 

niniejszego artykułu jest dogłębna analiza wpływu sztucznej inteligencji na stan edukacji i 

społeczeństwa. Koncentrując się na indywidualizacji procesu nauczania oraz możliwościach 

integracji społecznej, przedstawione zostaną perspektywy, jak AI może być wykorzystywana 

do optymalizacji potencjału edukacyjnego oraz kształtowania bardziej sprawiedliwego i 

otwartego świata. Unikalność i wartość innowacyjna niniejszej pracy wyrażają się poprzez 

holistyczne podejście do zagadnienia, łączące teoretyczne podstawy sztucznej inteligencji z jej 

realnymi zastosowaniami w edukacji i społeczeństwie.  

Opracowanie charakteryzuje się spójnością strukturalną, prezentując logiczny układ 

argumentacji od przeglądu środowisk badawczych i literatury, poprzez analizę potencjalnych 
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113 T. Bierzyński, Kulisy szkolnej rewolucji AI – ChatGPT jako innowacyjne narzędzie dyrektorskie, „MERITUM 
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korzyści wynikających z zastosowania inteligentnych systemów edukacyjnych, aż po 

omówienie wyzwań i możliwości integracji AI w kontekście społecznym. Trafność 

metodologiczna pracy podkreśla zastosowanie interdyscyplinarnego podejścia do zagadnienia, 

łączącego perspektywy edukacyjne, etyczne i społeczne, co umożliwia kompleksowe 

zrozumienie wpływu AI na przyszłość edukacji i społeczeństwa. Relewantność tematu oraz cel 

niniejszego opracowania wynikają z ciągłej potrzeby dostosowywania systemów edukacyjnych 

i społecznych do szybko zmieniającego się krajobrazu technologicznego. W obliczu 

powszechnej cyfryzacji, kluczowe staje się zrozumienie, w jaki sposób AI może wspierać 

ewolucję edukacji i społeczeństwa, rozumiejąc, że towarzyszą temu zjawisku wyzwania natury 

etycznej i socjologicznej. Prezentowane badanie stanowi istotny wkład w dyskurs na temat 

kształtowania przyszłości edukacji i społeczeństwa w dobie sztucznej inteligencji, podkreślając 

znaczenie interdyscyplinarnej współpracy w realizacji tych ambitnych celów. 

 

Środowiska badające wpływ AI na edukację 

Główne środowiska badające wpływ sztucznej inteligencji (AI) na edukację obejmują 

akademickie instytuty badawcze, uniwersytety, ośrodki innowacji technologicznych oraz 

organizacje międzynarodowe. Te różnorodne podmioty angażują się w szeroki zakres badań, 

korzystając z potencjału AI do transformacji edukacji na różnych poziomach. Poniżej 

przedstawiono kilka kluczowych środowisk badawczych w tej dziedzinie. 

Wiele uniwersytetów na całym świecie posiada wydziały lub specjalistyczne centra 

badawcze poświęcone badaniu technologii edukacyjnych, w tym AI. Przykłady to Stanford 

University z jej Human-Centered Artificial Intelligence Institute114 czy Massachusetts Institute 

of Technology (MIT) z Media Lab115, gdzie prowadzone są badania nad innowacyjnym 

wykorzystaniem AI w edukacji. Organizacje takie jak UNESCO, OECD czy Światowa 

Organizacja Zdrowia (WHO) biorą udział w badaniach i dyskusjach na temat wpływu AI na 

edukację, koncentrując się na kwestiach dostępu, równości i etyki. Te organizacje często 

publikują raporty i zalecenia dotyczące integracji AI w systemach edukacyjnych na całym 

świecie. Instytucje takie jak Singularity University116 czy Future of Life Institute117 skupiają się 

na przyszłościowych technologiach, w tym AI, i ich wpływie na społeczeństwo, w tym 

                                                 
114 https://hai.stanford.edu, dostęp: 04.03.2024. 
115 https://www.media.mit.edu, dostęp: 04.03.2024. 
116 https://www.su.org/future-of-ai-program, dostęp: 04.03.2024. 
117 https://futureoflife.org, dostęp: 04.03.2024. 
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edukację. Prowadzą badania, warsztaty i konferencje, na których eksplorowane są innowacyjne 

sposoby wykorzystania AI w nauczaniu i uczeniu się.  

Firmy technologiczne, takie jak Google, IBM czy Microsoft, prowadzą własne badania 

nad AI w edukacji poprzez swoje działania badawcze oraz inicjatywy takie jak Google for 

Education118 czy Microsoft Education119. Te firmy rozwijają narzędzia i zasoby, które są 

następnie wykorzystywane w klasach szkolnych na całym świecie. Istnieją również organizacje 

non-profit, takie jak Nesta120 w Wielkiej Brytanii czy Digital Promise121 w Stanach 

Zjednoczonych, które badają i promują innowacyjne wykorzystanie technologii, w tym AI, w 

edukacji. Te organizacje często współpracują z sektorem publicznym i prywatnym, aby 

prowadzić badania i implementować projekty pilotażowe. Grupy badawcze i konsorcja takie 

jak European Association for Artificial Intelligence (EurAI)122 lub International Educational 

Data Mining Society (IEDMS)123 łączą naukowców i praktyków zainteresowanych badaniem i 

zastosowaniem AI w edukacji, oferując platformy do wymiany wiedzy, współpracy badawczej 

i dyskusji o najnowszych trendach i wyzwaniach. 

Podsumowując, badania nad wpływem sztucznej inteligencji (AI) na edukację są 

prowadzone przez różnorodne środowiska, w tym instytucje akademickie, ośrodki innowacji, 

organizacje międzynarodowe i sektor prywatny. Te grupy skupiają się na rozpoznawaniu i 

wykorzystaniu potencjału AI do transformacji procesów edukacyjnych. Wspólnym celem jest 

rozwijanie narzędzi i strategii, które usprawnią nauczanie i uczenie się dzięki zastosowaniu 

zaawansowanych technologii. Te środowiska współpracują i konkurują ze sobą, prowadząc do 

szybkiego rozwoju wiedzy na temat możliwości, jakie AI oferuje dla edukacji, a także na temat 

wyzwań związanych z jej wdrożeniem. 

 

Literatura dotycząca AI w edukacji 

Przegląd literatury dotyczący aktualnego stanu wykorzystania AI w edukacji ukazuje złożony 

krajobraz, w którym technologie sztucznej inteligencji są coraz częściej wykorzystywane do 

optymalizacji procesów związanych z kształceniem. Niniejszy przegląd skupia się na kilku 

kluczowych obszarach, w których AI ma znaczący wpływ na edukację: personalizacja nauki, 

automatyzacja oceny, wirtualni asystenci nauczycieli oraz dostępność edukacji. 

                                                 
118 https://edu.google.com/intl/ALL_pl/, dostęp: 04.03.2024. 
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122 https://www.eurai.org, dostęp: 04.03.2024. 
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Badania w dziedzinie personalizacji nauki za pomocą AI wskazują, że technologie te 

mogą znacząco poprawić efektywność uczenia się poprzez dostosowanie materiałów 

dydaktycznych i tempa nauczania do indywidualnych potrzeb uczniów124. Systemy oparte na 

AI, takie jak adaptacyjne platformy edukacyjne, wykorzystują algorytmy do analizy danych o 

uczniach w czasie rzeczywistym, umożliwiając personalizację treści i zadań125. AI zmienia 

również sposób oceniania uczniów, oferując narzędzia do automatycznego oceniania zadań i 

testów126. Technologie te nie tylko przyczyniają się do zmniejszenia obciążenia pracą 

nauczycieli, ale także zapewniają szybką i obiektywną ocenę prac uczniów127. Automatyczne 

systemy oceny mogą również identyfikować obszary, w których uczniowie mogą potrzebować 

dodatkowego wsparcia128. Rozwój wirtualnych asystentów nauczycieli opartych na AI stanowi 

kolejny krok w kierunku zwiększenia efektywności edukacyjnej129. Te inteligentne systemy 

mogą pomagać w zarządzaniu klasą, odpowiadaniu na pytania uczniów oraz w dostarczaniu 

zindywidualizowanych zasobów edukacyjnych130. Wirtualni asystenci nauczycieli mogą 

również odciążać nauczycieli od rutynowych zadań, umożliwiając im skupienie się na bardziej 

kompleksowych aspektach nauczania131. AI ma potencjał do zwiększenia dostępności edukacji, 

zwłaszcza dla osób z niepełnosprawnościami132. Technologie oparte na AI, takie jak systemy 

rozpoznawania mowy czy tłumaczenia języka migowego na tekst, mogą ułatwić dostęp do 

                                                 
124 O. Zawacki-Richter, V. I. Marín, M. Bond, F. Gouverneur, Systematic review of research on artificial 
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Technology in Higher Education” 16 (39) 2019, https://doi.org/10.1186/s41239-019-0171-0, dostęp: 03.03.2024. 
125 Rada Programowa ds. Kompetencji, Wykorzystanie sztucznej inteligencji w edukacji, „Rynek pracy, edukacja, 

kompetencje. Aktualne trendy i wyniki badań”, (10) 2023, 
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Systematic Review, „Applied sciences” 11 (12) 2021, https://doi.org/10.3390/app11125467, dostęp: 03.03.2024. 
128 L. Kowalczyk, Możliwości wykorzystania sztucznej inteligencji w działalności dydaktycznej i naukowej, „Prace 

naukowe WSZiP”, t. 54 (1)2023, s. 23, https://www.pracenaukowe.wwszip.pl/prace/PN_53.pdf, dostęp: 

03.03.2024. 
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130 Y. Chen, S. Jensen, L.J. Albert, S. Gupta, T. Lee, Artificial Intelligence (AI) Student Assistants in the 

Classroom: Designing Chatbots to Support Student Success, „Information Systems Frontiers”, (25)2023, s. 161–

182. 
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„International Journal of Chinese Education”, 11(2) 2022, https://doi.org/10.1177/2212585X221121674, dostęp: 

03.03.2024. 
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treści edukacyjnych osobom z różnymi ograniczeniami133. Poprzez zapewnienie bardziej 

inkluzywnego środowiska edukacyjnego, AI przyczynia się do wyrównywania szans 

edukacyjnych134. 

Podsumowując przegląd literatury, należy stwierdzić, że wykorzystanie AI w edukacji 

przyczynia się do transformacji procesów nauczania poprzez personalizację treści 

edukacyjnych, automatyzację oceny zadań, wsparcie nauczycieli przez wirtualnych asystentów 

oraz zwiększenie dostępności edukacji dla osób z różnymi ograniczeniami. Technologie te 

umożliwiają dostosowanie materiałów dydaktycznych do indywidualnych potrzeb uczniów, 

oferują szybką i obiektywną ocenę prac, a także wspierają nauczycieli w zarządzaniu klasą  

i dostarczaniu zindywidualizowanych zasobów, co przyczynia się do bardziej efektywnego  

i inkluzywnego środowiska edukacyjnego. Kluczowym wnioskiem, który należy wyciągnąć  

z przeglądu literatury jest stwierdzenie, że sztuczna inteligencja stopniowo staje się integralną 

częścią systemów edukacyjnych na całym świecie, oferując możliwości znaczącej poprawy 

jakości i efektywności edukacji. Jednakże, wprowadzanie AI do edukacji wiąże się również  

z wyzwaniami, takimi jak kwestie etyczne, potrzeba szkolenia nauczycieli w zakresie nowych 

technologii oraz zagwarantowanie równego dostępu do zasobów edukacyjnych.  

 

Personalizacja i dostępność w edukacji dzięki AI 

W obliczu przyspieszonej transformacji cyfrowej, technologie oparte na sztucznej inteligencji 

(AI) uruchamiają bezprecedensową rewolucję w przestarzałych metodologiach edukacyjnych, 

otwierając nowe ścieżki dla dostosowania nauczania do indywidualnych potrzeb uczniów oraz 

rozszerzania granic dostępności edukacyjnej, co podkreślają badacze135. Innowacyjny rozwój 

w sektorze technologicznym pozwala na projektowanie złożonych systemów edukacyjnych, 

które, dzięki adaptacyjnym algorytmom, mogą precyzyjnie reagować na specyficzne 

preferencje i wymagania edukacyjne uczestników procesu dydaktycznego, zapewniając 

zwiększoną efektywność pedagogiczną oraz intensyfikację zaangażowania w proces nauczania. 
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134 S. Z. Salas-Pilco, K. Xiao, J. Oshima, Artificial Intelligence and New Technologies in Inclusive Education for 

Minority Students: A Systematic Review, „Sustainability”, 13 (20) 2022, https://doi.org/10.3390/su142013572, 

dostęp: 03.03.2024. 
135 Saumyajeet Das, Sauradeep Das, A Comprehensive Review on Enhancing Daily Life through various Computer 

Applications and softwares, „Engineering: Open Access” 1(3) 2023, s. 199: „Artificial intelligence (AI) has taken 

its place in the field of general education, promising to revolutionize traditional teaching and learning methods. 

Integrating AI technology into the classroom offers the potential to enhance the educational experience, promote 

personalized learning, streamline administrative tasks, and prepare students for the changing needs of the world. 

21st century”. 

https://doi.org/10.3390/s21175843
https://sciprofiles.com/profile/2307598?utm_source=mdpi.com&utm_medium=website&utm_campaign=avatar_name
https://doi.org/10.3390/su142013572


Zastosowanie AI w kontekście edukacyjnym obejmuje szeroki zakres możliwości, gdzie 

jednym z najbardziej istotnych aspektów jest personalizacja procesu edukacyjnego. 

Zaawansowane systemy AI, dzięki analizie rozległych zbiorów danych, umożliwiają 

szczegółowe dostosowanie treści dydaktycznych, tempa przyswajania wiedzy oraz form  

i metod pracy dydaktycznej136. Algorytmy te są w stanie rekomendować zasoby edukacyjne 

skrojone na miarę unikalnych potrzeb każdego ucznia, co znacząco wpływa na poprawę 

efektywności kształcenia oraz wzrost motywacji uczniów. 

Również w zakresie dostępności edukacyjnej, AI odgrywa kluczową rolę. Technologie te 

oferują wsparcie dla uczniów posiadających różnorodne potrzeby, w tym dla osób  

z niepełnosprawnościami, poprzez dostarczanie narzędzi takich jak syntezatory mowy, 

oprogramowanie do czytania ekranu czy interfejsy użytkownika dostosowane do 

indywidualnych możliwości137. Dzięki AI, edukacja staje się bardziej dostępna także dla osób 

żyjących w regionach odległych lub słabo zasobnych w infrastrukturę edukacyjną, poprzez 

oferowanie kursów online i klas wirtualnych, które imitują bezpośrednią interakcję  

z nauczycielem138. Jednakże, wprowadzenie AI do systemów edukacyjnych wiąże się  

z wieloma wyzwaniami, w tym z problemami etycznymi dotyczącymi prywatności danych, 

równości dostępu do technologii czy potencjalnego ryzyka zwiększenia dysproporcji 

edukacyjnych139. Ważnym jest, aby technologie AI były projektowane i wdrażane z myślą  

o wspieraniu rozwoju umiejętności społecznych, a nie ich zastępowaniu. 

Podsumowując, AI inicjuje przełom w metodach edukacyjnych, umożliwiając 

personalizację nauczania i zwiększając dostępność edukacji. Dzięki adaptacyjnym 

algorytmom, złożone systemy edukacyjne mogą odpowiadać na indywidualne potrzeby 

uczniów, co zwiększa efektywność i zaangażowanie w naukę. AI umożliwia dostosowanie 

treści dydaktycznych do unikalnych potrzeb każdego ucznia, poprawiając motywację  

i efektywność kształcenia. Technologie te wspierają również uczniów z różnorodnymi 

potrzebami, w tym z niepełnosprawnościami, i czynią edukację bardziej dostępną dla osób  
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z odległych regionów. Jednak wdrażanie AI wiąże się z wyzwaniami etycznymi, takimi jak 

prywatność danych i równy dostęp do technologii. Wymagane jest odpowiedzialne podejście 

do projektowania i implementacji AI w edukacji, aby zapewnić, że będzie ona sprawiedliwa, 

inkluzywna, efektywna i bezpieczna. Ostatecznie należy stwierdzić, że sztuczna inteligencja 

zapowiada epokową zmianę na areopagu edukacji, oferując środowisko kształcenia, które jest 

zarówno bardziej spersonalizowane, jak i dostępne. Aby zrealizować ten ambitny cel, 

wymagane jest jednak odpowiedzialne i etyczne podejście do projektowania i wdrażania 

technologii AI w sektorze edukacyjnym. Kontynuacja badań w tym obszarze jest niezbędna, 

aby w pełni wykorzystać potencjał tych innowacji, minimalizując równocześnie ryzyka  

i zapewniając, że edukacja w erze AI będzie uwzględniać aspekty społeczne, co będzie 

stanowić kanwę dalszych rozważań.  

 

Społeczne aspekty AI związane z etyką, pracą i integracją 

Sztuczna inteligencja staje się nieodłącznym elementem naszej codzienności, wpływając 

znacząco na struktury społeczne, w wymiarze związanym z etyką i w przestrzeni związanej  

z rynkiem pracy. W dalszej części artykułu zostanie poddana analizie kwestia: w jaki sposób 

AI kształtuje współczesne społeczeństwo, podkreślając zarówno obiecujące możliwości, jak  

i wyzwania etyczne, które niesie ze sobą integracja tej technologii. Zostaną omówione 

kluczowe kwestie dotyczące ochrony danych osobowych, transparentności algorytmów i ich 

potencjalnych uprzedzeń, a także wpływ automatyzacji na rynek pracy i możliwości, jakie AI 

oferuje w kontekście wspierania integracji społecznej. Przez przybliżenie dylematów etycznych 

i związanych z rynkiem pracy w kontekście adaptacji społecznej AI, artykuł dąży do wywołania 

refleksji na temat odpowiedzialnego wdrażania tej technologii w sposób, który sprzyja dobru 

wspólnemu i zapewnia optymalny rozwój społeczeństwa. 

Rozwój sztucznej inteligencji wywołuje szereg etycznych dylematów, które mają 

fundamentalne znaczenie dla jej integracji w społeczeństwie. Kwestie dotyczące ochrony 

danych osobowych, transparentności algorytmów i ich uprzedzeń wymagają dogłębnej analizy 

i regulacji140. Konieczne jest opracowanie i wdrożenie kodeksów etycznych dotyczących 

projektowania, rozwoju i zastosowania AI, aby zapewnić, że technologia ta służy dobru 

wspólnemu141. Istotne jest również promowanie świadomości i edukacji na temat etycznych 
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aspektów AI wśród programistów, użytkowników i decydentów142. Sztuczna inteligencja 

zmienia rynek pracy, zarówno poprzez automatyzację rutynowych zadań, jak i tworzenie 

nowych miejsc pracy wymagających specjalistycznych umiejętności. Choć automatyzacja 

może prowadzić do redukcji niektórych typów zatrudnienia, równie ważne jest zwrócenie 

uwagi na potencjał AI do generowania nowych możliwości zawodowych. Edukacja i szkolenia 

dotyczące umiejętności cyfrowych i kompetencji związanych z AI stają się kluczowe dla 

adaptacji pracowników do zmieniającego się środowiska pracy143. Równocześnie, konieczne 

jest rozważenie systemów wsparcia dla osób, które stracą pracę z powodu transformacji 

cyfrowej. 

AI oferuje unikalne możliwości wspierania integracji społecznej, szczególnie dla grup 

marginalizowanych lub osób z niepełnosprawnościami. Technologie te mogą ułatwić dostęp do 

edukacji, zatrudnienia oraz usług społecznych, przyczyniając się do zwiększenia autonomii  

i samodzielności. Na przykład, narzędzia wspomagane przez AI, takie jak aplikacje tłumaczące 

mowę na tekst czy systemy wspomagające naukę, mogą znacznie poprawić jakość życia osób 

z różnego rodzaju ograniczeniami144. Ważne jest, aby rozwój i implementacja takich 

technologii były prowadzone z myślą o inkluzywności, aby wszystkie segmenty społeczeństwa 

mogły czerpać korzyści z postępu technologicznego145. 

Integracja sztucznej inteligencji w społeczeństwie niesie ze sobą zarówno obiecujące 

możliwości, jak i wyzwania. Etyczne, zawodowe i społeczne aspekty wykorzystania AI 

wymagają stałego dialogu między różnymi interesariuszami, w tym naukowcami, 

przedsiębiorstwami, organizacjami pozarządowymi oraz instytucjami publicznymi. Kluczowe 

będzie znalezienie równowagi między wykorzystaniem potencjału AI do promowania 

dobrobytu społecznego a ochroną przed negatywnymi skutkami jej rozwoju146. W tym 

kontekście, edukacja odgrywa kluczową rolę, nie tylko w przygotowaniu jednostek do 

przyszłego rynku pracy, ale również w kształtowaniu świadomego i etycznego podejścia do 

technologii, które będą kształtować naszą wspólną przyszłość. 

                                                 
142 A. Trotta, M. Ziosi, V. Lomonaco, The future of ethics in AI: challenges and opportunities, „AI & Society”, 

(38) 2023, s. 439–441. 
143 A. Cebulla, Z. Szpak, C. Howell, G. Knight, S. Hussain, Applying ethics to AI in the workplace: the design of 

a scorecard for Australian workplace health and safety, „AI & Society” (38) 2023, s. 919–935. 
144 P. Sharma, Experiences of college teachers with visual disability us-ing AT and AI based solutions in India: 

Benefits, Issues, Challenges and Prospects, „Journal of Physics: Conference Series”, (2007) 2021, s. 1–7. 
145 S. Fukuda-Parr, E. Gibbons, Emerging Consensus on‘Ethical AI’: HumanRights Critique of Stakeholder 

Guidelines, „Global Policy”, (12) 2021, s. 32–44. 
146 B. Carsten Stahl, T. Leach, Assessing the ethical and social concerns of artificial Intelligence in 

neuroinformatics research: an empirical test of the European Union Assessment List for Trustworthy AI (ALTAI), 

„AI and Ethics” (3) 2023, s. 745–767.  

 

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Fukuda%E2%80%90Parr/Sakiko
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Gibbons/Elizabeth


Podsumowując, sztuczna inteligencja znacząco wpływa na społeczeństwo stając się 

nieodłącznym elementem naszego stylu życia. AI kreuje powstanie nowych kwestii etycznych 

i wyzwań związanych ze zmieniającym się rynkiem pracy. Ta część artykułu skupiła się na 

analizie, jak AI przekształca współczesne społeczeństwo, podkreślając konieczność 

opracowania kodeksów etycznych dla jej rozwoju i zastosowania, aby wspierała dobro wspólne 

i nie pogłębiała nierówności społecznych. Omówiono także zmiany na rynku pracy wywołane 

automatyzacją i potrzebę adaptacji pracowników poprzez rozwój umiejętności związanych z 

AI. Ponadto, podkreślono potencjał AI we wspieraniu integracji społecznej, zwłaszcza dla osób 

z ograniczeniami i grup marginalizowanych. Artykuł zwrócił uwagę na znaczenie edukacji w 

kształtowaniu odpowiedzialnego podejścia do AI, co jest kluczowe dla zapewnienia, że 

technologia ta przyniesie korzyści całemu społeczeństwu. 

 

Przyszłość edukacji i społeczeństwa z AI 

Wobec rozkwitu technologii sztucznej inteligencji, stoimy u progu zmian w edukacji i 

strukturach społecznych, których ogrom i trwałość trudno wciąż ocenić lub prognozować. 

Przyszłość ta, zarysowana przez zwiększające się możliwości AI, zapowiada przekształcenie 

edukacji jaką obecnie znamy, jak i interakcji społecznych. Niniejsza część artykułu ma na celu 

analizę możliwości AI w redefiniowaniu edukacji jako procesu bardziej spersonalizowanego, 

dostępnego i zaangażowanego, a także jej roli w kształtowaniu sprawiedliwego i włączającego 

społeczeństwa. Będziemy badać, w jaki sposób zintegrowanie AI z systemami edukacyjnymi 

może uwolnić niezbadany dotąd potencjał indywidualnych trajektorii uczenia się. Zostaną 

poddane analizie możliwości w jaki sposób te technologie mogą wspierać eliminację barier 

społecznych, jednocześnie zwracając uwagę na wyzwania etyczne. W kontekście tych 

rozważań, artykuł dąży do zdefiniowania strategii, które umożliwią wykorzystanie AI w sposób 

maksymalizujący korzyści dla przyszłych pokoleń, zarówno w dziedzinie edukacji, jak i w 

szerszym kontekście społecznym. 

Rozpowszechnianie się technologii opartych na sztucznej inteligencji (AI) skutkuje tym, 

że kontury przyszłości edukacji oraz społeczeństwa ukazują się jako nieustannie ewoluujący 

pejzaż, w którym granice potencjału są ciągle poszerzane. Perspektywa edukacyjna przyszłości, 

wykorzystująca AI, przewiduje nie tylko dalszą indywidualizację procesu kształcenia, ale 

również kreowanie środowisk edukacyjnych, które są interaktywne i zaangażowane na miarę 



unikalnych potrzeb osób uczących się147. Oczekuje się, że systemy edukacyjne będą coraz 

bardziej integrować AI, eksploatując jej zdolności do konstruowania zindywidualizowanych 

ścieżek edukacyjnych, które odzwierciedlają różnorodność metod uczenia się, zainteresowań i 

celów uczniów148. Dzięki temu, nauczyciele będą mogli skoncentrować się na pełnieniu ról 

mentorów i doradców, pozostawiając AI zadania związane z dostarczaniem 

zindywidualizowanych zasobów dydaktycznych i oceną postępów uczniów. 

W aspekcie społecznym, AI posiada potencjał do promowania ideałów inkluzywności i 

sprawiedliwości149. Może to obejmować zastosowanie technologii do identyfikacji i 

adresowania wyzwań społecznych, takich jak dysproporcje w dostępie do edukacji, opieki 

zdrowotnej i usług publicznych150. Ponadto, AI może pełnić kluczową funkcję w kreowaniu 

nowych form interakcji międzyludzkich, wzmacniając kohezję społeczności i propagując 

kultury oparte na wiedzy i innowacji. Jednakże, ta przyszłość niesie ze sobą również wyzwania, 

w tym konieczność adaptacji do zmian na rynku pracy, zapewnienie etycznego wykorzystania 

AI, a także ochronę prywatności i danych osobowych151. Odpowiedź na te wyzwania wymagać 

będzie synergii pomiędzy różnymi aktorami społecznymi, włączając sektor edukacyjny, 

przemysł, organizacje pozarządowe oraz instytucje rządowe, aby zbudować zrównoważone  

i etyczne podejście do wdrażania AI. 

Podsumowując tę część opracowania, należy stwierdzić, że w obliczu ewolucji 

technologii sztucznej inteligencji (AI), stoimy przed wyzwaniami i możliwościami, które 

wymagają odpowiedzialnego podejścia do ich wdrażania. Konieczne jest nieustanne 

monitorowanie postępu technologicznego i opracowywanie strategii maksymalizujących 

korzyści z AI, przy jednoczesnym minimalizowaniu czynników ryzyka. Kluczowa staje się 

współpraca między różnymi sektorami społecznymi, w tym naukowcami, politykami, 

edukatorami oraz społecznościami lokalnymi, aby kształtować przyszłość, w której ta 

technologia służy ludzkości. Istotne jest budowanie zrównoważonych i etycznych ram dla AI, 

które wspierają innowacje i chronią przed negatywnymi skutkami, takimi jak utrata 

prywatności czy nierówności społeczne. Tym samym, opracowanie polityki publicznej  
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i adaptacja systemów edukacyjnych do nowych realiów są kluczowe dla przygotowania 

społeczeństwa na zmiany.  

 

Zakończenie 

Dzięki sztucznej inteligencji, stoimy na progu znaczących przemian w edukacji  

i społeczeństwie, które zapowiadają transformację sposobów nauczania i interakcji 

międzyludzkich. Zastosowanie AI w systemach edukacyjnych otwiera możliwość głębokiej 

personalizacji procesu dydaktycznego, dostosowując go do indywidualnych predyspozycji  

i potrzeb uczniów. Ta ewolucja prowadzi do stworzenia bardziej angażujących, interaktywnych 

i dostępnych środowisk edukacyjnych, które mają potencjał zwiększenia efektywności uczenia 

się. Jednocześnie, integracja AI z sektorem edukacji wywiera wpływ na struktury społeczne, 

promując ideały inkluzywności i sprawiedliwości poprzez pokonywanie barier społecznych  

i dysproporcji w dostępie do zasobów edukacyjnych. 

Mimo obiecujących perspektyw, wykorzystanie AI niesie ze sobą również wyzwania 

etyczne i społeczne, w tym zagadnienia związane z prywatnością danych, równym dostępem 

do tych technologii oraz potencjalnymi zmianami na rynku pracy152. Konsekwencją tego jest 

postulat współpracy międzysektorowej i interdyscyplinarnej, by stworzyć zrównoważone  

i etyczne ramy wykorzystania AI, które wspierałyby innowacje, jednocześnie chroniąc przed 

negatywnymi skutkami. Dążenie do takiej równowagi staje się kluczowym zadaniem dla 

badaczy, decydentów, edukatorów oraz innych zainteresowanych stron. 

Analizując główne wnioski płynące z całości opracowania, niezbędne jest podkreślenie, 

iż AI ma potencjał do zrewolucjonizowania edukacji, czyniąc ją bardziej spersonalizowaną, 

efektywną i dostępną. Jednakże, pełne wykorzystanie tego potencjału wymaga nie tylko 

technologicznych innowacji, ale również rozwoju odpowiednich strategii pedagogicznych, 

które uwzględnią zmieniający się krajobraz edukacyjny. Równie ważne jest zwrócenie uwagi 

na konieczność budowania społeczeństwa opartego na wiedzy i umiejętnościach, które będzie 

w stanie adaptować się do przyszłych zmian na rynku pracy wywołanych postępem  

w dziedzinie AI. 

Podsumowując, rozwój AI stanowi zarówno wyzwanie, jak i szansę dla edukacji  

i społeczeństwa. Przyszłość, w której technologia ta jest w pełni zintegrowana z procesem 

                                                 
152 Por. w tym kontekście m.in. T. Bąk, B. Łukaszewski, Cyfrowe zagrożenia dla bezpieczeństwa wewnętrznego. 

Nowe subkultury sieciowe, wirtualna rzeczywistość, sztuczna inteligencja, Współczesne Problemy Zarządzania 

16(2020), s. 97–109.  



edukacyjnym, wymaga świadomego i odpowiedzialnego podejścia, które uwzględnia zarówno 

potencjał technologiczny, jak i jego społeczne implikacje. Tylko poprzez zrównoważone  

i etyczne wykorzystanie AI możemy kształtować przyszłość, która będzie korzystna dla 

wszystkich członków społeczeństwa, otwierając nowe horyzonty w dziedzinie edukacji  

i przyczyniając się do budowania bardziej sprawiedliwego świata. 
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Ideologia transhumanizmu w kontekście współczesnych zagrożeń 

Streszczenie 

Niniejszy artykuł podejmuje temat transhumanizmu, jako ideologii zmierzającej 

do „ulepszenia” ludzkiego gatunku. Wszelkie procesy związane z rozwojem techniki, 

technologii, a jakie podejmowane są wobec życia człowieka stają w obliczu pytań o wartość 

ludzkiego życia, o jego godność. Powyższa problematyka odnosi się do współczesnego 

„oblicza” jednego z zagrożeń wobec istoty człowieczeństwa, jakie niesie ze sobą nie tylko chęć 

„tworzenia” postczłowieka, ale panowania m.in. nad procesami biologicznym uzurpując sobie 

prawo do „własności” nad człowiekiem i jego prawem do samostanowienia. Przekraczanie 

„granicy życia” staje w obliczu niebezpiecznej „gry” o wartość ludzkiego życia, o jego 

istnienie. 

Słowa kluczowe: transhumanizm, cyborgizm, postczłowiek, nieśmiertelność, 

uprzedmiotowienie człowieka, zagrożone człowieczeństwo, wartość ludzkiego życia, godność 

człowieka. 

The ideology of transhumanism in the context of contemporary threats 

Abstract 

This article discusses the topic of transhumanism as an ideology aimed at the "improvement" 

of the human species. All processes related to the development of techniques and technology 

that affect human life raise questions about the value of human life and its dignity. The above 

issues refer to the contemporary "face" of one of the threats to the essence of humanity, which 

is posed not only by the desire to "create" a posthuman, but also to rule over, among others, 

biological processes, usurping the right to "ownership" over man and his right to self-



determination. Crossing the "border of life" means playing a dangerous "game" over the value 

of human life and its existence. 

 

Keywords: transhumanism, cyborgism, posthuman, immortality, objectification of humanity, 

endangered humanity, value of human life, human dignity. 

 

 

  

 

Ze zwojów mózgowych nauki wynurzy się któregoś dnia 

maszyna lub siła tak potężna w swoim potencjale, 

 tak przerażająca, że nawet człowiek, ów odwieczny 

wojownik, gotowy na zadawanie śmierci i tortur, 

 będzie wstrząśnięty153. 

  

        Thomas A. Edison 

 

 

Wstęp 

Transhumanizm, ideologia dążenia do nieśmiertelności, tworzenia postczłowieka jako 

nowoczesna forma ulepszania człowieka z dążnością do osiągnięcia „ponadwymiarowości”, 

„wszechwieczności”, stawia człowieka przed odpowiedzialnością za podejmowane wybory.  

W tej kwestii pojawiają się pytania, czy dążenia transhumanistów do zamierzonych celów, 

m.in. „stworzenia” człowieka wyidealizowanego, który wykraczałby poza samą jego naturę nie 

przekracza granic moralnych?, etyki? granic życia człowieka? Pojawia się „niepokój”  

o to, czy „postludzie” zachowają wolną wolę, osobowość, samostanowienie, autonomię, 

świadomość154. Izraelski uczony Yuval Noah Harari zwraca uwagę, iż w XXI wieku nastąpi 

kulminacja różnorakich zmian „obecnego człowieka, który pod wpływem bezprecedensowej w 

swym rozmachu rewolucji naukowej, technologicznej oraz innych czynników obecnej 

cywilizacji wyprowadzi go poza „sferę człowieczeństwa”. Wielu myślicieli, wśród nich  

F. Fukuyama, uważa, że jest to najniebezpieczniejsza ideologia w historii ludzkości. Twierdzi, 

                                                 
153 Cyt. za: M. Gacyk, Zabawy w Boga. Ludzie o magnetycznych palcach, Warszawa 2020, s. 7. 
154 Zob. S. Przewoźnik, Retropia a ulepszanie człowieka, [w:] Transhumanizm. Wieloaspektowość zagadnienia, 

red. P. Duchliński, G. Hołub, Kraków 2022, s. 395. 



że „wiele idei tego ruchu wydających się być utopią, jest możliwa do zrealizowania”155. Aby 

było to możliwe, musi najpierw nastąpić proces jego odczłowieczenia. Ma on wprowadzić nie 

tylko chaos w sferze wyznawanych wartości, ale również dokonać demoralizacji, „rozbicia” 

wszelkich struktur społecznych, poczynając od rodziny156. 

Podjęty temat odnosi się do kilku kwestii: życia człowieka jako wartości fundamentalnej, 

godności człowieka157, które w odwołaniu do ideologii transhumanizmu nabierają innego 

znaczenia. Daleko „posunięte” działania wobec człowieka − gatunku ludzkiego, zmierzają do 

zmian cech fizycznych, duchowych, mentalnych, egzystencjalnych. Kwestia „ulepszania” 

człowieka sprowadza się do jego uprzedmiotowienia. Transhumanizm zmierza w kierunku 

przemiany człowieka jako istnienia gatunku homo sapiens. 

Rozwój transhumanizmu przypada na XXI wiek, zaś idee sięgają do czasów 

starożytnych, odwołują się do mitologicznych podań. Współcześnie pojawiła się tendencja do 

wytworzenia nowych form bytu człowieka na podobieństwo mitycznych herosów, tytanów, 

bogów, bogini, co staje się perspektywą dla osiągnięcia celu w niedalekiej przyszłości158. 

Szczególny wpływ na transhumanizm wywarła również „myśl” późniejszych autorów:  

T. Hobbesa, I. Newtona, J. Locke'a, I. Kanta, dla których nauka stała ponad autorytet 

religijny159. Cel ten według wskazanej „ideologii” ma być zrealizowany przy użyciu „nowych” 

technologii160, tj. nowych form sztucznej inteligencji161, nanotechnologii, biotechnologii, 

inżynierii genetycznej, neurotechnologii162. W ramach podejmowanych działań na rzecz 

rozwoju transhumanizmu powstały różne ośrodki w Stanach Zjednoczonych. Wymienić tu 

można m.in. Ośrodek Badania Ryzyka Egzystencjalnego The Center for the Study  

                                                 
155 M. Falenczyk, Ideologiczne i utopijne aspekty transhumanizmu, [w:] Transhumanizm. Wieloaspektowość 

zagadnienia, dz. cyt., s. 170; Por. F. Fukuyama, Koniec człowieka. Konsekwencje rewolucji biotechnologicznej, 

przekład B. Pietrzyk, Kraków 2008, s. 66. 

Por.https://ia802809.us.archive.org/0/items/FukUYamaKoniecCzlowieka/fuk%20u%20yama%20koniec%20czlo

wieka.pdf.  
156 Tamże, Zob. N. Szutta, Etyka w czasach inżynierii genetycznej, [w:] Filozofuj!, 2024, nr 2 (56), s. 53. 
157 Przysługuje mu z racji tego, że jest człowiekiem, że jest istotą rozumną, wolną, świadomą, odpowiedzialną. 
158 Zob. M. Falenczyk, Transhumanizm czy humanizm?, Krytyczne spojrzenie na nową ideologię, [w:] „Studia 

Teologiczno-Historyczne Śląska Opolskiego”, 38 (2018), nr 1, s. 247; Por. A. Zwoliński, Transhumanizm, Poznań 

2018, s. 247–248; Zob. Transhumanizm, Geneza – założenia – krytyka, [w:] „Ethos”, 28 (2015),  

nr 3 (111), s. 25. 
159 M. Jędrzejczak, Nieśmiertelność dzięki nauce i technice? Szaleństwo transhumanizmu, [w:] Rewolucja. Świat 

bez Boga, Poznań 2018, s. 94. 
160 Zob. M. Falenczyk, Transhumanizm czy humanizm?, dz. cyt., s. 247; Por. A. Zwoliński, Transhumanizm, dz. 

cyt., s. 247–248. 
161 Sztuczna inteligencja połączyła wiele dziedzin naukowych: matematykę, informatykę, psychologię, neurologię. 

Zob. A. Zwoliński, Transhumanizm, dz. cyt., s. 255. 
162 Por. M. Gruchoła, Wearable technology wyznacznikiem transgresji czy regresu intelektualno-kulturowego? (na 

przykładzie transhumanizmu), [w:] „Społeczeństwo i Rodzina”, 55 (2/2018), s. 57; Por. K. Szymański, 

Transhumanizm, „Kultura i wartości” 2015 nr 13, s. 134. 



of Existential Risk163 w Cambridge, działający na Uniwersytecie Oksfordzkim 

multidyscyplinarny Instytut Przyszłości Ludzkości – The future of Humanity Institute, 

założony i kierowany przez N. Bostroma164. Propagatorami transhumanizmu są m.in. M. More, 

A. Sandberg, R. Kurzweil, N. Bostrom165. Głoszą, „że świat i byt ludzki będą przekraczać 

własną egzystencję na podstawie technologii”166. W 2009 roku dwudziestu trzech zwolenników 

transhumanizmu przyjęło deklarację, w której odwołują się chociażby do możliwości 

panowania nad procesami biologicznymi życia człowieka „Wyobrażamy sobie możliwość 

poszerzenia ludzkiego potencjału poprzez przezwyciężanie starzenia się, (…) niedobrowolnego 

cierpienia i uwięzienia na planecie Ziemia”167. W 2020 r. pojawiła się czwarta wersja Manifestu 

Transhumanistycznego, w którym zebrano zasadnicze tezy i postulaty, m.in.: 

– ludzka kondycja jest wadliwa i należy ją udoskonalić, 

– zasadniczą cechą postludzkiej kondycji ma być młodość i nieśmiertelność, 

– „człowiek” nie jest ostatnim etapem ewolucji ludzkiego gatunku, 

– udoskonalenie człowieka, m.in. ciała, pamięci, inteligencji, stanowi wyzwanie moralne, 

– życie nie jest ograniczone tylko do jednej formy czy środowiska,  

– poszukiwania takiej jakości życia, która charakteryzuje się ciągłym postępem, 

– postęp „jakości życia” uwarunkowany jest: 

 uznaniem równości praw i wolności, 

 myśleniem niebinarnym, 

 tolerancją, 

 wolnością, 

 bezstronną akceptacją różnic, 

 ochroną podmiotowości i sprawstwa, 

 uznaniem praw ludzi i bytów pozaludzkich168. 

Jeden ze zwolenników transhumanizmu N. Bostrom podejmuje próbę ukazania 

„postczłowieka”, którego kondycja zostanie ulepszona według pewnych określonych 

standardów, co będzie skutkowało m.in.: 

                                                 
163 M. Grabowski, Transhumanizm, Geneza – założenia – krytyka, [w:] „Ethos”, 28 (2015), nr 3 (111), s. 23. 
164 https://www.fhi.ox.ac.uk/, dostęp: 15.02.2022; Zob. M. Grabowski, Transhumanizm. Geneza – założenia – 

krytyka, dz. cyt., s. 23. 
165 J. Kożuchowski, Dlaczego prawo naturalne neguje transhumanizm?, [w:] „Studia Elbląskie”, t. 20, (2019),  

s. 505. 
166 M. Falenczyk, Transhumanizm czy humanizm?, dz. cyt., s. 245. 
167 M. Jędrzejczak, Nieśmiertelność dzięki nauce i technice?, dz. cyt., s. 96. 
168A. Lekka-Kowalik, Transhumanistyczna utopia i jej problematyczna koncepcja szczęśliwości, [w:] 

Transhumanizm. Wielokulturowość zagadnienia, dz. cyt. s. 252–255. 



– przedłużeniem istnienia, 

– liczebnością jednostek, ponad 1 kwardylion, 

– posiadaniem zdolności kognitywnych dwukrotnie przekraczających zdolności 

stwierdzone u najwybitniejszych jednostek ludzkich, 

– wyeliminowaniem cierpienia psychicznego169. 

Zdaniem G. Hołuba wywody filozoficzne Bostroma są próbą wykazania,  

iż wprowadzenie zmian, „przejście od człowieka do postczłowieka jest czymś pozytywnym, 

konstruktywnym i że wolność jednostki nie jest w nim zagrożona”170, a powstałe istoty na 

skutek podejmowanych działań będą doskonalsze. Poglądy te wpisują się w szeroki plan 

działania transhumanizmu, m.in. od wychodzenia poza granice biologii, kondycji psychicznej  

do wykraczających poza ograniczenia związane z zamieszkiwaniem planety ziemskiej171. 

„Ideologia” transhumanizmu172 stanowi niebezpieczeństwo w odniesieniu  

do personalistycznego ujęcia człowieka i życia ludzkiego. Wszelkie podejmowane działania, 

czy też odwołanie do planów, stoją w opozycji do ujęcia życia ludzkiego jako wartości. 

Pomijana jest godność człowieka. Podążanie za osiągnięciem „doskonałości”, nieśmiertelności 

staje w obliczu współczesnego zagrożenia wobec człowieczeństwa. Christopher Benek, który 

powołał Stowarzyszenie Chrześcijańskiego Transhumanizmu uważa, że istotę ludzką należy 

„zaprząc w służbę dotychczasowych religii”. Jak pisze M. Gacyk „Chcą dotknąć transfuzji 

chrześcijańskich wartości w krwioobieg bezdusznego i bezbożnego – w ich opinii – 

transhuzmanizmu”173. A. Levandowski, jeden z technowizjonerów Doliny Krzemowej 

twierdzi, że ludzkość jest już gotowa aby uznać robota za bóstwo na miarę Boga wszechświata. 

To z kolei prowadziłoby do ukonstytuowania Kościoła Sztucznej Inteligencji174.  

Ideologia dążenia do nieśmiertelności, polepszenia jakości życia, ulepszenia gatunku 

ludzkiego odpornego na choroby, odpornego emocjonalnie i psychicznie „odbija się szerokim 

echem” zwłaszcza w Stanach Zjednoczonych. Owa tematyka podejmowana jest na 

konferencjach, sympozjach, spotkaniach. Ideologia ta oddziałując na świadomość ludzką 

                                                 
169 G. Hołub, Ulepszanie człowieka. Fikcja czy rzeczywistość? Argumenty, krytyka, poszukiwanie płaszczyzny 

dialogu, Kraków 2018, s. 22. 
170 Tamże, s. 31; „Postczłowiek może być zarówno programem, sztuczną inteligencją w komputerze, sztucznym 

awatarem poruszającym się w świecie bądź istotą biologiczną – tak jak człowiek, tyle że z licznymi modyfikacjami 

biotechnologicznymi lub zmienionym DNA19. Wszystko zależy od rozwoju nauk, które zapewnią narzędzia do 

dalszej ewolucji”, [w:] K. Szymański, Transhumanizm, dz. cyt., s. 137.  
171 Tamże, s. 23. 
172 Por. J. Kopania, Ideologiczne oblicze transhumanizmu, [w:] Transhumanizm. Wieloaspektowość zagadnienia, 

dz. cyt., s.126. 
173 M. Gacyk, Zabawy w Boga. Ludzie o magnetycznych palcach, dz. cyt., s. 23. 
174 Tamże. 



przedstawia z szeroką dozą możliwości współczesnej biotechnologii, techniki, uzyskanie efektu 

zatrzymania procesów starzenia, a tym samym dążenia do (wspomnianej) nieśmiertelności175.  

M. Falenczyk, wskazuje, iż transhumanizm jest procesem o znaczeniu globalnym176. 

Oznacza wykorzystanie nowych technologii w celu ulepszenia dobrostanu psychofizycznego 

człowieka177. Można go osiągnąć przez kształtowanie ludzkiego ciała i umysłu dzięki 

ingerencjom biotechnologicznym. Jeden z teoretyków mediów, Douglas Rushkoff twierdzi, że 

jest to kuriozalna ideologia178. Dzisiejszy szybki postęp techniczny może być wykorzystywany 

do celów ideologicznych. W kwestii transhumanizmu pojawiają się pytania na ile i czy w ogóle 

„połączenie człowieka z maszyną” jest moralne? Czy działania człowieka w tym względzie nie 

przekraczają „granicy” czynów moralnie dopuszczalnych? Kiedy i czy w ogóle można 

zastosować sztuczną inteligencję do „poprawy” jakości życia człowieka? 

W Wielkiej Brytanii Peter Scott-Morgan cierpiący na stwardnienie zanikowe boczne pod 

koniec 2019 r., (w wieku 61 lat) poddał się serii operacji zmierzając do poprawy jakości życia. 

„Podczas laryngektomii usunięto mu część krtani, którą później zastąpiono syntetyzatorem 

mowy (…) Wreszcie znowu brzmię jak ja sam, chociaż to nie mój głos, lecz głos automatu”179. 

P. Scott-Morgan był również przygotowany na przeszczep twarzy, „ma już gotowy awatar … 

rodzaj maski, która ma reagować na bodźce płynące z ciała, kiedy ustanie naturalna mimika 

(…) Wierzy, że cyborgiczne technologie przedłużą mu życie o kilka dekad”180. By stać się 

ludzkim cyborgiem, jak ujmował, „zastosował procedury wykorzystujące technologię do 

ominięcia naturalnych układów organizmu, w tym pełną laryngektomię i laserową operację 

oka, aby zoptymalizować wzrok w odpowiedniej odległości od ekranu komputera”181. 

Popularny staje się cyborgizm – udoskonalanie człowieka poprzez nowoczesne 

technologie. Zainteresowani chcą pokonać swoje niedoskonałości, chcą pokonać ewolucję. 

Korzystają z użyciem nowoczesnych technologii, genetyki z „dodatkowych zmysłów”: 

                                                 
175 Tamże, s. 33., Zob. J. Harris, Poprawianie ewolucji. Argumenty etyczne za tworzeniem lepszych ludzi, tł.  

T. Sieczkowski, Łódź 2021, s. 45–47. 
176 M. Falenczyk, Transhumanizm czy humanizm?, dz. cyt., s. 245. 
177 Nowych form sztucznej inteligencji, inżynierii genetycznej, biotechnologii, nanotechnologii, psychoneurologii.  

Sztuczna inteligencja połączyła wiele dziedzin naukowych m.in. matematykę, informatykę, psychologię, 

neurologię. Zob. A. Zwoliński, Transhumanizm, dz. cyt., s. 255; S. Nowosad, Transhumanizm – Próba analizy  

i oceny, [w:] „Studia Leopolinesia” 11 (2018), s.177–199; Por. M. Gruchoła, Wearable technology wyznacznikiem 

transgresji czy regresu intelektualno-kulturowego?, dz. cyt., s. 57.  
178 M. Gacyk, Zabawy w Boga. Ludzie o magnetycznych palcach, dz. cyt., s. 33. 
179 Tamże, s. 41. 
180 Tamże, Zdaniem N. Bostroma awatary to inaczej sztuczne ciała, zbudowane w całości „z mechanicznych 

elementów, w których kluczową rolę będzie odgrywał ośrodek centralny”, czyli ludzka „osobowość’, która 

zostanie do niego wprowadzona; Zob. K. Szymański, Transhumanizm, dz. cyt. s. 137. 
181 https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Scott-Morgan, dostęp: 09.03.2024; P. Morgan-Sott zm. 15 czerwca  

2022 r. w Londynie. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Laryngectomy
https://en.wikipedia.org/wiki/Laser_eye_surgery
https://en.wikipedia.org/wiki/Laser_eye_surgery
https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Scott-Morgan


widzenia w podczerwieni, echolokacji, odbioru pola magnetycznego. Niektórzy  

z transhumanistów podchodzą z dozą ostrożności do samego nazewnictwa. „Cyborgizm 

kojarzy się w miarę z nieszkodliwym dziwactwem, natomiast transhumanizm  

z niebezpieczną ideologią, która może zagrozić ich systemowi wartości”182. Budzi ona silne 

emocje, strach przed zagładą ludzkości, nieufność wobec postępu, oświeceniową wiarę  

w triumf nauki, podejrzliwość wobec innowacji, a jednocześnie entuzjazm wobec odkryć  

i wynalazków. Radykalni reprezentanci ruchu dążą do przeniesienia „treści mózgów”  

na komputery, które zajmą się oprogramowaniem kilkudziesięciu miliardów neuronów  

i wypustek cytoplazmatycznych oraz stworzą język komputerowy, który opisze połączenia 

neuronowe oraz to co dzieje się w synapsach. R. Koene niderlandzki neuroinformatyk 

propaguje ideę „precyzyjnego zmapowania i odwzorowania mózgowych połączeń 

neuronalnych w warunkach symulacji komputerowej”183. Wśród podejmowanych inicjatyw 

przez zwolenników transhumanizmu, pojawił się pomysł na ratowanie świata „przed śmiercią”. 

Zdaniem zainteresowanych ma to polegać na „rozbrojeniu osobowości” w formie kodu 

binarnego. Informacje należy zgrać na komputer, po czym na dysku twardym obliczeniowej 

maszyny stworzyć awatara, „który będzie wirtualnym wizerunkiem danej osoby”184.  

R. Kurzweil wierzy, że przyszłość należy do człowieka, więc można spodziewać się sprzężenia 

człowieka z maszyną, gdzie mózgi ludzkie staną się częścią świadomości zbiorczej – 

„świadomości stada”, umiejscowionej w komputerowej chmurze185. „Kult jednostki”  

w obliczu dążenia do władzy nad światem i nad człowiekiem staje się rzeczywistością.  

W ostatnim czasie, 28 stycznia 2024 r. po raz pierwszy wszczepiono człowiekowi chip186.  

Ma on za zadanie umożliwić człowiekowi sterowanie komputerem lub telefonem poprzez 

myśli187. Można zatem stwierdzić, że mamy do czynienia z przełomowy, jak  

i kontrowersyjnym momentem. Wydarzenie to, potencjalnie zbliża nas do idei 

transhumanizmu, a co więcej do opisywanego przez nią postczłowieka188. 

By „na nowo” zrozumieć istotę człowieczeństwa koniecznym staje się odwołanie 

 do ujęcia człowieka i życia ludzkiego jako wartości fundamentalnej, niepodważalnej. Należy 

zwrócić uwagę na czas zaistnienia człowieka w zastanej rzeczywistości życia na Ziemi, gdzie 

                                                 
182 M. Gacyk, Zabawy w Boga. Ludzie o magnetycznych palcach, dz. cyt., s. 18. 
183 Tamże, s. 19. 
184 Tamże, s. 50. 
185 Tamże, s. 52. 
186 „Autorem” tego zabiegu jest firma Neuralink, której przedstawicielem jest m.in. Elon Musk. 
187 Zob. https://www.national-geographic.pl/artykul/do-mozgu-czlowieka-po-raz-pierwszy-wszczepiono-chip-to-

implant-neuralink-elona-muska-240131013320, dostęp: 09.03.2024. 
188 Zob. http://www.rodm-poznan.pl/dlaczego-powinnismy-rozmawiac-o-transhumanizmie-o-chipie-elona-

muska/, dostęp: 09.03.2024. 

https://www.national-geographic.pl/artykul/do-mozgu-czlowieka-po-raz-pierwszy-wszczepiono-chip-to-implant-neuralink-elona-muska-240131013320
https://www.national-geographic.pl/artykul/do-mozgu-czlowieka-po-raz-pierwszy-wszczepiono-chip-to-implant-neuralink-elona-muska-240131013320
http://www.rodm-poznan.pl/dlaczego-powinnismy-rozmawiac-o-transhumanizmie-o-chipie-elona-muska/
http://www.rodm-poznan.pl/dlaczego-powinnismy-rozmawiac-o-transhumanizmie-o-chipie-elona-muska/


jako istota społeczna spełnia funkcje, wypełnia role, istnieje wśród innych i bierze udział  

w tworzeniu życia społecznego. Jako istota duchowa, podejmuje decyzje w wolnej woli, 

świadomie i odpowiedzialnie. Człowiek posiada godność, która jest niezbywalna, niepodzielna, 

niezależna od człowieka. Ma ona charakter transcendentalny189. Człowiek jest istotą rozumną, 

świadomą swego osobowego „ja”, odróżniającego go od innych stworzeń. Odwołując się do 

chrześcijańskiej wizji człowieka, jest on stworzony na obraz i podobieństwo Boga190. Życie 

człowieka jest święte i nienaruszalne. 

„Ideologia” transhumanizmu wkracza w każdy aspekt życia człowieka począwszy  

od „pogwałcenia” godności, wartości ludzkiego życia, do uzurpowania sobie prawa 

decydowania o życiu drugiego człowieka w „myśl” wolności nieograniczonej. W założeniu 

transhumanistów na plan pierwszy „wysuwa się” ulepszony gatunek ludzki. Człowiek 

popierający tę myśl chce narzucić procesy ewolucyjne, tym samym chcąc mieć wpływ na 

„tworzenie” niezniszczalnej istoty ludzkiej. Odrzucane jest zatem działanie Boga, który 

stworzył człowieka – odwołując się do nauki Kościoła191.  

Ideologia transhumanizmu podąża m.in. za: 

– wyselekcjonowaniem ludzkiego gatunku, 

– „tworzeniem” postczłowieka, człowieka cyborga:  

 posiadającego większą zdolność przeżywania przyjemności z odczuwania: 

– doznań zmysłowych, 

– wrażeń estetycznych, 

 odpornego na choroby,  

 nieodczuwającego zmęczenia, 

 kontrolującego: 

– stany psychiczne, 

– stany emocjonalne, 

– negatywne myśli, 

 niepodlegającego procesowi starzenia, 

                                                 
189 Zob. S. Fel, Ksiądz Profesor Franciszek Janusz Mazurek – uczony i nauczyciel akademicki, [w:] Godność osoby 

ludzkiej w społeczeństwie i gospodarce. Księga pamiątkowa ku czci śp. Księdza Profesora Franciszka  

J. Mazurka, red. S. Fel., M. Wódka, Lublin 2014, s. 13, 32; Por. F. J. Mazurek, Godność osoby ludzkiej podstawą 

praw człowieka, Lublin 2001, s. 18; Por. T. Bąk, Franciszek Janusz Mazurek − społeczny myśliciel, [w:] Godność 

osoby ludzkiej w społeczeństwie i gospodarce, dz. cyt., s. 31–32, Por. M. Wódka, Między moralnością kamieni a 

prawami człowieka, Franciszka Janusza Mazurka koncepcja katolickiej nauki społecznej, Lublin 2015, s. 30. 
190 Por. M. Falenczyk, Ideologiczne i utopijne aspekty transhumanizmu, [w:] Transhumanizm. Wieloaspektowość 

zagadnienia, dz. cyt., s. 180. 
191 https://wyborcza.pl/Jutronauci/7,165057,27057359,jak-transhumanisci-chca-ulepic-nowego-dlugowiecznego-

czlowieka.html, dostęp: 09.03.24. 

https://wyborcza.pl/Jutronauci/7,165057,27057359,jak-transhumanisci-chca-ulepic-nowego-dlugowiecznego-czlowieka.html
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 dążącego do nieśmiertelności192, 

– technologicznymi procesami wspomagania pamięci, koncentracji, 

– możliwością krioniki (zamrażania ciała po śmierci, z nadzieją na powrót do 

funkcjonowania, do życia w przyszłości)193.  

Krioniczne „przechowywanie” osób zmarłych (śmierć biologiczna), jest od jakiegoś 

czasu praktykowane w Stanach Zjednoczonych. Osoby, które podejmują taką decyzję mają 

nadzieję, że za pomocą zabiegów biotechnologicznych będą mogli zostać przywróceni do życia 

za kilkadziesiąt, za kilkaset lat194. Transhumaniści uważają, że śmierć jest największą tragedią, 

jaka może spotkać człowieka. Zatem stawiają sobie m.in. za cel uzyskanie nieśmiertelności, 

który ma być urzeczywistniany poprzez wprowadzanie kolejnych, możliwych modyfikacji i 

ulepszeń ludzkiego organizmu oraz ludzkiej psychiki na drodze rozwoju biomedycyny, 

biotechnologii. Szczególne nadzieje wiążą z rozwojem genetyki, inżynierii genetycznej. N. 

Bostrom podkreśla, że dążenia do osiągnięcia zmierzonych celów zostaną urzeczywistnione 

dzięki rozwojowi nauki i technologii, szczególnie odwołując się do genetyki i inżynierii 

genetycznej195. „Wykreowanie postczłowieka jest dla transhumanistów tak wielkim celem”, że 

nawet daleko idące konsekwencje – „ingerujące w człowieczeństwo” zostają przez nich 

usprawiedliwiane.  

Dążenia transhumanistów zmierzają w kierunku uprzedmiotowienia człowieka, 

stworzenia cyborga, czyli połączenia człowieka z maszyną, sztuczną inteligencją, która będzie 

miała wpływ na nasze podejmowane decyzje i działania. W tym przypadku człowiek zostaje 

poddawany „powolnej” eliminacji „własnej – indywidualnej” świadomości, wolnych wyborów 

w rozeznaniu właściwym tylko osobie jako działań i decyzji wolnych  

i świadomych196. Sterowany, czy manipulowany przez technikę, technologię AI, połączony  

z „naczelnym” komputerem stanie się zniewolony. I tu pojawia się niebezpieczeństwo 

zniewolenia człowieka mając na uwadze ideologię transhumanizmu. Slavoj ŽIžek wyraża 

                                                 
192 Dążenie do nieśmiertelności nie objawia się w pojęciu nieśmiertelności ciała rozumianego i pojętego jako 

śmierć biologiczna, wszelkie bowiem procesy zmian w ujęciu transhumanistów w ludzkim gatunku mają 

doprowadzić do systemowego połączenia i sterowania ludzkim organizmem. Zob. M. Lipowicz, Wychowanie czy 

ulepszenie? O antychrześcijańskich korzeniach i pedagogicznych implikacjach transhumanizmu, [w:] „Pedagogia 

Christiana” 2/40, (2017), s. 69–87., Zob. S. Nowosad, Transhumanizm, dz. cyt., s. 182; Zob. S. Przewoźnik, 

Retropia a ulepszanie człowieka, dz. cyt., s. 389. 
193 M. Jędrzejczak, Nieśmiertelność dzięki nauce i technice?, dz. cyt., s. 96. 
194T. Grabińska, Wartości transhumanistyczne a norma personalistyczna, [w:] Transhumanizm. Wieloaspektowość 

zagadnienia, dz. cyt., s. 429; Zob. K. Całus, Transhumanizm – wizja nowego człowieka, [w:] „Studia z Historii 

Filozofii”, 4 (9), 2018, s. 244. 
195 M. Nowacka, Utopia transhumanistyczna a utopia prozdrowotna, [w:] Transhumanizm. Wieloaspektowość 

zagadnienia, dz. cyt., s. 281. 
196 Por. https://dspace.uni.lodz.pl/bitstream/handle/11089/33857/Hybris_46_2019_Dawid_Misztal_107_124.pdf, 

dostęp: 18.03.24. 

https://dspace.uni.lodz.pl/bitstream/handle/11089/33857/Hybris_46_2019_Dawid_Misztal_107_124.pdf


przekonanie, że „Gdy mówimy o postludzkości, zawsze powinniśmy bacznie zwracać uwagę 

na to, jak rozumiemy samą ludzkość. Być może perspektywa postludzkości pozwoli nam 

uzyskać nowy wgląd w to, co oznacza być człowiekiem”197. 

W sprawie zagrożeń jakie niesie ze sobą ulepszanie człowieka wypowiedział się Kościół  

w dokumencie Międzynarodowej Komisji Teologicznej „Komunia i zarządzanie – ludzkie 

osoby stworzone na obraz Boga, w której Kościół odnosi się do tej sprawy. „Zmiana 

genetycznej tożsamości człowieka przez stworzenie nadczłowieka jest radykalnie niemoralna. 

Użycie genetycznej modyfikacji do wychowania superczłowieka albo bytu z zupełnie nowymi 

duchowymi właściwościami jest nie do pomyślenia, biorąc pod uwagę, że duchowa zasada 

życia człowieka (…) nie jest produktem ludzkich rąk i nie podlega inżynierii genetycznej”198. 

Transhumanistyczna wizja postczłowieka nie odwołuje się w żadnej mierze do chrześcijańskiej 

wizji człowieka. W założeniach zwolenników człowiek ma być suwerenem własnego życia.  

 

Zakończenie 

 

Transhumanizm staje się nową ideologią, która wpływa na zmianę mentalności ludzkiej  

(o swoim pochodzeniu), zarówno w ujęciu indywidualności wraz z osobowym „ja”, jak również 

w ujęciu wartości człowieka z jego niezbywalną godnością i wolnością. Dążąc do stworzenia 

człowieka-maszyny podległej sterowaniu przez instancję mającą wpływ na ludzkie życie, dąży 

się do upodmiotowienia człowieka. Przekraczanie „granicy życia”, w tym dążenia do 

ulepszania człowieka w jego sferze psychofizycznej, dążenia do nieśmiertelności stają się 

zagrożeniem wobec istoty człowieczeństwa, jak również zagrożeniem dla całego ludzkiego 

gatunku199. Transhumanizm nie ogranicza się tylko do postępu naukowo-technologicznego, ale 

zagłębia się w sferę duchową, nie po to by mieć na uwadze personalistyczną wizję człowieka, 

ale po to, by dokonywać radykalnych zmian, tak w kwestii ontycznej, jak też poprzez 

redefinicję człowieczeństwa200. 

 

 

 

 

 

                                                 
197 S. Žižek, Hegel i mózg podłączony, przełożył M. Kropiwnicki, Warszawa 2021, s. 27. Autor odwołuje się do 

myśli Jeanie de Vos, „Która te pytania stawia w swojej przełomowej pracy o cyfrowym popędzie śmierci 

(maszynopis)”, tamże, s. 27. 
198 Cyt. za: M. Jędrzejczak, Nieśmiertelność dzięki nauce i technice?, dz. cyt., s. 101. 
199 Por. T. Bąk, B. Łukaszewski, Cyfrowe zagrożenia dla bezpieczeństwa wewnętrznego. Nowe subkultury 

sieciowe, wirtualna rzeczywistość, sztuczna inteligencja, [w:] Współczesne Problemy Zarządzania 16(2020),  

s. 97–109.  
200 Zob. S. Ciupka, Spojrzenie na problematykę Boga i religii u transhumanistów, dz. cyt., s. 159. 
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Niezbadane ścieżki Kobiety-Kota.  

Rozwój postaci Catwoman w filmie 

Streszczenie 

Od przeszło 84 lat postać Seliny Kyle alias Catwoman pojawia się w tekstach popkultury 

związanych z postacią Mrocznego Rycerza Gotham, Batmana. Autorzy artykułu przyjrzeli się 

różnym stadiom ewolucji Kobiety-Kota, opierając się głównie na tekstach filmowych. Analizie 

poddano kilka wybranych filmów i seriali, na podstawie której można było ukazać ewolucję 

antybohaterki. Przeobrażenia postaci traktuje się tu jako wskaźnik odzwierciedlający 

przemiany społeczne oraz wzrost seksualizacji, jaki miał miejsce w społeczeństwach 

zachodnich – a zwłaszcza amerykańskim – w drugiej połowie XX wieku. Catwoman ukazuje 

sposób, w jaki zmieniało się podejście do bohaterek komiksowych (również, a może przede 

wszystkim tych, które pojawiły się później na srebrnym ekranie), jak rozwijały się postaci 

kobiece, jaką funkcję pełniły w tekstach kultury popularnej. Dzisiejsze interpretacje tej postaci 

wiele mówią o tym, jak obraz kobiety jest przedstawiany w kinie superbohaterskim oraz jak 

kwestia uprzedmiotowienia wizerunku kobiet przekształca się m.in. pod wpływem środowisk 

LGBTQ+. 

Słowa kluczowe: Kobieta-Kot, DC Comics, feminizm, zmiany społeczne, seksualizacja. 



Catwoman's uncharted paths.  

Catwoman's character development in the film 

 

Abstract 

For more than 84 years, the character of Selina Kyle a.k.a. Catwoman has appeared in pop 

culture texts related to the figure of Gotham's Dark Knight, Batman. The authors of the article 

looked at the various stages of Catwoman’s evolution, relying mainly on films. Several selected 

films and series were analyzed on the basis of which it was possible to show the evolution of 

the antiheroine. The character’s transformation is treated here as an indicator reflecting the 

social chamges and the rise of sexualization that took place in Western, and especially 

American, societies in the second half of the 20th century. Catwoman shows the way in which 

attitudes toward female comic book heroes (including, and perhaps especially, those who 

appeared later on the silver screen) were changing, how female characters were developing, 

and what function they served in popular culture texts. Today’s interpretations of this character 

say a lot about how the image of women is portrayed in superhero cinema, and how the issue 

of objectification of the image of women is being transformed under the influence of LGBTQ+ 

communities, among others. 

 

Keywords: Catwoman, DC Comics, feminism, social changes, sexualization. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



In the strongest rogues gallery in comics, 

what does it take to not only stand out, 

but stand as equal to the hero at the center of it all? 

If any character has the answer, 

it’s Catwoman201. 

 

 

 

Wstęp 

Catwoman jest jedną z najciekawszych i najchętniej analizowanych postaci kobiecych w 

komiksach wydawnictwa DC Comics202. Być może dzieje się tak za sprawą wielokrotnego 

wskrzeszania tej bohaterki (po latach, w czasie których nie pojawiała się w wydawanych 

komiksach o przygodach Batmana), być może jednak clou tkwi w samej jej konstrukcji. 

Bowiem Kobieta-Kot – a właściwie Selina Kyle203 – była poddawana rozmaitym 

transformacjom i interpretacjom w różnych typach mediów. Celem niniejszego opracowania 

jest ukazanie krótkiego przeglądu ewolucji Catwoman w produkcjach: Batman zbawia świat 

(Batman) w reżyserii Leslie H. Martinson z 1966 roku, Powrót Batmana (Batman Returns) w 

reżyserii Tima Burtona z 1992 roku, serialu animowanego Batman (Batman the Animated 

Series) z lat dziewięćdziesiątych, filmu Mroczny Rycerz Powstaje (The Dark Knight Rises) 

Christophera Nolana z 2012 roku oraz Batmanie (The Batman) Matta Reevesa z 2022 roku. 

Taki dobór próby badawczej pozwoli na prześledzenie rozwoju postaci Catwoman. 

Kobiety-Kota, początkowo nakreślona jako antagonistka Batmana, z biegiem czasu 

zostawała poddawana licznym zmianom, przez co jej postać zaczęła jawić się jako moralnie 

szara, zmieniając ją raczej w antybohaterkę niż złoczyńcę per se. Wpływ na kreowanie 

Catwoman, na przedstawianie cech jej wyglądu, historii o jej pochodzeniu, kierujących nią 

motywacji miały m.in. realne zmiany w społeczeństwie. Należy bowiem zaznaczyć, iż ewolucja 

tej niejednoznacznej bohaterki w dużej mierze odzwierciedla zmiany społeczne w podejściu do 

ról i oczekiwań związanych z płcią. Transformacja przebiegła w kierunku od klasycznej femme 

fatale do wyrażającej kobiecy empowerment silnej i niezależnej postaci o własnej historii, w 

której Batman nie musi grać najważniejszej roli. Catwoman sprytnie dopasowała się do sposobu 

postrzegania kobiety tak w świecie realnym, jak i populturowym, a ewolucja jej postaci jest do 

pewnego stopnia odpowiedzią na pytania o kierunek, w jakim podąża feminizm i postęp 

                                                 
201 Catwoman. A Celebration of 75 Years, Burbank, California 2015, s. 6.  
202 O czym świadczy jej nieustanne re-kreowanie w tekstach filmowych czy mnogość analiz naukowych (część z 

nich zostanie przywołana w dalszej części wywodu). 
203 Choć zdarza się jej przybierać także inne nazwiska, jak choćby Patience Phillips w filmie Kobieta-Kot 

(Catwoman) z 2004 roku, w którym w główną rolę wcieliła się Halle Berry. Film został negatywnie oceniony 

przez krytyków i fanów postaci, więc nie pojawi się tutaj w szerszym omówieniu. 



społeczny. Warto więc prześledzić, jakie piętno na Selinie Kyle odcisnęły trendy społeczne i 

kulturowe, ponieważ dotychczas temu zagadnieniu nie została poświęcona wystarczająca doza 

uwagi badawczej. 

 

Komiksowy rodowód Seliny Kyle/Catwoman 

Kobieta-Kot to postać stworzona przez Billa Fingera i Boba Kane’a. Pierwszy raz pojawiła się 

w roku 1940 na łamach komiksu „Batman #1”. Określa się ją tam zwykłym mianem Kota (ang. 

„Cat”). Już w czasie premierowego wystąpienia przyszła Catwoman zachwyca urodą (do tego 

stopnia, że sam Batman jest nią urzeczony), sprytem (kradnie kosztowności) i zwinnością (w 

ostatniej chwili ucieka Mrocznemu Rycerzowi, choć tu widać jego przyzwolenie, gdy celowo 

zastępuje on drogę Robinowi chcącemu gonić przestępczynię). Jej postać w oczywisty sposób 

inspirowana była archetypem uwodzicielskiej kusicielki, a także opowieściami o sprytnych 

złodziejach zdolnych przechytrzyć śledzących ich detektywów.  

Nie trzeba było długo czekać na jej ponowne zagoszczenie na kartach albumu, ponieważ 

Kotka – tym razem już oficjalnie jako Catwoman – wraca już w numerze trzecim („Batman 

#3”). Tym razem kobieta nosi przerażającą kocią maskę, która upodabnia ją do zwierzęcia. 

Lecz nie tylko to wskazuje na naturę złodziejki, bowiem kiedy zostaje ona uprowadzona i 

oszukana przez swego zleceniodawcę, po uwolnieniu rzuca się na niego z okrzykiem „I’ll 

scratch your eyes out!”, czyli „Wydrapię ci oczy!”204, co kojarzy się właśnie z mechanizmem 

obronnym kota. Rycerz Gotham przytrzymuje ją, by nie zrobiła krzywdy prawdziwemu 

czarnemu charakterowi tej historii, Hofferowi. Wkrótce potem wdzięczna za ocalenie życia 

kobieta całuje Batmana, po czym zatrzaskuje go w pokoju, by kupić sobie czas na ucieczkę. 

Komiks kończy się zapowiedzią wzajemnych relacji – które są utrzymywane do tej pory – 

ponieważ Batman patrzy za uciekającą Kotką (ponownie zniechęca Robina do pościgu), a kilka 

kadrów później kobieta zastanawia się, jak miło by było, gdyby ona i Batman byli tylko kolejną, 

zwyczajną parą udającą się na przejażdżkę w świetle księżyca. 

Podobna zabawa w – nomen omen – kotka i myszkę (nietoperze są przecież nazywane 

właśnie latającymi myszami) trwa nieprzerwanie od ponad osiemdziesięciu lat205. Tim Hanley 

podkreślił wyjątkową więź Kobiety-Kota i Mrocznego Rycerza: 

 

                                                 
204 B. Kane, „Batman” 1940, nr 3, [w:] Catwoman. A Celebration of 75 Years…, s. 34. 
205 W interesujący poznawczo, a zarazem wyjątkowo przystępny sposób, opisał to autor artykułu The Forbidden 

Love of Batman and Catwoman. Zob. J. Lapin-Bertone, The Forbidden Love of Batman and Catwoman,  

https://www.dc.com/blog/2022/03/03/the-forbidden-love-of-batman-and-catwoman, dostęp: 14.01.2024. 

https://www.dc.com/blog/2022/03/03/the-forbidden-love-of-batman-and-catwoman


Catwoman całkowicie zauroczyła Batmana. Była przebiegłą, piękną femme fatale, a jednocześnie 

mistrzynią złodziei. Była również jednym z niewielu złoczyńców w Złotym Wieku206 komiksów 

superbohaterskich, który był w stanie uciec Batmanowi i jego zdecydowanej wojnie z 

przestępczością. Podczas gdy wielu innych wrogów Batmana skończyło jako martwi lub za 

kratkami, Kobieta-Kot nieustannie przechytrzała go. Mimo wszystko uwielbiał ją, lecz wiedział, że 

to uczucie było daremne. W końcu była oszustką207. 

 

W tym miejscu warto uwypuklić jeszcze dwojaki aspekt urody Seliny. Z jednej strony, 

kobieta umyślnie wykorzystuje seksapil, by osiągnąć własne cele (np. jest modelką w czasie 

aukcji, podczas której kradnie biżuterię), zmanipulować mężczyzn, odwrócić ich uwagę od 

swych właściwych planów. W tym kontekście jest ona świadoma władzy, jaką daje jej 

cielesność. Kyle to urodziwa, zwinna i chodząca własnymi ścieżkami kobieta, dzięki czemu od 

początku mogła dopasowywać się do zmian społecznych następujących w realnym świecie. 

Jako samostanowiąca o sobie jednostka nie jest zależna od nikogo. Jej samowystarczalność  

i łatwość, z jaką przychodzi jej podejmowanie ryzyka, czynią z niej kobietę nowoczesną.  

Z drugiej strony, wysoce zseksualizowana fizyczność postaci wpisuje się w kanony urody 

komiksowych bohaterek. W początkowych występach Selina ma piękne, ciemne włosy, 

pociągającą twarz oraz – a jakże! – idealną figurę: drobne ramiona, duży biust, wąską talię, 

kształtne biodra i smukłe nogi208. Nie można zaprzeczyć, że twórcy Catwoman stworzyli ją nie 

tylko jako postać, która zawsze znajduje się niejako pomiędzy dobrem a złem, balansując na 

cienkiej granicy, lecz także po prostu wizualnie uatrakcyjnia historię. 

Catwoman została wprowadzona do komiksów o Batmanie w celu dodania kobiecego 

aspektu kojarzącego się z seksualnością, erotyzmem, seksapilem. Kluczowymi inspiracjami są 

niemiecki ekspresjonizm jak i gwiazdy kina pokroju Jean Harlow, Hedy Lamarr czy jej 

kuzynki, Ruth Steele209. Od początku była kimś, kto miał uwodzić Batmana. Miała stanowić 

typ (w gruncie rzeczy dość przyjaznej) antybohaterki, który gra w miłosne roszady z Mrocznym 

Rycerzem próbującym ją zreformować. Od początku nie była przeznaczona do roli złoczyńcy 

                                                 
206 Złoty Wiek Komiksu (ang. „The Golden Era of Comics”) obejmował lata głównie 40.i 50. XX wieku. Niektórzy 

badacze podają dokładne lata, to jest czas od roku 1938 do 1955. Zob. W. Lewandowski, „Dobry wieczór, 

Londynie…”. Społeczno-polityczna rewolucja w komiksowych kadrach na przykładzie powieści graficznej V jak 

Vendetta Alana Moore’a i Davida Lloyda, [w:] 80s Again! Monografia poświęcona latom 80. XX wieku, Warszawa 

2017, s. 61. 
207 T. Hanley, The Many Lives of Catwoman: the Felonious History of a Feline Fatale, Chicago 2017, s. 7. 
208 Później jej wygląd wielokrotnie się zmienia, ale za każdym razem w historii pojawia się piękna, smukła kobieta 

o niesamowitych zdolnościach gimnastycznych pozwalających jej na dokonywanie kradzieży i ucieczkę przed 

stróżami prawa. 
209 Por. Catwoman. A Celebration of 75 Years…, s. 6; W. Booker, Batman Unmasked: Analysing a Cultural Icon, 

Bloomsbury, Londyn 2001, s. 51. 



pokroju Jokera210. Kluczowe są tutaj słowa samego Boba Kane’a, naznaczające symbolicznie  

i kulturowo postać Catwoman w konwencji szowinizmu i mizoginii: 

 

Czułem, że kobiety są kocimi stworzeniami, a mężczyźni bardziej przypominają psy. Podczas gdy 

psy są wierne i przyjazne, koty są chłodne, oderwane i zawodne. Czułem się znacznie cieplej, gdy 

otaczały mnie psy – koty są tak samo trudne do zrozumienia jak kobiety. Mężczyźni czują się 

bardziej pewni siebie z męskim przyjacielem niż z kobietą. Kobiety zawsze trzeba trzymać na 

dystans. Nie chcemy, by ktokolwiek zawładnął naszą duszą, a kobiety mają w zwyczaju to robić. 

[…] Domyślam się, że kobiety odczują moją wypowiedź jako szowinistyczną, ale czuję, że miałem 

lepsze relacje z przyjaciółmi-mężczyznami niż z kobietami. Z kobietami, kiedy romans się skończy, 

nigdy nie pozostajemy przyjaciółmi211. 

 

Postać Catwoman powraca w wielkim stylu w „Batmanie #65” z 1951 roku. I tam 

rozpoczyna się opisywanie jej jako potencjalnej sprzymierzeńczyni Dynamicznego Duetu 

(Batmana i Robina), co rozpoczyna się już na stronie tytułowej: „Czy Catwoman jest 

sojuszniczką Dynatmicznego Duteu? Czy powróciła do przestępczości?” („Is the Catwoman an 

ally of the Dynamic Duo? Or has she returned to crime?”)212, czyli zapowiedź tego, co czytelnik 

może znaleźć w komiksie, w dodatku z intrygującym dopiskiem „ty możesz być sędzią, który 

zadecyduje” („you can be the jury to decide”) – to właśnie odbiorca ma ocenić, jaka rola 

przypadnie Kobiecie-Kot. Postać Catwoman charakteryzuje moralna szarość, dokonywanie 

własnych wyborów, kalkulowanie zysków i strat, akty bohaterstwa i nierzadkie przestępstwa, 

a także niezaprzeczalny magnetyzm bohaterki odznaczającej się niezwykłą urodą i sprytem. 

Skoro znane są już komiksowe początki, warto zastanowić się teraz, w jaki sposób Selina Kyle 

ukazywana była w wybranych produkcjach filmowych. 

 

Królowa dżungli 

Pierwszą aktorką wcielającą się w rolę Kobiety-Kota w filmie pełnometrażowym była Lee 

Merriwether213. Pojawiła się ona w obrazie Batman zbawia świat z 1966 roku. Początkowo 

produkcja ta miała być odcinkiem pilotażowym do kampowego serialu z Adamem Westem w 

                                                 
210 Zob. A. Farago, G. McIntyre, Batman: The Definitive History of the Dark Knight in Comics, Film, and Beyond 

– Updated Edition, San Rafael 2019, s. 26.  
211 B. Kane, T. Andrae, Batman and Me. Foestfille, Forestville (CA) 1989, s. 107–108. Tłumaczenie własne. 
212 B. Kane, „Batman” 1951, nr 65, [w:] Catwoman. A Celebration of 75 Years…, s. 37. 
213 Merriwether odgrywała tę rolę tylko w filmie pełnometrażowym Batman zbawia świat. W serialu w postać 

Catwoman wcieliły się Julie Newmar w pierwszym i drugim sezonie serialu, Eartha Kitt w trzecim sezonie (to 

pierwsza Afroamerykanka, która została Kobietą-Kotem). 



roli głównej, jednak ostatecznie nagrany materiał zebrano w formie odrębnej całości. 

Pojawiająca się tam Kobieta-Kot jest wymieniona w czołówce jako pierwszy z przestępców 

Gotham, co może sugerować jej niejednoznaczny status – jest pomiędzy superbohaterami  

i superzłoczyńcami. 

Poznajemy bohaterkę podczas konferencji prasowej. Od pierwszej chwili przyciąga 

uwagę nie tylko urodą, ale również niebanalnym i jakże symbolicznym strojem w zwierzęce 

cętki, co wyróżnia ją spośród tłumu ubranych w codzienne garnitury mężczyzn. Warto 

przytoczyć tu słowa Jerzego Szyłaka, który zauważył, że: 

 

Programowe lansowanie stereotypów „nowych kobiet” najwyraźniej widać właśnie w wytworach 

amerykańskiej kultury masowej (filmach akcji i w komiksach), ponieważ ich podstawą są niezbyt 

skomplikowane fabuły. W prostych historyjkach nietrudno dostrzec, że ich sens nie wyczerpuje się 

w relacjonowaniu zdarzeń, ale sprowadza do oznajmienia, że pojawiła się „królowa dżungli”214. 

 

Stawianie bohaterki w opozycji do pozostałych dziennikarzy (wyłącznie mężczyzn), 

wizualne wyróżnienie jej, ukazuje częste przecież przeciwstawianie sobie kultury i natury, 

gdzie do tej pierwszej należą mężczyźni, do drugiej zaś – kobiety215. Jej odmienny status 

poskreśla nie tylko płeć ani strój, lecz także pochodzenie. Przedstawia się ona bowiem jako 

Kitanya Irenya Tatanya Karenska Alissof (akronim: KITKA), rosyjska reporterka z „Gońca 

Moskiewskiego”216, która od samego początku przyciąga uwagę Batmana. 

W kolejnej scenie widzimy kobietę jako członkinię szajki złoczyńców Gotham. Choć owe 

zbiry kojarzą się raczej z cyrkowcami – zarówno ze względu na zachowanie, jak i wygląd – to 

ich pragnieniem jest zdobycie władzy nad Gotham, a następnie nad całym światem. Kiedy 

Pingwin, Pan Zagadka i Joker nie uspokajają się, gdy Kobieta-Kot wchodzi do pomieszczenia, 

ta nasyła na nich prawdziwą czarną kotkę i poleca jej wydrapanie mężczyznom oczu217, 

zaznaczając swoją pozycję jako właśnie królowa (miejskiej, przestępczej) dżungli. Dodatkowo 

w czasie trwania filmu Catwoman niejednokrotnie używa słowa „perfect” (ang., „doskonale”, 

„idealnie”), lecz wymawia je jako „purrfect”, gdzie „purr” to onomatopeja naśladująca 

mruczenie kota. 

                                                 
214 Jerzy Szyłak, Gra ciałem. O obrazach kobiet w kulturze współczesnej, Warszawa 2013, s. 159. 
215 Por. S. Ortner, Czy kobieta ma się tak do mężczyzny, jak natura do kultury, [w:] Nikt nie rodzi się kobietą, przeł. 

T. Hołówko, Warszawa 1982, s. 118–119. 
216 W zależności od tłumaczenia pojawia się też nazwa „Sygnał Moskwy”. 
217 Dzieje się to w czternastej minucie filmu. 



Mimo wszystko w tej kampowej – a więc przesadzonej, przekoloryzowanej, ironicznej – 

produkcji Kobieta-Kot nie posiada realnej władzy, nie uczestniczy też bezpośrednio w atakach 

– mimo groźnych zapowiedzi nie jest agresywna, a jej straszenie pazurami przypomina raczej 

drapieżną kokieterię. Jej strój został zaprojektowany w taki sposób, by podkreślać jej walory 

estetyczne, fetyszyzować jej postać i przyciągać wzrok odbiorców. Nie bez znaczenia jest też 

to, iż: 

 

[…] działanie Ms. Kitki ogranicza się do leżenia bądź prężenia się na stole, ewentualnie drapania 

się po plecach. Jest ona figurą ewidentnie fetyszyzowaną, bierną i uległą. W zasadzie nie używa w 

ogóle przemocy, nie uczestniczy w żadnych bójkach ani walkach, stoi tylko z boku i dopinguje 

swoich wspólników. Gdy łódź złoczyńców jest torpedowana przez Dynamiczny Duet, bohaterka 

zachowuje się jak słaba, przestraszona, bezbronna kobietka. Z feministycznego punktu widzenia jej 

charakter jest więc zupełnie bezpieczny dla męskiej podmiotowości, natomiast atrakcyjny wygląd 

stanowi źródło przyjemności płynącej z obserwacji pięknego, ludzkiego ciała218. 

 

Interesująca jest też kwestia stroju Catwoman, ponieważ zazwyczaj to komiks wpływa 

na filmowe wizualne przedstawienie postaci, jednak w tym wypadku było odwrotnie. Klaudia 

Srul spostrzegła, że „do czasu premiery serialu [Batman z roku 1966 – dop. Autorów] kostium 

bohaterki na kartach komiksu składał się z peleryny oraz wydekoltowanej, dziwacznie 

skrojonej szaty odsłaniającej nogi”, a co więcej, „we współczesnych wersjach stroju Catwoman 

widoczna jest inspiracja serialowym wizerunkiem, który przez lata zdążył wyewoluować – 

zarówno na łamach komiksów, jak i na dużym ekranie”219. 

Patrząc na zmiany społeczne i modyfikację wizerunku kobiecych bohaterek w tekstach 

popkultury, rozwój Catwoman był konieczny, by utrzymać zainteresowanie jej postacią. W 

filmie Batman zbawia świat królowa dżungli, by posłużyć się wcześniej przywołanym 

terminem, pragnie władzy, lecz pozostaje tylko pustą figurą. Kobieta-Kot nabywa realnej 

sprawczości dopiero wiele lat później220. 

                                                 
218 K. Wierzbicka, Cztery wcielenia Kobiety Kota,  

http://artpapier.com/index.php?page=artykul&wydanie=161&artykul=3422, dostęp: 15.01.2024. 
219 K. Srul, Superbohaterki w kinie przed powstaniem Marvel Cinematic Universe. Historia adaptacji kobiecych 

kostiumów superbohaterskich, [w:] „Images” 2021, nr XXIX/38, s. 227. 
220 Na marginesie warto nadmienić, że pomiędzy rokiem 1954 a 1966 Catwoman nie pojawiała się w komiksach. 

To wynik wprowadzenia specjalnego kodeksu – cenzury nałożonej na historie obrazkowe, wprowadzone w 

wyniku krucjaty przeciwko komiksom realizowanej przez doktora Fredricha Werthama poprzez książkę Seduction 

of Innocent. W książce starał się on udowodnić, że czytanie powieści graficznych przez młodzież skutkuje tym, 

że nastolatkowie przeistaczają się w kryminalistów. Kodeks komiksu zakazywał m.in. nagości lub nawet 

przesłanek dotyczących erotyzmu. Catwoman, jako wcielony aspekt erotyzmu i namiętnej miłości do Batmana, 

musiała zejść ze sceny. Wróciła za sprawą popularności serialu z Adamem Westem i Burtem Wardem, dzięki 

http://artpapier.com/index.php?page=artykul&wydanie=161&artykul=3422


Drapieżna kocica: Catwoman w latach dziewięćdziesiątych 

O ile w poprzednio omawianej produkcji Kobieta-Kot jest raczej pięknym dodatkiem do fabuły, 

o tyle wykreowana przez Michelle Pfeiffer w Powrocie Batmana Catwoman jest już 

samodzielną, złożoną, niebezpiecznie zmysłową postacią. Selina Kyle pracuje dla bogatego 

przedsiębiorcy pozbawionego skrupułów. Kiedy asystentka domyśla się jego planów 

dotyczących kradzieży miejskiej energii, mężczyzna bez wahania zrzuca ją z wysokości. Do 

kobiety zaczynają zbiegać się wszystkie koty, gryzą ją. Widz obserwuje, jak ciało Seliny wije 

się w śmiertelnych konwulsjach. Ta śmierć jest bardzo mroczna i symboliczna, ponieważ kiedy 

Kyle odzyskuje przytomność i wraca do domu, jest już całkiem nową osobą. Selina szyje sobie 

lateksowy strój jednoznacznie kojarzący się z praktykami sadomasochistycznymi.  

Jej przemiana jest głęboka, brutalna i całkowita. Znika posłuszna i cicha pracownica, a na scenę 

wkracza pewna siebie femme fatale. 

Lecz Pfeifferowska Kobieta-Kot nie poprzestaje na jednoznacznie erotycznym 

wyglądzie, nie ogranicza się już też do kokieteryjnego pokazywania pazurków. Tym razem 

Catwoman zyskuje realną siłę. Broni kobiet (jednej, która została napadnięta przez mężczyznę 

pragnącego ją zgwałcić, choć karci ją za bierne czekanie na ratunek) i zasmuca ją ich krzywda 

(gdy Pingwin doprowadza do śmierci miss Gotham – Princess, bohaterka odwraca się  

od niego). Kieruje nią też pragnienie zemsty na niedawnym pracodawcy, Maxie Shrecku. Selina 

aka Catwoman nareszcie nie potrzebuje księcia u swego boku, bo wreszcie sama potrafi o siebie 

zadbać, a jednocześnie w butach na wysokim obcasie, obcisłym kostiumie i mocnym makijażu 

à la wamp, ale co więcej – z nowo nabytą pewnością siebie – działa na wyobraźnię mężczyzn, 

przyciąga ich niczym magnes i nagina do swej woli. 

Trzeba dodać, że od lat dziewięćdziesiątych rozpoczyna się proces fetyszyzacji  

i erotyzacji, całkowite uprzedmiotowienie fizyczności Catwoman. Zarówno wersja Michelle 

Pffeifer, jak i ta z rysunków Jima Balenta, odwołuje się do seksualnych fantazji BDSM  

o dominie karzącej niegrzecznych chłopców. Jest to część szerszego zjawiska, ponieważ, jak 

zaobserwował Szyłak: 

 

Kobieta lat dziewięćdziesiątych XX wieku pojawia się w narracjach kultury masowej w wielu 

różnych postaciach. Jako buntowniczka i wojowniczka, jako outsiderka i zbrodniarka, jako matka 

i lesbijka, jako „brzydkie kaczątko” i olśniewająca piękność, jako kat i ofiara, jako intelektualistka 

                                                 
któremu w 1967 roku Kobieta-Kot znów na stałe zagościła na kartach komiksów. Jednak dotychczas była ona 

drugoplanową antybohaterką, której występy były sporadyczne – aż do roku 1986. Zob. m.in. K. Wierzbicka, 

Cztery wcielenia Kobiety Kota… 



i analfabetka, jako wampirzyca, demon z piekła rodem, roślina, maszyna i heroina, której duży biust 

i nienaganną figurę podkreśla obcisły trykot221. 

 

W Powrocie Batmana także przemiana niedojrzałej dziewczyny, jaką była wcześniej 

była Selina, jest równie wymowna, co strój Catwoman. Uprzednio mieszkanie Kyle 

przypominało domek dla lalek: wszystko było różowe, na fotelu znajdowały się maskotki, 

całość prezentowała się bardzo infantylnie, zupełnie jak zachowanie asystentki Schrecka. Z 

kolei po śmierci i cudownym powrocie do życia dalsze egzystowanie w przestrzeni nielicującej 

z nową, dorosłą już psychiką bohaterki, jest niemożliwe. Dlatego też: 

 

Dając upust tłumionej furii, Selina zaczyna demolować mieszkanie: niszczy meble i bibeloty, 

rozbija lustra, nożem rozszarpuje maskotki, sprejem traktuje różowe ściany. Dewastacja mieszkania 

stanowi dla dziewczyny ryt przejścia o dwojakim znaczeniu. Brutalnym morderstwem wyrwano ją 

z okowów niedojrzałości, jest to więc moment ostatecznego porzucenia bagażu dzieciństwa oraz 

wejścia w pozbawiony złudzeń, bezwzględny świat dorosłych. Ponadto psychiczna trauma uwalnia 

tkwiące w bohaterce pierwotne instynkty i popędy, represjonowane dotychczas przez kulturę oraz 

socjalizacyjne nawyki222. 

Poza tym, że mieszkanie kobiety wygląda jak dziecięca zabawka, jest jeszcze wprost 

proporcjonalnie niewielkie. Kiedy Selina wchodzi do sypialni, to musi wyciągnąć chowane 

łóżko, które zajmuje dużą część pomieszczenia. Duszny klimat i uwięzienie w patriarchacie 

sugerują też uparcie powtarzane, znane z amerykańskich filmów słowa: „Kochanie, wróciłam 

do domu” („Honey, I’m home”) – choć Kyle wie przecież, że mieszka sama. Także Dawid 

Przywalny wskazał, że: 

 

Tom Duffield, jeden ze scenografów, przyznaje, że jej mieszkanie oddaje przytłaczającą atmosferę 

gnębionej kobiecości. Ściany pomalowano na różowo, ale w brudnym odcieniu. Pomieszczenia są 

małe, korytarz łączy się z kuchnią, a łóżko w sypialni ukryte jest w szafie i po wyjęciu zajmuje cały 

pokój. Przez środek kuchni przechodzi belka, która przecina mieszkanie, co ma symbolizować 

opresyjność społeczeństwa i miasta wobec kobiety223. 

 

                                                 
221 J. Szyłak, Gra ciałem. O obrazach kobiet w kulturze współczesnej…, s. 164. 
222 K. Wierzbicka, Cztery wcielenia Kobiety Kota… 
223 D. Przywalny, Mit Batmana jako obraz współczesnej Ameryki. Analiza filmowych adaptacji komiksu (1989–

2012), Kraków 2014, s. 110. 



Kreacja Pfeiffer nadała Catwoman mroczniejszy i bardziej feministyczny charakter. Ta 

wersja Kobiety-Kota rzuciła wyzwanie tradycyjnym rolom płciowym i stereotypom, 

odkrywając złożoność jej charakteru. To nie jest tylko kolejny złoczyńca grasujący w Gotham 

City. To mroczna mścicielka – niejako rewers Batmana – pragnąca zemsty na męskim 

pierwiastku. Jej działalność wiązała się z pragnieniem samodzielnego wymierzenia 

sprawiedliwości, poczuciem siły sprawczej i niezależnością224. 

Także relacja Catwoman i Batmana – Seliny i Bruce’a – jest trochę inna niż wcześniej. 

Nabrała niuansów, co odzwierciedlało zmieniające się podejście do dynamiki płci. Oboje 

wyczuwają dualizm, podwójną naturę ukochanej osoby. Selina uwodzi i daje się uwieść. Jej 

uczucie do tytułowego bohatera jest silne, lecz nie na tyle, by odwieść ją od żądzy zemsty. 

Zachowanie Kyle dowodzi, że marzenie o znalezieniu idealnego mężczyzny i szczęśliwe życie 

u jego boku jej nie wystarczy, a co więcej – nie jest możliwe do zrealizowania. Po tym, jak raz 

odrzuciła okowy patriarchatu, nie mogłaby ze sobą wytrzymać, gdyby ponownie dała się w nie 

zakuć225. 

Podobna kreacja występuje w animowanym Batmanie, w którym głosu Catwoman 

użyczała Adrienne Barbeau. Ten serial również pokazywał Kobietę-Kot jako postać moralnie 

niejednoznaczną, szarą (na co wskazuje choćby kolor jej stroju), dziś powiedzielibyśmy – 

antybohaterkę226. Selina Kyle jest filantropką i miłośniczką zwierząt. Aby opłacić zakup ziemi 

pod rezerwat dla lwów jako Catwoman kradnie drogocenny naszyjnik. Spotyka Batmana, który 

od razu wzbudza jej zainteresowanie. Podczas ponownego spotkania, tym razem incognito, 

podczas gali charytatywnej, Kyle płaci wysoką sumę pieniędzy za randkę z Waynem. Bruce 

jest urzeczony urodą i magnetyzmem kobiety. Takie podwójne przyciąganie (na linii 

Selina/Bruce i Catwoman/Batman) jest zresztą charakterystyczne dla ich relacji ukazywanych 

w różnych mediach i historiach (w komiksie i filmie). Serial animowany odzwierciedlał rosnące 

zapotrzebowanie na bardziej zróżnicowane i silne postacie kobiece w mediach. Jednocześnie 

                                                 
224 Widać to również w wersji serialowej Batman: The Animated Series, nawet jeżeli ta wersja jest najbliższa 

komiksom. W niej Selina jest kocia w takim sensie, że chadza własnymi ścieżkami (moralnymi). Niby próbuje się 

zresocjalizować, ale koniec końców zwycięża niezależność, za którą kryje się osobowość uzależniająca – w tym 

wypadku uzależniona od adrenaliny, poczucia przygody i zdobywania łupów. Było tak już w scenariuszach Douga 

Moencha i Devina Graysona wydawanych pod koniec lat dziewięćdziesiątych, rysowanych przez Jima Balenta w 

miesięczniku „Catwoman” (w pierwszym tomie jej samodzielnych przygód). W podobnym czasie pojawiła się też 

kluczowa dla postaci Catwoman seria The Long Halloween Jepha Loeba i Tima Sale’a, uaktualniająca jej 

pochodzenie. Okazuje się, że Selina jest córką Rzymianina, Carmine’a Falcone’a, który rządzi miastem Gotham 

przed przejęciem władzy przez szaleńców. Była to inspiracja przy powstałym później filmie The Batman Reevesa 
225 P. Orr, The Anoedipal Mythos of Batman and Catwoman, s. 179–182,  

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.0022-3840.1994.2704_169.x, dostęp: 19.01.2024. 
226 Zob. M. Januszkiewicz, W horyzoncie nowoczesności: antybohater jako pojęcie antropologii literatury, 

„Teksty Drugie” 2010, nr 3, s. 60–78. 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.0022-3840.1994.2704_169.x


Selina aka Kobieta-Kot jest postacią posiadającą charyzmę, poczucie humoru i wdzięk, dzięki 

czemu w krótkim czasie zdobywa przychylność, a nawet sympatię odbiorców. 

Catwoman nie waha się podejmować ryzykownych decyzji, które nie zawsze 

odpowiadają moralności społeczeństwa, w którym funkcjonuje, ale robi to z dobrych pobudek. 

Jej motywem jest ochrona przyrody i dzikich zwierząt (w czym przypomina Trujący Bluszcz). 

Oczywiście jest wybitną złodziejką, lecz nie kradnie naszyjnika po to, by go zatrzymać.  

Co więcej, kiedy przychodzi do współpracy z Batmanem dla dobra ogółu (chodzi  

o przeciwdziałanie rozprzestrzenienia się groźnego wirusa), Kobieta-Kot jest w stanie mu 

pomóc. 

Animowana Catwoman to – podobnie jak kreacja Pfeiffer – bohaterka, która nie boi się 

wyzwań, walczy o to, w co wierzy, używając do tego wszystkich możliwych środków. Kobieta-

Kot lat dziewięćdziesiątych to silna, niezależna jednostka posiadająca możliwość zarówno do 

obrony, jak i do ataku (co odróżnia ją kreacji z 1966 roku)227. Jednak, na przekór wszystkiemu, 

nie jest ona jeszcze całkowicie wyzwolona. Przywalny zauważył, że owo filmowe wcielenie 

bohaterki wciąż stanowiło raczej zobrazowanie lęku przed feminizmem i przezwyciężeniem 

patriarchatu, a nie kobiecą emancypację jako taką: 

 

Należałoby więc tę postać traktować bardziej jako emanację strachu przed współczesnym 

feminizmem i dążeniami kobiet do wywalczenia sobie nowej pozycji w społecznej strukturze. 

Szczególnie że na przełomie lat 80. i 90. mamy w Ameryce do czynienia z trzecią falą feminizmu. 

[…] Daniel M. Kimmel uważa, że taki wyraz Powrotu Batmana wynika bezpośrednio z nastrojów 

społecznych i klimatu czasów, w których powstawał. „Nie jest zaskoczeniem, że taki film ma 

premierę w tym samym roku, w którym Bill Clinton zostaje wybrany prezydentem”228. 

 

 

                                                 
227 Niewątpliwy wpływ na taki rozwój postaci ma rok 1986, kiedy to odbyły się dwie znaczące rewolucje. Ich 

autorem jest Frank Miller. Najpierw w Powrocie Mrocznego Rycerza Catwoman pojawia się jako starsza osoba 

prowadząca luksusowy burdel i mizoginistycznie potraktowana przez Jokera w trzeciej księdze owego komiksu. 

Następnie w historii Rok Pierwszy, rysowanej przez Davida Mazzuchelliego, Catwoman przedstawiona jest jako 

jedna z prostytutek zamieszkujących East End w Gotham, która jako domina specjalizuje się w fetyszu i BDSM. 

Było to bardzo odważne i kontrowersyjne posunięcie. Wtedy też, za sprawą takim komiksów jak Catwoman: Her 

Sisters’s Keeper, zostaje ukształtowana oficjalna biografia, z której wynika, że Selina już jako dziecko Selina 

przeżyła prawdziwe tragedie: najpierw matka Seliny, wielbicielka kotów, popełniła samobójstwo w łazience, gdy 

Selina małą dziewczynką. Jakiś czas później jej ojciec-alkoholik umiera z powodu przepicia. W wyniku życiowych 

perturbacji Selina trafiła na ulicę, skąd została przewieziona do sierocińca. Uciekła stamtąd, by powrócić do 

Gotham jako prostytutka i – od czasu do czasu – jako złodziejka. Postanowiła przeistoczyć się w Catwoman, gdy 

pojawił się Batman, dzieje się to na zasadzie akcji i reakcji. Tak silna, dominująca kreacja postaci musiała mieć 

wpływ na obrazy filmowe, które powstały kilka lat później. 
228 D. Przywalny, Mit Batmana jako obraz współczesnej Ameryki…, s. 113–114. 



 

Kobieta-Kot XXI wieku 

W przeciwieństwie do drapieżnej Kobiety-Kot w kreacji Pffeifer, bohaterka grana przez Anne 

Hathaway w produkcji Mroczny Rycerz Powstaje (The Dark Knight Rises) z 2012 roku jest  

o wiele bardziej subtelna. Owszem, wizualnie wciąż wpisuje się w utarty schemat – nosi czarny, 

przylegający kostium, jest atrakcyjna i zmysłowa, jednak jej postać nabiera odmiennego 

charakteru229. Catwoman Hathaway jest sprytną, a nawet zuchwałą złodziejką, która okrada 

samego Bruce’a Wayne’a. Podobnie jak komiksowy oryginał, Kobieta-Kot (nigdy tu wprost 

tak nienazwana!)230 u Nolana zmaga się z własną przeszłością, a jej głównym celem jest 

uzyskanie programu, dzięki któremu można by było wymazać jej policyjną kartotekę. 

Bohaterka grana przez Hathaway nie waha się zabić. Kiedy tylko jej życiu cokolwiek 

zagraża, sięga po wszystkie możliwe środki: przemoc, broń oraz, oczywiście, kobiecość. 

Odgrywanie bezbronnej, przerażonej kobiety pozwala jej zbiec z miejsca zbrodni, gdy  

w obronie własnej zabiła złoczyńcę, który nie wywiązał się z umowy. Jak zwykle wykorzystuje 

też własną płeć, by zmylić czujność Batmana i zaatakować go, kiedy ten zawstydzi się, że 

walczy z kobietą. Hathaway przedstawiła Catwoman jako zdolną i niezależną postać, 

odchodząc od tradycyjnych tropów, a jednocześnie wzorując się na grze Lamarr, na kanwie 

której powstała postać kociej złodziejki231 . 

Nadal jednak jej postać nie dostała tyle uwagi, na ile zasługiwała. Stało się tak, ponieważ 

omawiany film koncentrował się na postaci Batmana i jego konflikcie z Banem oraz misji 

ratowania Gotham. Catwoman jest wykorzystana przez złoczyńców, aby – pod pozorem 

pomocy Mrocznemu Rycerzowi – zwabić go w pułapkę, by ocalić siebie. Ostatecznie jednak 

wraca, mimo że mogła uciec z miasta skazanego na zagładę, a jej heroiczna postawa i fakt, że 

uratowała życie obrońcy Gotham, finalnie doprowadza do szczęśliwego zakończenia. 

Jednocześnie trudno oprzeć się wrażeniu, że zarówno w filmach, jak i serialach oraz 

animacjach Catwoman była tylko dodatkiem do Batmana. Mężczyźni, niczym oficjele z firmy 

Mattel w najnowszej produkcji Barbie, ograniczają potencjał Catwoman, sprowadzając ją do 

tej roli232. Mimo że Mroczny Rycerz Powstaje kończy się happy endem, ponieważ Bruce żyje  

                                                 
229 Do zmiany w postrzeganiu Catwoman przyczynił się Ed Brubaker, który nie chciał kolejny raz pokazywać 

bohaterki w niedwuznacznych sytuacjach ani epatować jej nagością, lecz pragnął oddać złożoność jej postaci. Por. 

C. Sims, Ed Brubaker Looks Back on Batman, Part Three: Catwoman,  https://comicsalliance.com/ed-brubaker-

looks-back-on-batman-part-three-catwoman/, dostęp: 17.01.2024. 
230 M. Chudoliński, Mroczny Rycerz Gotham. Szkice z kultury popularnej…, s. 232.  
231 A. Farago, G. McIntyre, Batman: The Definitive History of the Dark Knight in Comics, , s. 312. 
232 Z nielicznymi wyjątkami od reguły. Por. M. Chudoliński, B. Szymczak-Maciejczyk, Heros przeszłości a 

bohaterka teraźniejszości. Ideologiczny dialog między „Powrotem Mrocznego Rycerza” Franka Millera a 

https://comicsalliance.com/ed-brubaker-looks-back-on-batman-part-three-catwoman/
https://comicsalliance.com/ed-brubaker-looks-back-on-batman-part-three-catwoman/


i wchodzi w związek z Seliną, jej postać w dalszym ciągu wydaje się tylko atrakcyjnym 

uzupełnieniem historii233. 

Inaczej rzecz ma się w wypadku przedstawienia Kobiety-Kota w najnowszym obrazie, 

czyli filmie Batman (The Batman) z 2022 roku, w którym to Zoë Kravitz zagrała tę niezwykłą 

postać w ramach linii filmów Elseworlds, w oderwaniu od głównego nurtu filmów bazujących 

na komiksach DC Comics. Oczekiwano, iż jej kreacja wniesie świeże spojrzenie na tę postać, 

to jest zgodne ze współczesnymi wartościami feministycznymi i oczekiwaniami 

społecznymi234. 

Twórcy Batmana wrócili do komiksowych korzeni Catwoman i uczynili ją córką 

potężnego mafiosa rządzącego półświatkiem Gotham, Carmine’a Falcone’a. Kobieta-Kot 

Reevesa pragnie zemsty na ojcu, który przyczynił się do śmierci jej matki. Osieroconą 

dziewczynkę oddano do opieki zastępczej, gdzie szkoliła się w graniu ról. W tej historii Selina 

nie ma innego wyjścia, jak tylko dołączyć do kryminalnej działalności środowiska, z którego 

pochodzi. Pracuje więc jako kelnerka w Iceberg Lounge, dodatkowo kradnie i sprzedaje 

narkotyki. Jednak jej głównym działaniem w filmie jest pragnienie odnalezienia współlokatorki 

(i ukochanej, ponieważ biseksualizm jest wpisany w tę postać235), Aniki. Tym samym – kiedy 

okazuje się, że jej śledztwo zbiega się z dochodzeniem Batmana – staje się wspólniczką 

Mrocznego Rycerza. Być może to jej tragiczna historia i dokonywanie wyborów, dzięki którym 

stała się tym, kim jest, zbliżyły ją do Batmana. Jednak tym razem Kobieta-Kot nie jest ukazana 

jako postać poboczna, lecz równa obrońcy Gotham. 

Selina Kyle w kreacji Kravitz to inteligentna, zdeterminowana i wyszkolona 

wojowniczka. W Batmanie widzimy, jak ta postać powstaje, dlatego też nie wszystkie 

charakterystyczne dla niej atrybuty (bicz) zostały wykorzystane już w tym obrazie (kolejna 

część pt. Batman II ma mieć premierę w 2025 roku). Jednak niewątpliwie już tutaj można 

zauważyć, że Selina to kobieta, która sama potrafi o siebie zadbać, która jest w stanie przetrwać 

                                                 
„Catwoman. Samotne miasto” Cliffa Chianga, „Społeczeństwo – Kultura – Wartości. Studium Społeczne” 2023, 

nr 24 (XIV), s. 130–144. 
233 Trudno oprzeć się temu wrażeniu, że Catwoman pojawia się w tej historii po to, by nareszcie zaoferować 

Mścicielowi Gotham ostateczne szczęście (co symbolizuje końcowa scena, w której Alfred dostrzega Bruce’a i 

Selinę w restauracji). 
234 B. Marks, Zoe Kravitz confirms that her character Catwoman is bisexual in The Batman... as the superhero 

film earns rapturous early reviews,  https://www.nbcnews.com/nbc-out/out-pop-culture/zoe-kravitz-says-

interpreted-catwoman-bisexual-batman-rcna18172, dostęp: 25.01.2024. 
235 Zob. E. Tannenbaum, Catwoman’s Implied Bisexuality in The Batman Does Not Count as Representation,  

https://www.glamour.com/story/the-batman-implied-bisexuality (dostęp: 20.01.2024); F. Smith, Why Are All 

Female Villains in Batman Bisexual,  https://www.youtube.com/watch?v=4NkCpejK77Y, dostęp: 20.01.2024; K. 

Opam, Catwoman is officially bisexual,  https://www.theverge.com/2015/2/27/8123489/catwoman-bisexual-dc-

comics-lgbtq, dostęp: 20.01.2024. 

https://www.glamour.com/story/the-batman-implied-bisexuality
https://www.youtube.com/watch?v=4NkCpejK77Y
https://www.theverge.com/2015/2/27/8123489/catwoman-bisexual-dc-comics-lgbtq
https://www.theverge.com/2015/2/27/8123489/catwoman-bisexual-dc-comics-lgbtq


w mroku Gotham236. Owo wyzwolenie, samowystarczalność i samodzielność, ale także 

współpraca na równych warunkach stanowią o sile Catwoman. I choć jej wygląd dalej 

wywołuje jednoznacznie erotyczne skojarzenia (Kyle bierze się m.in. za striptizerkę), to siła 

sprawdza postaci znacząco wzrosła. 

 

Catwoman: zawsze po swojej stronie 

Portret kobiet w popkulturze przeszedł znaczącą ewolucję na przestrzeni lat, częściowo 

uwzględniając zmieniające się normy społeczne i kulturowe237. Bohaterki wyłamują się  

z tradycyjnych schematów, coraz większy nacisk kładzie się na różnorodne narracje, a także 

autentyczne opowiadanie historii – co było uwypuklone zwłaszcza w ostatnim omawianym 

filmie. 

Nic więc dziwnego, że wraz z tymi zmianami licznym modyfikacjom podlegała także 

kreacja Kobiety-Kota, ukochanej i nemezis Batmana. Postać, która początkowo miała niejako 

ubarwić historię o Mrocznym Rycerzu, wyrosła na samodzielną bohaterkę. I choć różnie o niej 

mówią – złoczyńca, antybohaterka, bohaterka – niezależnie od przydzielonej jej roli, 

Catwoman zawsze jest wyłącznie po swojej stronie, jest niezależna jak kot i jak on chodzi 

zawsze własnymi drogami. 

Pomimo wielu interpretacji w różnych środkach przekazu i formach audiowizualnych to 

postać Catwoman – przynajmniej w języku filmowym – jest ograniczana do rangi postaci 

drugoplanowej, wręcz dodatku do postaci Mrocznego Rycerza. Włodarze Warner Bros., 

zniechęceni porażką artystyczną i komercyjną filmu Kobieta Kot w reżyserii Pitofa (2004) nie 

potrafią odważyć się nadać Selinie Kyle niezależnego, autonomicznego głosu. Nie potrafią 

także wprowadzić różnych innowacyjnych motywów i tematów z komiksów, zwłaszcza 

autorstwa Eda Brubakera, Willa Pfeifera czy Judda Winnicka. Twórcy filmowi podkreślają, jak 

wiele projektów solo z Catwoman nie zostało rozpoczętych z przyczyn zbyt wysokiej 

ryzykowności238. 

Mimo wszystko jednak przed Seliną wciąż jest długa droga, która pozwoli jej uzyskać 

samodzielność i ostatecznie uwolni ją od przymusu spełniania erotycznych fantazji. Być może 

                                                 
236 Por. I. Khalili, How 2022’s The Batman Served as Selina Kyle’s Origin Story,  https://www.cbr.com/batman-

selina-kyle-catwoman-origin/, dostęp: 20.01.2024. 
237 Por. J. Szyłak, Gra ciałem. O obrazach kobiet w kulturze współczesnej… 
238 J. B. Augustine, Batman Returns’ Writer Daniel Waters Reveals He And Tim Burton Had Two Different Ideas 

For A Catwoman Spinoff Starring Michelle Pfeiffer,  https://boundingintocomics.com/2024/01/11/batman-returns-

writer-daniel-waters-reveals-he-and-tim-burton-had-two-different-ideas-for-a-catwoman-spinoff-starring-

michelle-pfeiffer/ (dostęp: 25.01.2024). 

https://www.cbr.com/batman-selina-kyle-catwoman-origin/
https://www.cbr.com/batman-selina-kyle-catwoman-origin/
https://boundingintocomics.com/2024/01/11/batman-returns-writer-daniel-waters-reveals-he-and-tim-burton-had-two-different-ideas-for-a-catwoman-spinoff-starring-michelle-pfeiffer/
https://boundingintocomics.com/2024/01/11/batman-returns-writer-daniel-waters-reveals-he-and-tim-burton-had-two-different-ideas-for-a-catwoman-spinoff-starring-michelle-pfeiffer/
https://boundingintocomics.com/2024/01/11/batman-returns-writer-daniel-waters-reveals-he-and-tim-burton-had-two-different-ideas-for-a-catwoman-spinoff-starring-michelle-pfeiffer/


dobrym początkiem byłaby już zmiana wyglądu bohaterki, która wreszcie mogłaby 

funkcjonować w czymś innym niż obcisły trykot.  
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Abstract 

The material is based on own research carried out for over a decade (approx. 14 years). 

Reflections on the need for strictness and effectiveness (ensuring absolute protection of patients 

in the medical services system) of legal standards, regulating relationships with doctors, nurses, 

midwives, laboratory diagnosticians, other health care workers – were embedded in the 

foundations of introducing a medical term into psychiatry – Sterilized Women Syndrome, 

taking into account the impact of sterilization and deprivation of the possibility of motherhood 

as a result of criminal experiments on the psyche of former Auschwitz prisoners. The postulate 

is not only to stop, through international, universal, rigorous law, the return of experiments to 

science that violate the dignity of the person, human rights, interfere with health and life, 

uncompromisingly eliminating them from contemporary and future medical practice, but also 

to protect women, e.g. during childbirth. Media reports are disturbing in this aspect, so the 

issues raised were also used to draw broader conclusions to legally protect women in various 

periods of life, responding to the needs of the current and subsequent years. 

Keywords: medical law, universal law, international law, criminal experiments of the Nazis, 

Sterilized Women Syndrome. 



Introduction  

 

World War II and the experience of concentration camps showed us that a person will go 

through many limits for the sake of scientific achievements, prestige, pioneering, money, and 

career development. Block 10 in Auschwitz has become a symbol for the world of the 

implementation of the mass sterilization process, directed and carried out by Dr. Carl Clauberg. 

The criminal experiments (this is what researchers of the history of medicine in Auschwitz 

indicate, to call these procedures precisely, in accordance with the facts) in a given matter were 

intended to stop the birth of children of people representing, in the Nazis' opinion, niche, inferior 

cultures that must be liquidated, by the annihilation of their representatives239. The elimination 

of births in already living women was a method that accelerated the liquidation of the 

population, not only the Jewish one, because Hitler's targets also included the Roma and 

Slavs240. 

I had the opportunity to meet victims of the criminal experiments at Auschwitz. Helena 

was at the end of her life, in poor health, almost 90 years old, when near Krakow she exposed 

the scars on her chest to me. She was given injections in her breasts (in the camp hospital, while 

she was suffering from typhoid fever), and fist-sized lumps grew out of them, they were cut 

with a scalpel, and blood and pus flowed from them. This experience traumatized her and left 

her in an emotional shock that affected her every time she talked about what she experienced 

in the camp. The trauma after such incidents was enormous, impossible to deny or reduce 

further (I am publishing her name, at least, because she consented and I want to keep some 

events associated with personal data, after all, the complete anonymity of these women in 

history, the lack of subjectivity, is enough). This shows the stigma faced by a person who is 

treated as an object for research, without any legal or moral boundaries, without any perspective 

or the limitations of their own conscience. Much of the Nazi research contributed to the dynamic 

development of modern medicine. The law must be strict to prevent behavior that violates 

human dignity, health and life during research. There are still great temptations among people 

to overcome boundaries, to create a bigger, more wonderful science that will cope with the 

                                                 
239 Later, births in Nazi extermination camps were allowed because the children were seen as slaves of the Third 

Reich. Such ideas would also come to fruition if Germany won the war. They were already thinking about a new 

world order.  
240 The Memorial and Museum Auschwitz-Birkenau. Former German Nazi concentration and extermination camp, 

General information about Auschwitz, https://www.auschwitz.org/media/podstawowe-informacje-o-auschwitz/, 

access: 16/02/2023.  



numerous problems of humanity. These achievements mean little when the experiments turn 

criminal. These are the darkest pages of history.  

Radosław Górski from the Clinical Department of Orthopedics and Traumatology of the 

Musculoskeletal System and Maria Zima from the Institute of National Remembrance in an 

article published in the journal Pamięć i Sprawiedliwość (Remembrance and Justice), regarding 

criminal experiments in the field of research on the musculoskeletal system of the lower limbs 

carried out on Polish women in Ravensbrück – wrote that warfare has for centuries been a 

friendly space for experiments, and as a result, the development of medical sciences is 

progressing. Nevertheless, events such as those in the German camps "disgraced this period of 

German medicine. Even though among the fathers of modern orthopedics we can find the names 

of outstanding German doctors, such as Albert Hoffa, during World War II a group of doctors 

in the employ of the Third Reich violated the principles of medical ethics and committed crimes 

against humanity. They became the perpetrators (and even the originators) of terrible 

experiments carried out on people without their consent, bringing unjustified, enormous 

suffering to the victims"241. It was unimaginable to us and the victims themselves as they tried 

to recall it in words and I observed the reactions accompanying these narratives. The experience 

was moving in terms of the physical and mental pain suffered. Let this time never be erased 

from the memory of humanity and contribute to the creation of the best, exceptionally strict and 

precise international laws, which will not allow such drama without consequences in favor of 

the idea of accelerating the development of any science. May criminals calling themselves 

doctors never escape justice again. Few concentration camp doctors were convicted. I am not 

talking about the death penalty, because it is inhumane, but about getting justice. People cannot 

be above the law because they belong to the elite and have outstanding minds. If they commit 

crimes, such people must be prosecuted, without a statute of limitations for the acts they have 

committed, because they are particularly painful for the victims who have to face the stigma of 

what was done to them for the rest of their lives.  

Mirosław Nesterowicz is the author of the book Prawo medyczne (Medical Law), which 

was published in an updated and expanded edition in 2010 in Toruń. He pointed to a serious 

challenge of modern medicine, in which great progress is being made, undoubtedly beneficial 

to humanity. However, this situation also creates threats and patients need to be effectively 

protected against them. Hence, it is so important to create legislation that regulates legal 

                                                 
241 R. Górski, M. Zima, Zbrodnicze eksperymenty medyczne dotyczące układu kostno-szkieletowego kończyn 

dolnych, wykonywane na Polakach – więźniarkach KL Ravensbrück oraz ich następstwa dla stanu życia, zdrowia 

i późniejszego funkcjonowania operowanych, „Remembrance and Justice”, vol. 2, 2021, p. 477.  



relations between patients and doctors, regarding the scope of patients' rights, doctors' 

obligations, and the legal basis for their actions. Also crucial are the problems of the liability of 

doctors and medical facilities for damage caused, the process of approving new techniques and 

methods in the field of medicine (especially in the field of genetic engineering, supporting 

medical procreation), transplantology and experiments242. 

 

Sterilized Women Syndrome as a particularly painful example of the post-war fate of 

Auschwitz prisoners, in which basic human rights were invalidated – conclusions for 

legislative and medical practice 

 

Hans Joachim Lang believes that the literature does not sufficiently show what approximately 

800 women in block 10 of Auschwitz I went through. In his opinion, the story itself does not 

reflect the essence of the experience of criminal experiments in a broader and more accurate 

way. He believes that women have been reduced to objects and dehumanized. He emphasizes 

that entities are not anonymous, they have names, surnames and identities. Meanwhile, we 

usually have representations of anonymous women who experienced this pseudo-medical 

(CRIME) reality in the camp. According to the researcher, the meaning of their suffering is that 

they cannot be forgotten. In block 10, doctor Eduard Wirths conducted his research focusing 

on cervical cancer. He performed operations on female prisoners, while bacteriologist Bruno 

Weber collected blood for specialized tests, in such quantities that it endangered the women's 

lives. His interests also included injecting blood of a different type and observing the 

reaction243. The goal was to save Nazi soldiers at the front, checking what blood types could be 

safely transfused to them.  

                                                 
242 M. Nesterowicz, Prawo medyczne, wydanie IX uaktualnione i poszerzone, Towarzystwo Naukowe Organizacji 

i Kierownictwa, Stowarzyszenie Wyższej Użyteczności „Dom Organizatora”, Toruń 2010, p. 14.  
243 E. Koszowska, W tym budynku dokonywano makabrycznych eksperymentów na kobietach. Z 800 przeżyło 300, 

„Gazeta Fakt”, 1/04/2019, https://www.fakt.pl/polityka/niemiecki-historyk-hans-joachim-lang-odslonil-

tajemnice-bloku-10-w-auschwitz/jz3yq69 (Access: 15.02.2023). 



 

Photo: Carl Clauberg, https://www.auschwitz.org/historia/eksperymenty/carl-clauberg/, 

access: 15.02.2023.  

 

 

Photo: Eduard Wirths, https://pl.wikipedia.org/wiki/Eduard_Wirths, access: 16.02.2023. 

 

Auschwitz attracted doctors who were already known around the world for their 

achievements in medicine, such as Dr. Clauberg. They took advantage of the opportunity that 

there was no ethics in the camp, they could perform any experiments they wanted, according to 



their plans and rules, without being limited by any law or in any other way. It was a chance for 

new discoveries. Today, when I walk through the individual rooms of block 10, I see how 

primitive these spaces are, like a bunker, dark, dingy (their authenticity was preserved), but it 

was not important (the entire camp space). What mattered was the space for research, access to 

a large number of prisoners, with various characteristics, including those commonly subjected 

to malnourishment (they were used, for example, for the famous camp studies on starvation).  

It speaks straight from the 20th century, from this dark experience for medicine, science in 

general, but also from the boundaries of law, which were suspended, as often happens in war 

conditions, which is why all this could take place. I know directly from the stories of historians 

dealing with the history of camp „medicine” that some women volunteered for tests, motivated 

by larger portions of food, avoiding backbreaking work and the fact that the mortality rate was 

lower considering the camp conditions, because life served as material for research. Their lives 

contributed to the development of medicine, so they were not annihilated so easily. I had the 

opportunity to listen to the testimonies of Survivors. Women said in various accounts that they 

wanted to have children, but were deprived of this in Auschwitz. It happened that at the end of 

their lives they were left completely alone, with a feeling of overwhelming emptiness. I call 

their experiences the Sterilized Women Syndrome, and I describe it below (based on my own 

systematic research).  

 

 

Photo: One of the rooms in block 10, contemporary condition, photo by Mateusz Kicka, 



https://www.mp.pl/auschwitz/journal/english/312753,auschwitz-block-10, access: 

16.02.2023. 

 

They were able to start families, fulfill themselves in their intimate life, emotional and 

physical closeness, but they felt a complex (post-concentration camp Incomplete Femininity 

Complex) that they had been deprived to some extent of femininity – they did not feel fully 

valuable, because they felt that they could not give their husbands a child. The symptoms go 

beyond the complex, because: there were depressive moods, strenuous efforts to have children 

and not coming to terms with the situation, regret, frustration when they watched their friends' 

children and grandchildren grow up. They felt lonely, left to deal with their difficult emotions, 

they were ashamed of what they felt and hid it and denied it. As a result, they were neurotic, 

suppressed their desire for a child, torn internally, and did not often feel satisfaction and 

fulfillment from their lives. Its quality decreased significantly due to the loss of fertility, they 

were unsure of themselves, embittered, rebellious, desperate, not reconciled with the past, and 

the pain of being deprived of motherhood seemed stronger than the experience of criminal 

experiments, including painful surgeries and mental torment and humiliation. Some of them 

achieved their goal, even by casual sexual contact, became pregnant and gave birth – scattered 

around the world. They were usually unaware that Dr. Schumann, forced to participate in 

criminal experiments, directed the procedures so that one ovary was left unattended in each 

woman so that they could give birth to children after the war, thus repairing the effects of the 

criminal experiments244. It is not known exactly how many women benefited from this, but they 

were largely unaware that the sterilization had failed. They were the winners, the quality of 

their lives, self-satisfaction, confidence, sense of satisfaction and happiness, fulfillment, were 

significant. All these factors shaped their self-confidence, involvement in life (private, 

professional and social), eliminated trauma, and were an important, best, most effective healing 

force and enabled them to cope with the crisis (they were the basis for regulating their mental 

state after experiencing great traumatic stress, they significantly eliminated PTSD, providing  

a satisfactory quality of functioning, which I would like to emphasize) and stabilized the women 

mentally. They did not feel the severe mental and emotional emptiness like their camp 

                                                 
244 I found out about it while visiting the Memorial and Museum Auschwitz-Birkenau in Oświęcim, block 10 to 

be precise (with a Doctor, who deals with the history of camp „medicine”). Such consultations were possible, for 

example, by participating in a series of workshop meetings on the history of Auschwitz. The project was aimed at 

local people who wanted to expand their knowledge about the functioning of the camp and understand the past of 

this place. I can share the numerous information I have through constant contact with the Museum, visiting it and 

taking part in conferences and various types of scientific events. 



companions who were effectively and fully sterilized. They were optimistic about the future, 

unlike most women who could not experience motherhood as a result of the war – they were 

emotionally unstable, and I met women who gave birth to children, struggled with upbringing, 

felt anger, frustration and also camp experiences caused indelible, vivid trauma (intensified by 

the stress resulting from parenting problems), great emotional instability, but despite everything 

they were fulfilled mothers, proud and satisfied with the quality of life. I had contact with 

Jewish women from Israel (personality and temperament traits, also inherited, were important 

here, as well as a tendency to depression and emotional ways of coping with stress, also as a 

result of various life events that shaped them, including, above all, the concentration camp). Of 

course, the conclusions cannot be generalized. Previously, this problem and psychological 

changes in the personality and life attitudes of former prisoners, how they coped with the loss 

of motherhood and how others implemented it, had not been studied. Women who did not give 

birth but wanted to, felt hopeless in their situation, eventually became widows, but they wanted 

a full family life. For them, it was one of the main needs of life, if not the strongest. Their 

loneliness was very severe. It was difficult for them to listen to their friends' stories about 

grandchildren that they also wanted. Their apartments were filled with an exceptionally 

traumatic void. 

By syndrome, according to the PWN Polish Dictionary, we mean: „A set of features 

characteristic of some phenomenon, usually negative, or characteristic of a person who has 

experienced such a phenomenon”245. Given this definition, it is absolutely justified to introduce 

a scientific term in the field of medical sciences – Sterilized Women Syndrome.  

 

Table 1. Representative symptoms of Sterilized Women Syndrome 

EXPERIMENTAL GROUP 

Sterilized women in a concentration camp – 

a post-war perspective 

CONTROL GROUP 

Women liberated from the concentration 

camp who became mothers after the war 

Greater neuroticism Fulfillment, inner peace, integration of 

experiences and positive re-evaluation 

Lower sense of meaning in life A high sense of meaning in life, of being 

needed and loved 

Feeling unfulfilled A sense of accomplishment 

Incomplete satisfaction with family life Very high satisfaction with family life 

                                                 
245 Encyklopedia PWN (online), https://sjp.pwn.pl/sjp/syndrom;2525739 (Access: 16.02.2023).  



Uncertainty about the future, feeling of 

loneliness, misunderstanding, alienation in 

one's body, reliving the past, focusing on 

what was; even loneliness, very painful and 

overwhelming, taking away the meaning 

and joy of life 

Optimistic attitude towards the future, sense 

of community, belonging, acceptance, 

support, understanding, continuation of life, 

passing it on through offspring; motherhood 

very strongly eliminated the feeling of 

trauma, women became involved in their 

roles, focused on children, the present and 

the future 

Internal conflict, returning to what was lost 

during the war, a pessimistic view of the 

future (the stories in the context of the loss 

of the ability to give birth were filled with 

severe depression, which was correlated 

with the analysis of current loneliness – one 

case of the respondent, a widow) 

Combining personality traits into stable 

mental structures 

A hysterical, emotional disposition that they 

could strongly control, through mechanisms 

that repressed the situation and emotions 

that they nevertheless showed – seemingly 

reconciled, but in fact internally not 

reconciled with the situation 

Great self-control, discipline; there were 

also women who were emotionally unstable, 

but generally satisfied with their lives and 

appreciated them 

Feeling generalized anxiety Reconciling with life, oneself, experiences. 

The respondents focused strongly on life 

after the war, but also regularly returned, 

sometimes forcefully, to what they had 

experienced during that time (each case, 

which nevertheless indicates a recurring 

trauma, fueled by memories that are difficult 

to neutralize – I finally decided it could not 

happen – complete healing; the camp 

seemed to be an important time in life, 

influencing the further course of events, so 



the respondents returned to it and analyzed it 

– in both groups) 

Living in the past, losing the ability to bear 

children, rebellion, discord, unstable and 

strong moods, momentary consolation, 

feeling of bodily mutilation; secrecy, 

reduction of activity, especially social 

contacts (due to the lack of family closeness 

they needed) 

Enjoying children, lasting pride, directness, 

openness to people and the world, drawing 

from it, closeness to others, lasting bond 

The tendency to isolate, the reluctance to 

confide in people and talk about the past –  

this was very difficult for the respondents 

Opening to the world, people, 

new experiences, the ability to talk easily 

about what happened, inner reconciliation; 

opening up to emotions, outlets for strong 

feelings, traumas and stress 

Low self-esteem, loss of self-confidence Self-confidence, good and high, including 

very high self-esteem 

Depressed moods, increased mood lability, 

episodes of rigid affect (defense 

mechanism); more sadness than joy, or a 

stiffening of emotions in other people 

Valuing one’s life, focusing on enjoying the 

next days, wanting to support own children, 

be present in their lives, help raise own 

grandchildren, watch them grow up; longer-

lasting states of satisfaction, with regularly 

recurring depressive states in some cases, 

interspersed with feelings of satisfaction 

with oneself (a dominant state, unlike 

sterilized women) and one's life and 

relationships246 (resulting from trauma); 

high value of social contacts and striving for 

them (clear case of two respondents) 

                                                 
246 I noticed that concentration camp Survivors, including men, had a strong need for security in close, intimate 

family relationships. It was the relationships with the family that gave the respondents a sense of satisfaction and 

mental comfort and helped them overcome difficult episodes in their lives. Contacts with family were able to 

introduce into the functioning of the Survivors longer periods of mental stability, the ability to feel joy, 

encouragement to live an active life, meet others and confide in others. There was a more lasting optimism, but 

also a struggle with a recurring breakdown, filled with traumatic experiences, a sense of hopelessness and doubt 

in people. 



Feeling of emptiness, states of panic, 

reluctance to watch own friends' children 

grow up, talk about them and listen to them 

(this causes them pain, distress, and makes 

them feel sorry for their fate); repeated 

states of stagnation, inhibition of life activity 

and significant limitation; greater 

introversion than in the group of mothers 

Gentle, patient, somewhat calm 

temperament at times, sometimes even 

affect, leading an active life; on the other 

hand, also expressiveness and spontaneity. 

There was also a very optimistic person and 

brave in realizing her desire to have a child. 

Another one of the respondents was very 

violent and impulsive; noticeable 

neuroticism after the camp experience, but 

characterized by optimism and openness to 

life 

Freezing emotions, apparent calm, self-

control, reconciliation, suppression of 

violent, destructive emotions; moments of 

happiness, especially through the presence 

of their husband, through his support, living 

together, realizing closeness (however, 

women were convinced that they could not 

give birth and their family life was not 

complete, and their self-perception was 

stable, which was more common among 

women who were mothers) 

Assimilating experiences, giving them 

meaning and purpose in the course of life 

Looking into the future with uncertainty and 

fear, strong, traumatic entanglement in the 

past, returns to the time before the war, little 

concentration on the present, giving main 

importance to the events of the past 

Appreciating the present moment, enjoying 

life, giving the main importance to the time 

after the war (sterilized women returned to 

their former selves before the criminal 

experiments, but after them they could not 

fully come to terms with the situation and 

the harm they had suffered) 

Irritability, chaotic thoughts, low 

identification with one's own body (these 

states were moderate in some people and 

allowed them to function relatively well, but 

Focusing on life's tasks, enjoying the 

attractiveness of the body throughout life 

and sexual life, feeling a lot of support from 

children, which motivated them to be active 



with increased effort). Complex of lack of 

attractiveness for the husband due to loss of 

fertility (despite the partner's support and 

acceptance); putting family first and severe, 

lasting pain due to the inability to have a 

complete family (feeling of deep trauma) 

in life. Putting family life ahead of work, 

wanting to arrange it first 

Frequent activation of major trauma, lack of 

concentration in life tasks, distraction, 

stagnation or, in other cases, stable 

functioning due to the mechanism of 

repression and rationalization; emotional 

impoverishment, very significant and 

repeated in various cases of women 

Concentrating on subsequent life tasks, 

increasing the resources of new, positive 

emotions despite the presence of significant 

trauma, sometimes intensified; high 

professional and social activity, despite 

recurrent moods of sadness and doubt (in the 

case of one person, the other was constantly 

encouraged throughout her life by the fact 

that despite sterilization she gave birth – as a 

result of preserving one ovary) 

Not attaching much importance to bearing 

witness, but coming to terms with telling 

stories, difficulties in conveying experienced 

things in the camp; a lower sense of the 

importance of their story than among the 

mothers surveyed; minimizing desires and 

finding peace in it, calming emotions 

The desire to perpetuate the past, knowledge 

about the Holocaust, memory of the events, 

the ability to move difficult emotions, revive 

trauma, in order to pass on to others the 

fullest possible heritage of the camp past. 

Fluency and ease of talking about the camp 

past, resulting from the internal need to 

realize new values given to life, a sense of 

great purpose and meaning, which was only 

subject to moments of doubt throughout life, 

the feeling of being misunderstood – at 

times; doubt in the attempt to fully describe 

the reality of the camp (common for 

Survivors) – passing, as well as a feeling of 

loneliness and misunderstanding of one's 

experiences among others (except for one of 

the respondents). In some cases, even a 



periodic, recurring feeling of partial 

loneliness throughout life (due to the camp 

experiences), which was very traumatic and 

strongly activated the trauma; the 

predominance of the joy of bearing witness, 

despite difficulties 

Generalized neutral approach to life 

(supported by defense mechanisms, mainly 

denial), shallow involvement in contacts 

(outside of marriage); re-education of 

contacts, talking about the camp past with 

difficulty; automatic, learned emotional 

distance, resembling defensive behavior 

The ability to experience intense and deep 

relationships, the desire for continuous 

storytelling and great joy in meetings, 

regular meetings with others, valuing one's 

effort, noticing its resilience, self-

satisfaction, striving for intimate and very 

private contacts; valuing life in all its forms, 

before and after the war 

Strong fluctuations in one's attractiveness, 

belittling it, uncertainty in intimate contacts 

Openness to sexual life, self-satisfaction, 

sense of attractiveness 

Temporary states of satisfaction (sometimes 

prolonged), peace, inner balance, self-

control, unfreezing of emotions, feelings, 

appreciation of life, the fact of liberation, 

reconciliation with transience, control over 

pain, despair, unfulfillment as a mother, 

emptiness due to lack of motherhood, 

partially compensated in form of the 

company of friends. Enjoying everyday life, 

small joys, going out to see people, cafes, 

cinema, theater, restaurants; appreciation of 

life with a partner, closeness, his acceptance, 

including towards the past (with repressed 

emotions regarding „incomplete” femininity 

[respondents' perception] and towards 

incomplete family life) 

Temporary but recurring states of emotional 

instability, depression, nervousness, despair, 

trauma, isolation, sense of meaninglessness 

(and disintegration), especially in the face of 

the approaching prospect of death that was 

avoided with so much difficulty in the camp 

(one case examined), hence the greater the 

regret, frustration, helplessness, sense of the 

will to live, disagreement with the passage 

of time (another respondent was satisfied 

with the past, reconciled with the passing of 

time, she was glad that she gave birth to a 

daughter, she felt pride and fulfillment in 

life because of it, which was more important 

than the significant professional successes, 

mainly giving large material profits), loss of 

vitality, activity (including attractive 



appearance, around the age of 70 in one 

respondent, another respondent fully 

accepted herself, her appearance, when she 

was already over 90 years old, she felt 

confident and good in her body, she cared a 

lot about her appearance) – attempts to 

preserve it, especially in the dimension of 

social contacts or at other times pride in life, 

giving birth to children, achievements, how 

life was lived after the war, which I 

emphasize once again (the case of two 

women) and how they took advantage of 

life; cultivating good memories, extending 

them through stories, strong freedom and the 

desire to live as long as possible, valuing it 

in everyday life, the experiences it gives, 

relationships, exchange of thoughts, 

feelings, even greed for life, passion for it 

(two respondents) 

 

Source: Own research carried out in the first, simplified form from the middle school period 

 

For scientific reliability, it is crucial to indicate that the own research was supplemented 

with free conversations with Survivors (not only in-depth interviews), their families, i.e.: 

children, grandchildren; analysis of diaries, memories, archival materials, including audiovisual 

and literary materials, conference speeches, scientific debates, and other public speeches. It was 

also based on observations of the respondents' functioning in various spheres of activity over 

approximately 14 years. The data comes from only a few cases (the table is based on six), 

because it was difficult to reach such a group of respondents, obtain information about their 

fate, life, and gain knowledge about their intimate experiences. Hence, the research process on 

the lives of Holocaust survivors lasted most of my life and the conclusions emerged carefully 

over time – I gradually acquired the competence to describe them accurately. 

The presented states of sterilized women are a psychological portrait, present in reality, 

but isolated from individual cases, which I emphasize. However, qualitative research provides 



detailed knowledge and is a full-fledged scientific perspective, complementing research 

conducted in a different way, e.g. a mixed strategy (it is difficult to imagine quantitative 

research on the experiences of Survivors and their trauma – it is impossible to delve deeper into 

an experience so difficult and complex as way to express it even comprehensively in a casual 

conversation).  

This article does not specify which women were subjected to examination, life 

observation or interviews. This is due to the obvious reasons for research ethics, human rights 

and concern for the psychological comfort of women who do not want to constantly experience 

their trauma and were not always willing to talk about what they experienced in the intimate 

sphere, but their sense of duty was stronger, consistent with life values and beliefs. Through 

storytelling, sharing experiences, they gave meaning to what they experienced during the war, 

and it changed them forever. This is a special place to thank them for their openness, honesty, 

and efforts to convey their experiences as fully as possible in accordance with the facts. 

The verification of my research is the fact that I am an educator, I graduated in philosophy, 

psychology and medicine (I also took part in additional classes in ethics, law and studied history 

for a year at the Jagiellonian University, and I participated in classes in psychiatry, and I also 

have considerable professional achievements in the previously mentioned areas), which gave 

me the opportunity to conduct systematic, complex, multilateral and critical observation, which 

is the main advantage of the accuracy of the undertaken research based on case studies. The 

collected notes from the analyzes, which were compared with everyday observation of the 

respondents' lives in natural situations, oral and written statements from various periods of life 

– could be verified for over a decade (I collected the first materials during my middle school 

years), and the correspondence with Survivors from all over the world and their loved ones and 

friends. This allowed to select the features of the problems considered that were most 

representative for the respondents.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Chart 1. The most frequently experienced emotions among sterilized women after the war 

 

Source: Own research carried out since the beginning of the 21st century, as indicated earlier, 

first in a simplified form, being aware that Survivors are starting to depart 

 

It is difficult to express in percentage terms the moods, feelings, emotions and mental 

states of sterilized women. They changed over time, even within a day or moment. Otherwise, 

data comes mainly from word of mouth. The following emotions are among the most common 

experienced by sterilized women after the war, they occurred more or less in equal intensity 

(some of these experiences were difficult at times), and they were recorded as the respondents 

talked about them. Only the feeling of alienation from one's body was not reported as a frequent, 

conscious experience. What was more present in the respondents was the feeling of physical 

mutilation, which was most clearly reflected in the psyche. These are the emotions in question:  

 feeling of loneliness and solitude after the death of a partner (loneliness, very severe 

and complete, concerned widows who had no children due to sterilization, were left 

alone, and contacts with friends did not compensate for the losses), 

 feeling of emptiness, 

 desperation, 

 harm, 

 generalized anxiety (over time moving towards a lonely future and present), 

 feeling of alienation from one's body.  

Generalized anxiety

Feeling of 
alienation from 

one's body

Desperation

Feeling of 
loneliness

Feeling of 
emptiness

Harm

EMOTIONS EXPERIENCED



Concluding on the basis of these data what was done to women, how their psyche was 

deformed, their identity, intimacy, personal dignity were violated, how they were deprived of 

all human rights (and then anything can be done to a person) – it is necessary to postulate that 

the individual should be particularly protected by the law in the case of temptations of any 

medical experiments that have the slightest destructive effect on humans. World War II showed 

how easily and quickly one can cross new borders, which left a forever mark on science, 

especially medicine. It should be added that even if a person agrees to participate in experiments 

that harmfully interfere with their health, dignity, rights, life – such practices should be enforced 

under the threat of serious legal consequences. 

The ability to reproduce and fertility can be considered, in the light of the presented data 

and conclusions, as a special gift, giving continuity to the species and to one's genes. It turns 

out that many people desperately want to have children and interfering with a person's body, 

health and life in this respect requires particularly sensitive, ethical treatment. All issues related 

to this problem should attract a lot of attention from lawyers to clarify the law in such a way as 

to effectively and regularly eliminate all pathologies in such a sensitive medical subject. Topics 

related to the main one, such as giving birth in decent conditions, may be a challenge. The 

media reports are disturbing – a woman in a special condition, when she is carrying a new life, 

a child, in her womb, should be subject to absolute protection, and insulting her during a painful 

childbirth, demanding on the body and psyche, should be effectively eliminated by appropriate 

provisions that will fully restore dignity and conditions suitable for giving birth. The law has 

the power to restore people's dignity and respect appropriate conditions for the fulfillment of 

their basic needs. 
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Od interakcji do wpływu: rola sztucznej inteligencji 

w kształtowaniu komunikacji społecznej 

Streszczenie 

Autor podejmuje interdyscyplinarną analizę, łączącą perspektywy socjologii, nauk o 

komunikacji społecznej i mediach oraz socjocybernetyki, aby zrozumieć, jak AI zmienia 

schematy komunikacyjne. Szczególna uwaga poświęcona jest roli AI w personalizacji treści, 

analizie sentymentu oraz wpływowi chatbotów i algorytmów rekomendacyjnych na 

kształtowanie interakcji online. Artykuł wskazuje na pozytywne aspekty integracji AI, takie jak 

ulepszona efektywność komunikacji i indywidualizacja, ale także ostrzega przed różnymi 

czynnikami ryzyka, w tym dezinformacją, izolacją społeczną i utratą umiejętności 

interpersonalnych. Komunikacja społeczna w erze AI ma potencjał do przekraczania barier 

językowych i tworzenia nowych form przekazu poprzez VR i AR. Artykuł podkreśla potrzebę 

zrównoważonego rozwoju i odpowiedzialnej implementacji technologii AI, aby 

maksymalizować korzyści przy jednoczesnym minimalizowaniu negatywnych skutków 

społecznych. Konkluzja wzywa do opracowania etycznych ram działania, edukacji 

użytkowników i promowania ochrony prywatności jako kluczowych elementów 

odpowiedzialnej integracji AI w komunikacji społecznej. 

Słowa kluczowe: AI, komunikacja społeczna, interakcje, personalizacja, etyka. 



From Interaction to Influence: The Role of Artificial Intelligence in Shaping 

Social Communication 

 

 

Abstract 

The author undertakes an interdisciplinary analysis combining the perspectives of sociology, 

social communication and media sciences, and sociocybernetics to understand how AI changes 

communication patterns. Particular attention is paid to the role of AI in content personalization, 

sentiment analysis and the impact of chatbots and recommendation algorithms on shaping 

online interactions. The article points to positive aspects of AI integration, such as improved 

communication efficiency and individualization, but also warns against various risk factors, 

including disinformation, social isolation and loss of interpersonal skills. Social communication 

in the AI era has the potential to overcome language barriers and create new forms of 

communication through VR and AR. The article highlights the need for sustainable 

development and responsible implementation of AI technologies to maximize benefits while 

minimizing negative social impacts. The conclusion calls for the development of an ethical 

framework for action, user education and the promotion of privacy protection as key elements 

of the responsible integration of AI in social communication. 

 

Keywords: AI, social communication, interactions, personalization, ethics. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wstęp 

Sztuczna inteligencja (AI) zyskała status czynnika, który w znaczący sposób zmienia obszar 

komunikacji społecznej247. Jej oddziaływanie zatacza coraz szersze kręgi, przenikając  

i zawłaszczając sfery życia ludzkiego dotyczące zdrowia, kultury, bezpieczeństwa a w sposób 

wyjątkowy komunikacji. W dobie rewolucji cyfrowej i społeczeństwa informacyjnego, gdzie 

interakcje społeczne są na poziomie intensyfikacji niespotykanym dotąd w historii, rozważania 

na temat usprawnień takich jak maszynowe uczenie się, rozpoznawanie wzorców, rozumienie 

języka, wnioskowanie, które są typowymi możliwościami AI, wzbudzają kontrowersje  

i zainteresowanie opinii publicznej248 i środowisk akademickich249.  

Celem artykułu jest zbadanie, w jaki sposób AI transformuje komunikację społeczną, 

wpływając na jakość i kontekst międzyludzkich relacji. Przyjmując interdyscyplinarne 

podejście, łączące wiedzę z dziedziny socjologii, nauk o komunikacji społecznej i mediach oraz 

socjocybernetyki, artykuł ten dąży do zrozumienia, jak sztuczna inteligencja redefiniuje 

tradycyjne schematy komunikacyjne, amalgamując uniwersum cyfrowe z fizycznymi 

aspektami interakcji społecznych. Kluczowym pytaniem badawczym jest: w jaki sposób AI 

wpływa na dynamikę i efektywność komunikacji międzyludzkiej, zwracając szczególną uwagę 

na potencjalne korzyści, jak i wyzwania wynikające z tego procesu. Praca ta bada również 

wątek, w jaki sposób rozwój technologii AI wpływa na postrzeganie prywatności, autonomii 

oraz zaufania między interesariuszami procesu komunikacji, biorąc pod uwagę rosnące 

zależności między ludźmi a systemami opartymi na sztucznej inteligencji. W szczególności, 

artykuł ten koncentruje się na analizie różnych aspektów ingerencji AI na komunikację 

społeczną. Rozważone zostaną rozwój i implementacja chatbotów, algorytmów 

rekomendacyjnych, personalizacji treści, oraz innych narzędzi AI, które modyfikują proces 

informowania i interakcji w sieciach społecznościowych, platformach komunikacyjnych oraz 

wirtualnym otoczeniu interaktywnym. Poprzez rozważenie tych kwestii, praca dąży do 

rozpoznania kluczowych trendów, możliwości oraz ograniczeń związanych z integracją AI  

w komunikacji społecznej. Aspiracją tego opracowania jest wskazanie obszarów działań 

strategicznych, które uwzględnią mechanizmy zarządzania tymi technologiami w sposób, który 

                                                 
247 M. Waleed, Eman, F. Bashir, I. Nasim, Artificial Intelligence Revolution: Shaping the Future of Millennials, 

„Pakistan Journal of Humanities and Social Sciences” t. 11, nr 04, 2023, s. 4261–4274, 

DOI:10.52131/pjhs.2023.1104.0689. 
248 M. Nowina-Konopka, „Każdy zna się na AI”. Przegląd badań polskiej opinii publicznej na temat sztucznej 

inteligencji, „Zeszyty Prasoznawcze” t. 66, nr 4 (256), 2023, s. 127–142, 

DOI:10.4467/22996362PZ.23.043.18677.  
249 R. Gupta, Research Paper on Artificial Intelligence, „International Journal Of Engineering And Computer 

Science” t. 12, I. 2, 2023, s. 25654–25656, DOI: 10.18535/ijecs/v11i02.4671.  



maksymalizuje ich potencjał przy jednoczesnym minimalizowaniu ryzyka negatywnych 

konsekwencji społecznych. 

Podsumowując, niniejszy artykuł stanowi próbę holistycznego zbadania roli, jaką 

sztuczna inteligencja odgrywa w emergencji nowoczesnej komunikacji społecznej. Ze względu 

na obszar badawczy priorytet ma analiza społecznych implikacji tego zjawiska. Przez dogłębne 

zrozumienie tych dynamik, artykuł dąży nie tylko do uprzyczynowienia i zaproponowania ram 

akademickiej dyskusji na temat AI, ale również pragnie zaoferować praktyczne wskazówki dla 

twórców polityki, projektantów i inżynierów oraz użytkowników tej technologii, którzy mają 

na celu optymalne wykorzystanie potencjału sztucznej inteligencji w sferze komunikacji 

społecznej. 

 

Założenia  

Zrozumienie roli sztucznej inteligencji w kształtowaniu komunikacji społecznej wymaga 

przeanalizowania tła teoretycznego, na które składają się: definicje kluczowych pojęć (2.1), 

przegląd istotnych teorii komunikacji (2.2) oraz krytyczna analiza środowisk (2.3) i literatury 

(2.4) dotyczącej społecznych aspektów AI. To złożone przedsięwzięcie przebadania założeń 

podstawowych stanowi fundament dla głębszego zrozumienia, w jaki sposób sztuczna 

inteligencja redefiniuje paradygmaty komunikacyjne. 

 

Definicje 

Jest wiele definicji AI250. Na potrzeby niniejszego opracowania przyjęto, że sztuczna 

inteligencja to cecha maszyn i procesów do odpowiedzi na zadaniowanie, które zwyczajnie 

                                                 
250 Przykładowe definicje AI: 

 Strona rządowa RP: „Są to działania oparte o modelowanie wiedzy, danych i rozwijanie systemów 

algorytmów oraz mocy obliczeniowych, co w obecnym stanie techniki pozwala na uzyskanie względnie 

zautomatyzowanego systemu pozyskiwania, przetwarzania i analizy danych, który daje możliwość 

samoistnego (autonomicznego) ulepszania systemu lub przewidywania zachowań i działań na podstawie 

analizy zebranych danych i korelacji między nimi, z możliwością wpływu na środowisko zewnętrzne oraz 

pozostające z nim w interakcji za pomocą sensorów i siłowników. Interakcje te mogą zachodzić mechanicznie 

lub z udziałem człowieka w cyklu życia sztucznej inteligencji począwszy od etapu kreacji, rozwoju, 

wdrożenia, stosowania, aż po etap decyzji o wyłączeniu z pracy i utylizacji.”, 

https://www.gov.pl/web/ai/czym-jest-sztuczna-inteligencja2, dostęp: 07.03.2024. 

 Prof. J. McCarthy z Uniwersytetu Stanforda: „It is the science and engineering of making intelligent machines, 

especially intelligent computer programs. It is related to the similar task of using computers to understand 

human intelligence, but AI does not have to confine itself to methods that are biologically observable.”, 

http://jmc.stanford.edu/artificial-intelligence/what-is-ai/index.html, dostęp: 07.03.2024. 

 Strona firmy IBM: „Artificial intelligence, or AI, is technology that enables computers and machines to 

simulate human intelligence and problem-solving capabilities.”, https://www.ibm.com/topics/artificial-

intelligence, dostęp: 07.03.2024. 

https://www.gov.pl/web/ai/czym-jest-sztuczna-inteligencja2
http://jmc.stanford.edu/artificial-intelligence/what-is-ai/index.html
https://www.ibm.com/topics/artificial-intelligence
https://www.ibm.com/topics/artificial-intelligence


wymagałyby ludzkiej świadomości. Innymi słowy AI to technologia informatyczna 

umożliwiająca systemom wykonywanie zadań wymagających ludzkiej inteligencji.  

Komunikacja to proces transinformowania pomiędzy ludźmi. Słowo komunikacja 

wywodzi się z języka łacińskiego. Communicare znaczy połączyć, być w relacji, 

uwspólnotowić, zrzeszać się. Stąd relacja między osobami polegająca na wymianie informacji 

konstytuuje omawiane pojęcie. Komunikacja społeczna jest rozumiana jako proces, w ramach 

którego jednostki i grupy wymieniają się informacjami poprzez werbalne i niewerbalne kanały, 

wykorzystując różnorodne media251.  

 

Teorie komunikacji 

Spośród wielu teorii komunikacji, w kontekście założeń niniejszej pracy należy wymienić: 

 Teoria transmisyjna (Harold Laswell) – komunikacja jest procesem, w którem poprzez 

kanał przekazywany jest komunikat od nadawcy do odbiorcy. „Who. Says What. In 

Which Channel. To Whom. With What Effect?”252 

 Teoria interackyjna (Wilbur Schramm) – w tej teorii podkreślono feedback utrzymując, 

że komunikacja to proces dwukierunkowy, w którym odbiorca ma znaczny wpływ na 

komunikację poprzez element zwrotny253.  

 Teoria informacji (Claude Shannon, Warren Weaver) – skupia się na technicznym 

aspekcie przekazu. Komunikacja składa się z elementów: źródła, nadajnika, kanału, 

odbiornika i miejsca docelowego254. Ważnym jest podkreślenie, że C. Shannon 

zdefiniował informację w sposób matematyczny. 

 Teoria działania komunikacyjnego (Jürgen Habermas) – komunikacja służy do 

negocjacji, porozumienia i konsensusu w społeczeństwie. Teoria podkreśla rolę 

racjonalnej dyskusji aktorów w procesie komunikacyjnym255. 

 Teoria strukturalno-funkcjonalna (Talcott Parsons) – społeczeństwo składa się z części, 

które współpracują w celu utrzymania porządku. Komunikacja społeczna pełni funkcję 

integracyjną i regulacyjną256.  

                                                 
251 R. Klepka, Komunikacja społeczna, [w:] Encyklopedia bezpieczeństwa, red. O. Wasiuta, S. Wasiuta, t. 5, 

Kraków 2022, s. 401–408. 
252 H. D. Lasswell, The structure and function of communication in socjety, [w:] The communication of ideas, red. 

L. Bryson, New York 1948, s. 37–51. 
253 W. Schramm, How Communication Works, [w:] The Process and Effects of Mass Communication, red. W. 

Shramm, Urbana 1954, s. 3–26.  
254 C. Shannon, A Mathematical Theory of Communication, „The Bell System Technical Journal” t. 27, 1948, s. 

379–423, 623–656. 
255 J. Habermas, Theorie des kommunikativen Handelns, Frankfurt 1981, t. 1., s. 30–89. 
256 T. Parsons, The Social System, Glencoe 1951, s. 45-77. 



 Teoria kultywacji (George Gerbner) – długotrwała ekspozycja na media, szczególnie 

telewizję zmienia postrzeganie świata przez ludzi257.  

 Teoria agenda setting (Maxwell McCombs i Donald Shaw) – Media podkreślają pewne 

tematy i w ten sposób wpływają na to co ludzie postrzegają jako ważne258. 

 Teoria medium (Marshall McLuhan) – w komunikacji nadrzędną rolę stanowi medium, 

przez które przekaz jest dostarczany; Medium is the message259. 

 Teoria komunikowania masowego (Denis McQuail) – media wpływają na postawy, 

opinie i zachowania odbiorców260.  

 Teoria ramowania (Erving Goffman) – media i komunikatory strukturyzują i prezentują 

treści promując pewną perspektywę i interpretację, co pociąga za sobą rozumienie.261 

Powyższe teorie, a szczególnie model przekazu informacji Shannona i Weavera, teoria 

działania komunikacyjnego Habermasa, oraz teoria medium McLuhana, dostarczają narzędzi 

do analizy, w jaki sposób nowe technologie transformują modele komunikacyjne. Teorie 

komunikacji społecznej w kontekście wpływu technologii na społeczeństwo oferują cenne 

perspektywy na zrozumienie, jak AI może kształtować komunikację społeczną. 

 

Środowiska badawcze  

Wiele instytucji naukowych i badawczych na całym świecie skupia się na zrozumieniu, jak 

technologia AI zmienia sposób, w jaki komunikujemy się. Oto przegląd wybranych środowisk 

badawczych zajmujących tą tematyką: 

 Uniwersytety i instytuty badawcze: 

– MIT Media Lab (Massachusetts Institute of Technology) – wiodący ośrodek badawczy 

na świecie, gdzie prowadzone są interdyscyplinarne badania na pograniczu technologii, 

mediów, nauki i kultury. Krąg zainteresowań badawczych to m.in.: interakcje człowiek-

komputer, personalizacja treści cyfrowych czy nowoczesne formy narracji262. 

– Uniwersytet Oksfordzki (Oxford Internet Institute) – prowadzi badania na temat 

wpływu internetu na społeczeństwo, w tym roli AI w komunikacji społecznej. 

                                                 
257 G. Gerbner, L. Gross, Living With Television: The Violence Profile, „Journal of Communication” 1976, DOI: 

10.1111/j.1460-2466.1976.tb01397.x. 
258 M. E. McCombs, D. L. Shaw, The Agenda-Setting Function of Mass Media, „Public Opinion Quarterly” t. 36, 

nr 2, s. 176–187. 
259 M McLuhan, Understanding Media: The Extensions of Man, New York 1964, s. 7. 
260 D. McQuail, Mass Communication Theory, Londyn 1983, s. 10–20. 
261 E. Goffman, Frame Analysis: An Essay on the Organization of Experience, New York 1974, s. 1–20. 
262 https://www.media.mit.edu/, dostęp: 08.03.2024. 

https://www.media.mit.edu/


Przykładowe tematy to wpływ algorytmów na kształtowanie opinii publicznej czy analiza 

wpływu mediów społecznościowych na demokrację263. 

– Uniwersytet Stanforda (Stanford Human-Centered AI Institute) – integruje AI z 

potrzebami społecznymi. Projekty badawcze dotyczą m.in.: etycznych i społecznych 

implikacji AI, wpływu AI na rynek pracę i edukację, oraz interfejsów człowiek-AI264. 

 Organizacje i ThinkTanki: 

– AI Now Institute – skupia się na społecznych implikacjach technologii AI, w tym na 

sprawiedliwości, prawach i wolnościach w kontekście wykorzystania AI. Badają m.in. 

wpływ systemów nadzoru opartych na AI na prawa obywatelskie265. 

– Data & Society – zajmują się wpływem automatyzacji i AI na społeczeństwo, 

koncentrując się na konsekwencjach społecznych, kulturowych i etycznych. Ich prace 

dotyczą m.in. wpływu algorytmów na dyskurs publiczny i prywatność danych266. 

 Firmy i inicjatywy: 

– Project Debater (IBM) – Projekt badawczy, którego aspiracją jest stworzenie systemu 

AI, który może debatować z ludźmi na temat złożonych tematów. Projekt ten ma pokazać 

potencjał AI w rozumieniu i generowaniu języka naturalnego oraz w formułowaniu 

logicznych argumentów267. 

– DeepMind Ethics & Society (Google DeepMind) – koncentrujący się nad wyzwaniami 

związanymi z badaniem etycznych i społecznych konsekwencji postępów w dziedzinie 

AI. Celem ich badań jest doprowadzenie, by rozwój AI odbywał się w sposób 

odpowiedzialny i z korzyścią dla społeczeństwa268. 

Rozwój sztucznej inteligencji otwiera nowe przestrzenie dla komunikacji społecznej, 

oferując zarówno możliwości, jak i stawiając wyzwania etyczne i społeczne. Badania 

prowadzone przez te i inne środowiska są kluczowe dla kreacji przyszłości, w której 

technologia AI wspiera rozwój społeczny w sposób przemyślany i odpowiedzialny. 

 

 

 

 

                                                 
263 https://www.oii.ox.ac.uk/, dostęp: 08.03.2024. 
264 https://hai.stanford.edu/, dostęp: 08.03.2024. 
265 https://ainowinstitute.org/, dostęp: 08.03.2024. 
266 https://datasociety.net/, dostęp: 08.03.2024. 
267 https://early-access-program.debater.res.ibm.com/business_use, dostęp: 08.03.2024. 
268 https://deepmind.google/about/responsibility-safety/, dostęp: 08.03.2024. 

https://www.oii.ox.ac.uk/
https://hai.stanford.edu/
https://early-access-program.debater.res.ibm.com/business_use
https://deepmind.google/about/responsibility-safety/


Literatura 

Naukowcy różnych dyscyplin zwracają uwagę na złożone interakcje między AI a tym w jaki 

sposób ludzie komunikują się. Poniższy przegląd literatury przedstawia jedynie kluczowe 

badania, które dotyczą wpływu sztucznej inteligencji na komunikację społeczną.  

Wczesne badania dotyczące interakcji człowiek-AI, takie jak prace Nass, Steuer i Tauber 

(1994)269, dowodziły, że ludzie często wchodzą w interakcję z komputerami, jak gdyby były 

one innymi ludźmi. Jednym z wyników tych badań było wypracowanie pojęcia „złudzenia 

interaktywności”. Dalsze badania w tym obszarze, np. Reeves i Nass (1996) 270, rozwinęły 

teorię medium jako interlokutora. Dowodzono, że ludzka tendencja do antropomorfizacji 

technologii skutkuje poważnymi implikacjami dla komunikacji społecznej. Lata badań nad 

algorytmami personalizacji i ich wpływem na kształtowanie treści dostępnych w mediach 

społecznościowych i platformach streamingowych doprowadziły do pojawienia się pojęć takich 

jak „bańki filtracyjne” i „polaryzacja ekosystemu informacyjnego”. Pariser (2011)271 oraz 

Bakshy, Messing i Adamic (2015)272 udowodnili, że algorytmy mogą ograniczać ekspozycję 

na różnorodne perspektywy, co posiada potencjał oddziaływania na dyskurs społeczny. Oprócz 

wpływu na dystrybucję treści, AI ma również udział w ich tworzeniu. Ferrara et al. (2016)273 

prowadzili badania nad wykorzystaniem botów w mediach społecznościowych do generowania 

i rozpowszechniania treści, co może mieć znaczenie w kontekście formowania opinii 

publicznej. Z kolei Broussard (2019)274 podkreśliła potencjalne ryzyka dla jakości informacji i 

pluralizmu mediów w kontekście wzrastającej recepcji AI przez dziennikarzy. O'Neil (2016)275 

oraz Eubanks (2018)276 w swoich pracach rozpoznają problematykę algorytmicznej 

niesprawiedliwości i dyskryminacji. W konsekwencji postulują konieczność opracowania 

przejrzystych i sprawiedliwych systemów AI. 
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Podsumowując, literatura naukowa dostarcza szerokiego spojrzenia na temat wpływu AI 

na komunikację społeczną. Liczni badacze zajmują się relacją między AI a społecznym 

przekazem informacji rozpoczynając od tematyki związanej z rewolucją cyfrową w 

interakcjach interpersonalnych po globalne konsekwencje algorytmicznej komunikacji 

masowej. Rozwój i implementacja technologii AI w komunikacji wymaga dalszych 

interdyscyplinarnych badań, by zrozumieć jej długoterminowe skutki społeczne.  

Dokonując syntezy założeń, należy podkreślić znaczny dorobek badawczy w kwestii 

wpływu AI na komunikację społeczną. Cechą powyższych założeń jest wielowymiarowość, 

która tworzy podstawę teoretyczną umożliwiającą analizę wpływu sztucznej inteligencji na 

komunikację społeczną i jej społeczne implikacje co będzie przedmiotem dalszej analizy. 

 

AI jako narzędzie w komunikacji społecznej 

Znaczenie sztucznej inteligencji rozumianej jako narzędzie w komunikacji społecznej zostanie 

przeanalizowane poprzez rozpoznanie zastosowań AI (3.1), analizę wpływu na interakcje 

międzyludzkie (3.2) i rozważenie skutków implementacji tej technologii w kontekście 

społecznym (3.3). 

 

Zastosowania AI w komunikacji społecznej 

AI znajduje zastosowanie w szerokim zakresie narzędzi komunikacyjnych, począwszy od 

chatbotów, przez algorytmy rekomendacyjne i personalizację treści po analizę sentymentu w 

mediach społecznościowych . Chatboty, wykorzystujące przetwarzanie języka naturalnego 

(NLP) i uczenie maszynowe, umożliwiają tworzenie interfejsów konwersacyjnych, które 

potrafią imitować ludzką komunikację i oferować użytkownikom wsparcie, rozrywkę lub 

informacje w czasie rzeczywistym277. Algorytmy rekomendacyjne potrafią analizować dane 

użytkowników, aby dostarczać spersonalizowane treści, w tym informacje albo produkty, 

zwiększając tym samym zaangażowanie i satysfakcję278. Personalizacja treści, oparta na 

zaawansowanych modelach AI, pozwala na dostosowanie informacji do 
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zindywidualizowanych preferencji odbiorców, co zwiększa skuteczność przekazu279. AI jest 

również wykorzystywana w analizie sentymentu mediów społecznościowych, co pozwala 

użytkownikom lepiej rozumieć opinie i reagować na nie280. 

 

Wpływ AI na interakcje międzyludzkie 

AI wpływa na interakcje międzyludzkie w sposób ambiwalentny. Z jednej strony, narzędzia 

oparte na AI mogą ułatwić dostęp do informacji, poprawić komunikację i wspierać 

użytkowników w codziennych zadaniach281. Z drugiej strony, zwiększone wykorzystanie 

systemów zautomatyzowanych w interakcjach społecznych może prowadzić do zaniku 

umiejętności interpersonalnych, obniżenia poziomu empatii i ograniczenia głębi relacji 

międzyludzkich282. Ważnym aspektem jest także kwestia zaufania i autentyczności w procesie 

komunikowania wykorzystującym technologię AI. Wzrost zależności od sztucznej inteligencji 

w przekazywaniu oraz filtrowaniu informacji może prowadzić do wątpliwości co do 

wiarygodności źródeł i intencji kryjącymi się za przekazem, co jest kluczowym wyzwaniem 

dla utrzymania zaufania w epoce cyfrowej rozwoju ludzkości283. 

Podsumowując, wykorzystanie AI jako narzędzia w komunikacji społecznej niesie ze 

sobą szereg potencjalnych korzyści: zwiększona efektywność i skuteczność komunikacji, 

lepsza dostępność i personalizacja treści, oraz możliwość analizy i zrozumienia dużych zbiorów 

danych dotyczących zachowań i preferencji użytkowników. Jednakże, te same technologie 

wiążą się również z możliwymi zagrożeniami, w tym dla prywatności, potencjałem do 

dezinformacji, oraz ryzykiem wzrostu izolacji społecznej i degradacji umiejętności 

interpersonalnych. Wnioskiem z tej części pracy jest postulat zrównoważonego podejścia, które 
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maksymalizuje korzyści płynące z technologii AI, jednocześnie minimalizując jej negatywne 

skutki dla społeczeństwa. 

 

Następstwa implementacji narzędzi AI w kontekście społecznym 

Masowa adopcja sztucznej inteligencji rodzi konsekwencje społeczne. Te implikacje rozciągają 

się na różne aspekty życia społecznego: ekonomię, politykę i inne, sugerując konieczność 

przemyślanej refleksji nad kierunkiem, w jakim rozwijamy i implementujemy technologie AI. 

Sztuczna inteligencja może znacząco usprawnić proces wyszukiwania informacji, co 

ułatwia ludziom dostęp do wiedzy284. AI może ułatwić komunikację między użytkownikami 

mówiącymi w różnych językach w czasie rzeczywistym, co zwiększa efektywność wymiany 

informacji285. Zaawansowane technologie AI, takie jak generowanie głębokich podróbek 

(deepfakes), mogą być wykorzystywane do tworzenia fałszywych treści, co stanowi zagrożenie 

dla zaufania publicznego286. Automatyzacja procesów komunikacyjnych może prowadzić do 

redukcji liczby miejsc pracy w niektórych sektorach, co rodzi obawy dotyczące bezpieczeństwa 

ekonomicznego i nierówności społecznych287. Zbieranie i analizowanie danych przez systemy 

AI może prowadzić do naruszeń prywatności288. To podkreśla potrzebę mechanizmów ochrony 

danych i transparentności w działaniu algorytmów sztucznej inteligencji. 

Podsumowując tę część artykułu w świetle zgromadzonych danych należy postulować 

konieczność: 

 rozwoju standardów etycznych dotyczących stosowania AI takich jak kodeksy dobrych 

praktyk w pracy z AI czy poradników związanych z tą tematyką, 

 inwestycji w edukację, aby użytkownicy mogli lepiej rozumieć możliwości  

i ograniczenia technologii AI, 

 promowania innowacji w zakresie ochrony prywatności i bezpieczeństwa danych. 
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Przyszłość komunikacji społecznej w erze AI 

Rozwój sztucznej inteligencji i jej integracja w komunikacji społecznej otwierają nowe 

możliwości dla przyszłości interakcji ludzkich. Skokowo wzrastające moce obliczeniowe  

i stopień zaawansowania technologicznego AI połączone z coraz głębszą penetracją  

w codzienne życie w kontekście przeprowadzonej analizy pozwalają skonstruować prognozę 

(4.1) i zaproponować dalsze kierunki badań (4.2) nad mariażem sztucznej inteligencji  

i komunikacji społecznej.  

 

Prognozy dotyczące rozwoju AI 

Przewidywania dotyczące ewolucji wykorzystania AI w komunikacji społecznej stają się coraz 

bardziej fascynujące, a w obliczu zgromadzonych danych realne. Należy prognozować rozwój 

AI w kierunku: zwiększonej personalizacji i interaktywności, udoskonalenia tłumaczeń, 

rozwoju wirtualnej i rozszerzonej rzeczywistości. W konsekwencji staje się niemal pewnym 

twierdzenie, że AI zrewolucjonizuje sposób, w jaki żyjemy, pracujemy i komunikujemy się.  

Możemy spodziewać się w bliskiej do przewidzenia przyszłości rozwoju inteligentnych 

asystentów, którzy będą nie tylko reagować na polecenia, ale także przewidywać potrzeby 

użytkowników i proaktywnie oferować pomoc. Postępy w AI przyczynią się do dalszego 

usprawnienia tłumaczeń maszynowych, co pozwoli na płynniejszą komunikację i przekraczanie 

barier językowych w czasie rzeczywistym. AI będzie miała kluczowe znaczenie w tworzeniu 

immersyjnych doświadczeń w wirtualnej (VR) i rozszerzonej rzeczywistości (AR), 

umożliwiając nowe formy przekazu informacji, które przekroczą tradycyjne ograniczenia 

fizyczne. 

 

Propozycje kierunków badań 

W wyniku przeprowadzonej analizy jednym z sugerowanych kierunków badań jest zbadanie 

wpływu sztucznej inteligencji (AI) na różne poziomy komunikacji społecznej: interpersonalną, 

grupową, organizacyjną oraz masową. Warto przyjrzeć się, jak różnorodne narzędzia AI 

wpływają na te aspekty komunikacji, biorąc pod uwagę ich specyfikę i różnice. Sztuczna 

inteligencja, będąca wszechobecnym narzędziem, oddziałuje na każdy z wymienionych 

poziomów w unikatowy sposób pod pewnym względem, co podkreśla potrzebę dogłębnego 

zrozumienia tego zjawiska. 

Badanie wpływu sztucznej inteligencji na zdrowie psychiczne przedstawia się jako obszar 

zasługujący na głębokie zainteresowanie. Szczegółowa analiza długotrwałych interakcji z AI, 



szczególnie w świetle izolacji społecznej i ryzyka uzależnienia od technologii, może rzucić 

światło na to, jak nowoczesne formy komunikacji oddziałują na nasze samopoczucie. 

Sugerowanym problemem badawczym było by pytanie: w jaki sposób długotrwała 

koegzystencja ludzi ze sztuczną inteligencją wpływa na naszą zdolność do budowania  

i podtrzymywania zarówno wirtualnych, jak i realnych więzi, a także jak może wpływać na 

odczuwanie samotności oraz poczucie wyobcowania. Przeprowadzenie takich badań ma 

potencjał nie tylko do wyjaśnienia negatywnych skutków korzystania z omawianej technologii, 

ale również do wskazania sposobów na rozwijanie optymalnych relacji z AI. 

 

Wnioski 

Badanie roli sztucznej inteligencji w kształtowaniu komunikacji społecznej ujawnia złożony 

obraz wpływu, jaki ta technologia wywiera na współczesne społeczeństwo. Poprzez analizę 

teoretyczną, przegląd aktualnych zastosowań oraz rozważanie potencjalnych kierunków 

przyszłego rozwoju, można wyodrębnić szereg ustaleń:  

 Transfiguracja paradygmatów komunikacyjnych. AI przeobraża sposoby, w jaki ludzie 

komunikują się ze sobą oraz z maszynami, wprowadzając nowe formy interakcji, które 

mają ambicję stawać się coraz bardziej spersonalizowane, efektywne i dostępne. 

 Emergencja „nowej” komunikacji społecznej. Jej cechą będzie dynamika relacji 

interpersonalnych. Należy dostrzec zagrożenie, że korzystanie z technologii AI  

w komunikowaniu się może negatywnie wpływać na autentyczność relacji 

międzyludzkich. 

 Kwestie prywatności i zaufania. Rozwój AI stawia nowe wyzwania dla ochrony 

prywatności i budowania zaufania, zwłaszcza w kontekście zdolności do analizy  

i przetwarzania danych osobowych. 

 Kodeksy regulacyjne, etyczne, dobrych praktyk. Skuteczna integracja AI  

w komunikacji społecznej wymaga opracowania solidnych ram prawnych i etycznych, 

które będą wspierać odpowiedzialne wykorzystanie tych technologii. 

Podsumowując, sztuczna inteligencja ma potencjał do przekształcenia komunikacji 

społecznej, oferując innowacyjne możliwości poprawy jakości życia. Jednakże, aby te obietnice 

zostały zrealizowane w sposób bezpieczny, konieczne jest zrównoważone podejście do rozwoju 

i implementacji technologii AI. Przyszłość komunikacji społecznej w erze AI albo jej koniec 

będzie zależeć od naszej zdolności do nawigacji w tym zakresie z rozwagą  

i odpowiedzialnością. 
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„Jesień” Polonii? Problem partycypacji osób młodych  

w działalności organizacji polonijnych w Sankt Petersburgu 

Streszczenie 

Celem niniejszych badań jest próba zrozumienia przyczyn niskiej partycypacji młodych ludzi 

w działalności organizacji polonijnych w Sankt Petersburgu oraz identyfikacja czynników, 

które mogłyby zachęcić tę grupę wiekową do zaangażowania. Badania zostały przeprowadzone 

w 2019 r. w formie wywiadów pogłębionych. Respondentami były osoby uważające siebie za 

Polaków i mieszkające w Sankt Petersburgu, zarówno zaangażowane, jak i niezaangażowane 

w działalność organizacji polonijnych. Większość rozmówców to osoby w wieku 18-35 lat. 

Wyniki badań wskazują, że jedną z głównych przyczyn małego udziału ludzi młodych jest 

nieatrakcyjność znacznej części oferty miejscowych organizacji polonijnych, która skupia się 

przeważnie na tematyce historycznej. Problem ten dotyczy jednak części, a nie całości oferty, 

ponieważ istnieją także inicjatywy cieszące się zainteresowaniem wśród młodych. Inne 

przyczyny omawianego stanu rzeczy to brak czasu, niewygodne godziny wydarzeń, kwestia 

finansowa (brak chęci do pracy bez wynagrodzenia) oraz niechęć do stałych obowiązków. 

Najważniejszym czynnikiem, który w opinii badanych mógłby zachęcić młodych do 

zaangażowania, jest odejście od tematyki historycznej i zwrócenie się ku współczesnej kulturze 

polskiej. Zauważalne jest także zainteresowanie wydarzeniami o charakterze mniej formalnym 

– sportowymi lub towarzyskimi.

Słowa kluczowe: organizacje polonijne, ludzie młodzi, partycypacja, Sankt Petersburg. 



The decline of the Polish community? The problem of participation of young 

people in the activities of Polish organizations in St. Petersburg 

 

 

Abstract 

The purpose of this research is to try to understand the reasons for the low participation of 

young people in the activities of Polish organizations in St. Petersburg and to identify factors 

that could encourage this age group to get involved. The research was conducted in 2019 in the 

form of in-depth interviews. The respondents were people who consider themselves Polish and 

live in St. Petersburg, both involved and not involved in the activities of Polish organizations. 

Most of the interviewees were 18–35 years old. The results of the survey indicate that one of 

the main reasons for the low participation of young people is the unattractiveness of much of 

the offer of local Polish organizations, which is mostly focused on historical topics. However, 

this problem relates to part, not all, of the offer, as there are also initiatives of interest to young 

people. Other reasons for the state of affairs in question include lack of time, inconvenient hours 

of events, a financial issue (unwillingness to work without pay) and an unwillingness to take 

on regular duties. The most important factor that could encourage young people to get involved, 

in the opinion of those surveyed, is to move away from historical themes and turn to 

contemporary Polish culture. Also noticeable is an interest in less formal events – sports or 

social events. 

 

Keywords: Polish organizations, young people, participation, St. Petersburg. 

 

 

Wstęp 

Sankt Petersburg – miasto, gdzie od samego początku istnienia sąsiadują i przeplatują się różne 

kultury. Każda z nich w niepowtarzalny sposób wpłynęła na życie miasta, zostawiła ślad na 

kartach jego historii i ma swoje odzwierciedlenie we współczesności. Jednym z 

najważniejszych wpływów była, i pozostaje, obecność Polaków.  

Podobnie, jak w wielu innych krajach, gdzie z różnych powodów zamieszkuje mniejszość 

polska, ważną rolę w podtrzymaniu i przetrwaniu tożsamości narodowej odegrały tu 

organizacje polonijne. W Sankt Petersburgu na przestrzeni lat istniały rozmaite organizacje 



stworzone w celu integracji Polaków w społeczeństwie przyjmującym oraz szeroko rozumianej 

pomocy. Obecnie w mieście działają dwie organizacje tego typu: Stowarzyszenie Kulturalno-

Oświatowe „Polonia” im. Adama Mickiewicza oraz Petersburski Związek Polaków im. biskupa 

Antoniego Maleckiego, które pełnią dla miejscowej społeczności polskiej przede wszystkim 

funkcje kulturalne i integracyjne oraz są ważnym elementem petersburskiego życia 

polonijnego. W swojej działalności spotykają one trudności o zróżnicowanym charakterze, a 

jedną z nich jest relatywnie niski poziom partycypacji osób młodych (w przedziale wiekowym 

18–35 lat). Jest to problem, który może doprowadzić do zaniechania funkcjonowania tych 

organizacji w następnych pokoleniach, co oznaczałoby ich likwidację289. Niska partycypacja 

osób młodych w organizacjach tego typu jest charakterystyczna nie tylko dla kontekstu 

petersburskiego czy rosyjskiego, ale również i dla Europy290. Dlatego zbadanie i zrozumienie 

jej przyczyn ma znaczenie dla rzeczywistości różnych krajów, a rezultaty badań mogą mieć 

wartość nie tylko teoretyczną, ale również i praktyczną – można je będzie wykorzystać przy 

planowaniu takiej oferty organizacji polonijnych, która będzie atrakcyjna dla młodych. Na razie 

jednak temat ten jest mało zbadany, a szczególnie niewiele danych dotyczy organizacji 

polonijnych w Rosji. 

W celu dokładniejszego zbadania tej kwestii zostały przeprowadzone badania 

empiryczne. Wstępna hipoteza zakładała, że głównym powodem niskiego udziału młodych 

Polaków z Petersburga w życiu organizacji jest nieatrakcyjna oferta – mam tu na myśli 

tematykę i formę wydarzeń. Badania zostały przeprowadzone w 2019 r. w formie wywiadów 

pogłębionych z osobami uważającymi się za Polaków i mieszkającymi w Petersburgu.  

W ramach badań odbyło się 10 wywiadów, zarówno z osobami zaangażowanymi, jak  

i niezaangażowanymi w działalność organizacji.  

Niniejszy artykuł przedstawia próbę zrozumienia i opisania powodów małej partycypacji 

młodych w życiu organizacji polonijnych. Pierwsza część to zarys teoretyczny zjawiska 

partycypacji społecznej oraz naświetlenie europejskiego i rosyjskiego kontekstu badanego 

tematu. W drugiej części umieszczone są wyniki i interpretacja badań oraz przedstawione są 

ich możliwe zastosowania praktyczne, a także perspektywy dalszych badań. 

 

 

                                                 
289 M. Nowosielski, Polskie organizacje imigranckie w Europie - zbiorczy raport z badań ekspertów, Ośrodek 

Badań nad Migracjami UW, Warszawa 2020, s. 9. 
290 Tamże, s. 9. 



Partycypacja osób młodych w działalności organizacji polonijnych w kontekście 

europejskim i rosyjskim 

Dla zbadania zagadnienia warto najpierw omówić pojęcie partycypacji społecznej. Termin 

„partycypacja” oznacza „akt ponoszenia wspólnie z kimś kosztów jakiegoś przedsięwzięcia lub 

posiadanie udziału w zyskach. A także udział w jakiejś aktywności lub wydarzeniu”291. 

Natomiast partycypacją społeczną, według Marty Szaji, jest „udział jednostek w działaniach 

zbiorowych, podejmowanych w społeczności/ach, do których one przynależą lub w których 

żyją na co dzień. W szczególności chodzi o ich aktywną obecność w procesie powstawania i 

funkcjonowania (lokalnych) grup obywatelskich i organizacji pozarządowych, stałe lub 

okazjonalne podejmowanie roli wolontariusza itp.”292. W odniesieniu więc do organizacji 

polonijnych partycypację można rozumieć jako udział w ich założeniu lub działalności. Warto 

przy tym zauważyć, że udział może być aktywny lub bierny. Oznacza to, że jednostka może 

zaangażować się w organizację przedsięwzięć, a może występować tylko w roli odbiorcy. Przy 

przeprowadzeniu badań wzięliśmy pod uwagę oba te rodzaje partycypacji. 

Niektórzy autorzy, definiując pojęcie partycypacji społecznej, podkreślają znaczenie 

korzyści, które jednostki otrzymują dzięki swojemu zaangażowaniu. Przykładem tego jest 

definicja Jacques’a Godbouta, według której „partycypacja jest procesem dobrowolnej 

wymiany między pewną organizacją, przekazującą odpowiednim osobom uprawnienia lub 

władzę, a tymi osobami, które w zamian za to przejawiają określony stopień mobilizacji sił i 

środków na rzecz tej organizacji”293. Jednak istnieją opinie, zgodnie z którymi zaangażowanie 

się w działalność określonej społeczności lub organizacji nie zawsze ma na celu osiągnięcie 

konkretnych korzyści. Krzysztof Frysztacki wyróżnia dwa typy uczestnictwa społecznego: 

„instrumentalne – zorientowane na cele zewnętrzne i konsekwencje funkcjonalne oraz 

ekspresywne – będące celem w samym sobie, mające znaczenie przede wszystkim dla 

podejmujących je osób”294. W odniesieniu do organizacji polonijnych można stwierdzić, że 

udział w ich działaniach może się wiązać z pewnymi korzyściami dla uczestników. Może to 

być różnego rodzaju pomoc, wyjazdy do Polski czy możliwość uczenia się języka polskiego. 

                                                 
291 M. Szaja, Partycypacja lokalnej społeczności w kształtowaniu procesu rozwojowego w gminie, „Zeszyty 

naukowe Uniwersytetu Szczecińskiego” 118(2015), s. 282. 
292 Tamże, s. 282. 
293 I. Pietraszko-Furmanek, Partycypacja społeczna w środowiskach lokalnych, Krakowskie Towarzystwo 

Edukacyjne – Oficyna Wydawnicza AFM, Kraków 2012, s. 62. 
294 W. Szymczak, Partycypacja osób zaangażowanych społecznie. Struktura. Funkcje. Modele, Wydawnictwo 

KUL, Lublin 2013, s. 17. 



Jednakże dla niektórych osób jest to przede wszystkim forma spędzania czasu wolnego, 

możliwość poznania nowych ludzi lub spełnienia chęci pomagania innym. 

Mimo wspomnianych korzyści, liczba młodych osób udzielających się w organizacjach 

maleje. Zjawisko to jest charakterystyczne nie tylko dla opisywanego w tym artykule Sankt 

Petersburga. Jak pokazują wyniki badań polskich organizacji imigranckich opublikowane w 

2020 r., w różnych krajach europejskich występuje problem „starzenia się” organizacji295. 

Problem ten dotyczy między innymi Francji296, Irlandii297, Niemiec298, Szwecji299. Jak opisuje 

Michał Nowosielski, niektóre organizacje polonijne w Europie „starzeją się wraz ze swoimi 

członkami i wraz z nimi wymierają”300. 

Żeby zrozumieć przyczyny tego zjawiska, warto zwrócić się do opisanych w literaturze 

czynników, które warunkują partycypację jednostek w życiu społecznym. Według Wioletty 

Szymczak są nimi cechy osobowości, wartości życiowe, rodzina i wychowanie, wcześniejsze 

doświadczenia aktywności oraz religijność301. Czynniki te wiążą się przede wszystkim z 

indywidualną sytuacją konkretnych osób. Natomiast na poziomie społeczeństwa, wśród 

elementów determinujących zaangażowanie M. Szaja wyróżnia między innymi sposób 

sprawowania władzy, typ przywództwa, tradycje kulturowe, źródła i sposoby rozwiązywania 

konfliktów oraz przeszłość historyczną społeczności302. Omawiając sytuację polskiej 

mniejszości w Petersburgu, warto zwrócić uwagę szczególnie na ten ostatni czynnik – 

historyczny. Ma on swoją wyraźną specyfikę, w kontekście zarówno polskim (czyli kraju 

pochodzenia), jak i rosyjskim (kraju przyjmującego). Jak podkreśla M. Nowosielski, migranci 

mają tendencje do przenoszenia wzorców aktywności społecznej z kraju ojczystego do 

przyjmującego. W przypadku Polaków urodzonych w czasach komunistycznych, mamy do 

czynienia raczej z brakiem tradycji zaangażowania w organizacje społeczne, co stanowi barierę 

do zaangażowania się także w kraju osiedlenia303. Jeżeli przyjrzymy się sytuacji rosyjskiej, 

wygląda ona podobnie, ponieważ w tym przypadku istnieje dziedzictwo po ZSRR. Badania 

                                                 
295 M. Nowosielski, Polskie organizacje imigranckie w Europie… dz. cyt., s. 9. 
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pokazują, że tylko 2,5% młodzieży rosyjskiej spędza czas wolny, uczestnicząc w działalności 

organizacji społecznych304. 

Przy badaniu zaangażowania się osób młodych w działalność organizacji polonijnych w 

Petersburgu warto więc wziąć pod uwagę opisany powyżej kontekst ogólnorosyjski, w którym 

partycypacja społeczna jest zdecydowanie na niskim poziomie. W celu identyfikacji 

dokładnych przyczyn badanego zjawiska, zostały przeprowadzone badania empiryczne, 

opisane w kolejnej części. 

 

Partycypacja osób młodych w działalności organizacji polonijnych w Sankt 

Petersburgu305 

Niewielki udział osób młodych w działalności organizacji polonijnych w Sankt Petersburgu 

skłania do postawienia następujących pytań badawczych: 1) Jakie czynniki warunkują udział 

osób młodych (w wieku 18-35 lat) w organizacjach polonijnych? oraz 2) Jaki charakter oferty 

organizacji polonijnych mógłby zachęcić osoby młode do zaangażowania się? 

W badaniach jakościowych w formie wywiadów pogłębionych, respondentami były 

osoby uważające się za Polaków, mieszkające w Petersburgu. Przeprowadzono 10 wywiadów: 

7 z osobami działającymi w organizacjach polonijnych i 3 z niezaangażowanymi. Część 

rozmów była przeprowadzona w języku polskim, część – w rosyjskim, w zależności od 

życzenia respondenta. 

Większość rozmówców jest w przedziale wiekowym od 18 do 35 lat. Płeć nie jest 

zmienną, która była uwzględniona w badaniach, dlatego respondentami były zarówno kobiety 

(60% badanych), jak i mężczyźni (40% badanych). Wśród osób zaangażowanych znalazły się 

również osoby pracujące w organizacjach polonijnych, co miało duże znaczenie, ponieważ ci 

respondenci posiadają głęboką wiedzę oraz spojrzenie „od wewnątrz” na temat życia 

polonijnego. Informacja uzyskana od osób niezaangażowanych była jednak równie cenna, 

ponieważ te osoby prezentują zdystansowaną perspektywę, bez emocjonalnego przywiązania 

do danych organizacji.  

Wyniki badań pokazują, że aktywne są przeważnie osoby starsze. Jednakże osoby młode 

też są uczestniczą w spotkaniach i wydarzeniach. Kwestią kluczową było zrozumienie, 

dlaczego stosunkowo niewiele osób młodych uczestniczy w życiu polonijnym miasta. Niektóre 
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badane osoby potwierdziły wstępną tezę, że ich brak uczestnictwa wynika z małej atrakcyjności 

oferty ośrodków. 

Podczas rozmowy jedna osoba stwierdziła, że: „dla młodych tam nic nie ma” (Respondent 

1). Dalej wspominała o jednym z wydarzeń, w którym uczestniczyła: „to było okropnie.... Nie 

mówię, że są tylko takie wydarzenia, ale one są i sprawiają takie wrażenie”. Inny respondent 

stwierdził: „Możliwe, że chodzi o ofertę tych organizacji, która skupia się na takiej polskiej 

kulturze, która jest ciekawa raczej dla osób starszych. Czasem te wydarzenia nie są ciekawe dla 

ludzi młodych” (Respondent 3).  

Konkretnym problemem w ofercie organizacji polonijnych, według innego respondenta 

jest zbytnie skupianie się na przeszłości: „Nie bardzo mi imponuje, że większy nacisk kładzie 

się na to, co było kiedyś. Nie na współczesność, nie na przyszłość..”. (Respondent 10). Dalej 

rozmówca podkreślił, że nie poświęca się uwagi interesującym aspektom współczesnej kultury 

polskiej: „Współczesna Polska nie do końca jest pokazana tak, jak by się chciało”. 

Jednak nie wszyscy badani podzielają taką opinię. Według niektórych z nich, oferta jest 

atrakcyjna, a wśród głównych powodów, dla których niewielu młodych angażuje się w 

działalność organizacji, wskazują brak czasu. Jak zaznaczył jeden z respondentów: „Mi się 

wydaje, że to dlatego, że wiele osób pracuje albo studiuje i po pracy już nie ma siły... Sankt 

Petersburg to bardzo duże miasto, i ciężko jest zebrać wszystkich tych, którzy pracują, 

prowadzą aktywne życie, mają rodzinę” (Respondent 4). 

Wiąże się z tym również wypowiedź innego respondenta: „Młodzież ma swój tryb życia. 

Ludzie, którzy mają dzieci, są związani z dziećmi, z ich zajęciami dodatkowymi. Tutaj 

potrzeba, żeby człowiek był bardziej wolny, a to znaczy, że dzieci już muszą podrosnąć. A to 

już jest w wieku nie 30 i nie 40 lat. Natomiast człowiek stary już powraca do tego, co chce 

zrobić dla siebie. Są wydarzenia, Mikołajki na przykład, na które przychodzą rodzice z dziećmi. 

Są wydarzenia dla dzieci, gdzie przychodzą również dosyć młodzi rodzice. Ale jeżeli chodzi o 

resztę wydarzeń, to trzeba mieć czas, żeby przyjść, a to oznacza wiek starszy” (Respondent 5). 

Z kwestią czasu wiąże się także inny aspekt, wspomniany przez badanych, a mianowicie 

to, że niektóre spotkania są organizowane dość wcześnie, na przykład około godz. 18.30. 

Według z jednego z respondentów, „ludzie pracują do 18.00. Gdyby spotkania były później, o 

20.00 na przykład, to większość ludzi młodych by mogła przychodzić. Przynajmniej 

kilkanaście osób, które znam, nie przyjeżdża właśnie ze względu na godzinę (Respondent 2). 

Bardzo podobna myśl wybrzmiała także w wypowiedzi innego respondenta: w dni robocze nie 

wszyscy mają możliwość przyjść” (Respondent 4). 



Oprócz trudności związanych z czasem, wymieniona została również kwestia finansowa: 

„Młodzi nie przychodzą do organizacji polonijnych, bo tam nie ma kasy. Organizacje mają 

fundusze, ale na to, żeby wykorzystywać je na zakupy jakichś środków, nagród, wynajem 

pomieszczeń, materiały pomocnicze, zakup rzeczy, a praca ludzka to jest praca wolontariacka. 

A młodzi ludzie są nastawieni na zarabianie, robią karierę. Trochę brakuje chęci pracy jako 

wolontariusz. W pierwszej kolejności zajmują się pracą, a jeżeli zostaną jeszcze siły i chęci to 

przypominają sobie „O, jestem Polakiem, może zrobię coś od siebie, może się zaangażuję”. 

Gdyby organizacje polonijne miały w budżecie przeznaczone wynagrodzenie dla ludzi, to 

komuś by się chciało i pewnie zrobiłby to na lepszym poziomie, bo jak robisz coś za pieniądze, 

to robisz to lepiej, bardziej się przykładasz, i to finalnie daje lepszą jakość. Gdyby były jakieś 

środki finansowe, to na pewno byłoby lepiej i tych młodych by się pozyskało, i nie tylko 

młodych” (Respondent 2). 

Przez dwóch badanych został także wyrażony pogląd, że obligatoryjność zajęć, które 

mają uczestnicy organizacji, może zniechęcać ludzi młodych. „Młodzi ogólnie nie chcą 

uczestniczyć formalnie w jakichkolwiek organizacjach, bo to się wiąże z jakimiś obowiązkami” 

(Respondent 3). Podobna jest wypowiedź innego respondenta: „Nie chciałoby się, żeby to było 

obligatoryjnie… Mi byłoby przyjemnie, że mogę przyjść na przykład raz na miesiąc albo kiedy 

mam czas, pobyć z ludźmi, to by mnie interesowało. Czyli jeżeli się kontroluje i dopytuje się, 

dlaczego wtedy byłaś, a wtedy nie byłaś, mnie by zniechęciło. A bardziej pozytywne, luźne 

podejście „przychodź pogadać” – to tak. Czyli, żeby nie było obligatoryjności” (Respondent 

4). 

Nie można jednak stwierdzić, że w Petersburgu młodzi ludzie nie uczestniczą w życiu 

polonijnym. Odpowiedzi respondentów wskazują, że pomimo małej liczebności, oni jednak 

działają. Pod tym względem pozytywnie wyróżnia się Instytut Polski. Organizowane tu 

wydarzenia cieszą się zainteresowaniem, warto więc im się przyjrzeć. Instytut ma na celu 

promocję szeroko pojętej polskości i Polski (kultury, historii, sportu itd.) wśród Rosjan, dlatego 

wydarzenia odbywają się przeważnie w języku rosyjskim. Jednak, ze względu na uczestnictwo 

Polaków, odbywają się także spotkania dwujęzyczne („są Polacy, którzy tęsknią za Polską, 

pewnie nie wszystko też o niej wiedzą…”) (Respondent 2). Instytut Polski w ostatnich latach 

bardzo zachęca młodych Polaków do uczestnictwa. Przede wszystkim dostosowuje formę 

wydarzeń do ich zainteresowań, bazując na ich naturalnych upodobaniach do spędzania 

wolnego czasu. Dobrym przykładem są organizowane tu gry miejskie, takie jak gra poświęcona 

tematyce polskich śladów w architekturze petersburskiej czy inna – dotycząca pobytów Adama 

Mickiewicza w Petersburgu. Jak wynika z wywiadów, „na takich wydarzeniach są tylko 



młodzi” (Respondent 2). Innym przykładem mogą być wieczory poezji, na które zaprasza się 

jako aktorów Polaków studiujących na Uniwersytecie w Petersburgu oraz w Akademii 

Teatralnej, czy też spotkania z polskimi twórcami (aktorami, reżyserami) którzy opowiadają  

o polskiej sztuce, literaturze, teatrze.  

Oprócz oferty o tematyce i formie interesującej młodzież, Instytut bierze też pod uwagę 

kwestie organizacyjne, takie jak dogodne godziny spotkań. Odbywają się one przeważnie 

wieczorami albo w weekendy. Istotne jest także to, że udział w większości wydarzeń jest 

darmowy. Ważna dla zachęcania ludzi młodych jest również aktywność Instytutu w mediach 

społecznościowych – „Jeżeli ktoś chce coś zorganizować albo przyjść, albo być dopisanym do 

listy zapraszanych, wystarczy, że po prostu napisze w grupie. Jak chce się dostawać informację 

o wydarzeniach, to podaje się swój mail i jest się dołączony do grupy od razu, to nie jest jakaś 

drabina, tutaj nie trzeba kilka akceptów z góry od prezesów” (Respondent 2). 

Wszystko to pozytywnie wpływa na zainteresowanie ofertą instytucji, i może stanowić 

drogowskaz dla organizacji polonijnych: „mi się wydaje, że ze wszystkich organizacji Instytut 

Polski organizuje najbardziej ciekawe wydarzenia dla młodych, wykłady i gry interakcyjne. 

Chyba to dlatego, że w jego zespole są młodzi ludzie” (Respondent 1). 

Opisując życie polonijne w Petersburgu, warto zwrócić uwagę, że oprócz działań 

organizacji, istnieją także inicjatywy nieformalne, który cieszą się wielkim zainteresowaniem. 

Przykładem mogą być spotkania organizowane przez grupę na Facebooku „Polacy w 

Petersburgu”, w których uczestniczą przeważnie młodzi. Są to spotkania o charakterze 

towarzyskim. Za pośrednictwem tej grupy organizowane są także wspólne wyjścia, na przykład 

na wydarzenia sportowe. Jednak przeważnie spotkania te nie mają określonego celu, odbywają 

się wyłącznie dla integracji ludzi, stwarzając przestrzeń do rozmowy w języku polskim. 

„Spotykamy się najczęściej w kawiarni, żeby po prostu pogadać” (Respondent 3). Jak wskazują 

respondenci, działalności tej grupy zawdzięczają oni możliwość poznania ludzi, z którymi 

później nawiązuje się przyjaźń: „Ta grupa pomogła nam się poznać i zawiązały się dzięki temu 

przyjaźnie. Często bierzemy gitarę, śpiewamy polskie piosenki, żeby nasi mężowie i żony, 

Rosjanie, mogli zobaczyć, co my śpiewaliśmy i my nawzajem poznajemy rosyjską kulturę” 

(Respondent 2). 

Zainteresowanie spotkaniami nieformalnymi zostało również wyrażone w wypowiedzi: 

„Mi się wydaje, że młodzi Polacy w Petersburgu mają tyle swoich aktywności, że najbardziej 

ciekawe dla nich jest po prosu spotkać się z ludźmi, z którymi mają coś wspólnego… i po prostu 

pogadać” (Respondent 3). W odpowiedzi na pytanie czy nieformalne spotkania byłyby 

interesujące, inny respondent mówi tak: „Tak, dla mnie byłyby ciekawe nieformalne spotkania. 



Ale dla mnie byłoby interesujące, gdyby to była grupa ludzi o polskim pochodzeniu plus Polacy 

z Polski. Żeby to była mieszana grupa…W takiej formie mi by było bardzo ciekawie” 

(Respondent 4). 

Według badanych również niektóre spotkania organizowane przez Konsulat Generalny 

są atrakcyjne dla młodych. Interesujące okazują się wydarzenia, na które zaprasza się znanych 

gości: „Kiedy są ciekawi goście, spotkania są ciekawe. Jest taka zaleta, że jeżeli do Sankt 

Petersburga przyjeżdża jakiś znany Polak, z którym w Polsce byłoby ciężko się spotkać z 

powodu tego, że dla przeciętnego człowieka jest ciężko spotkać się ze znaną osoba, to w 

Petersburgu to jest możliwe. W Petersburgu jest tak niewielu Polaków, że możemy z takimi 

osobami się spotkać, pospacerować po mieście i to jest ciekawa możliwość” (Respondent 3). 

Inne organizacje polonijne, czyli przede wszystkim „Polonia” i Związek Polaków, 

angażują głównie osoby starsze, ale mają też inicjatywy zorganizowane przez samych młodych. 

Jeden z respondentów podał przykład koncertu, który był całkowicie zorganizowany przez 

młodzież polonijną. 

Żeby móc zrozumieć czynniki zachęcające ludzi młodych do aktywności w organizacjach 

polonijnych, warto wiedzieć, co ich tam przyciąga i jaka jest ich motywacja. Respondenci 

mówili o motywacji w sposób następujący: po pierwsze jest to chęć dbania o swoje polskie 

korzenie. „Jeszcze raz przypomnieć sobie o swoich polskich korzeniach, o Polsce” (Respondent 

6), „odnalezienie swoich polskich korzeni, podoba mi się, że organizacje dbają o polskie 

miejsca w Petersburgu” (Respondent 7). 

Motywacją jest także realizacja potrzeb towarzyskich, co poniekąd pokrywa się  

z poprzednim czynnikiem, ponieważ jest to potrzeba poznania innych osób polskiego 

pochodzenia i rozmowy w języku polskim, co w pewnym stopniu przekłada się na dbałość  

o swoje korzenie. „Po prostu bycie razem z ludźmi, z którymi mam coś wspólnego. Mamy 

wspólne to, że jesteśmy Polakami, możemy porozmawiać po polsku na tematy związane  

z Polską, z Petersburgiem, z życiem obcokrajowców w Petersburgu (Respondent 3), ludzie chcą 

być wśród swoich” (Respondent 8). 

Wśród innych motywacji wymienione zostały: możliwość spotkania z przedstawicielami 

świata polskiej kultury, praktyka językowa, możliwość wyrażania się oraz chęć pomocy.  

Tak więc można stwierdzić, że sytuacja nie jest jednoznaczna. Z jednej strony aktywne 

są przeważnie osoby starsze, a młodych jest niewiele. Z drugiej jednak, istnieją pewne 

wydarzenia, które cieszą się zainteresowaniem także młodych.  

Co więc jest atrakcyjne dla młodego pokolenia? Przede wszystkim respondenci 

deklarowali chęć odejścia od tematów historycznych na rzecz tematyki współczesnej polskiej 



kultury. Jak już zostało wspomniane, według nich za dużo uwagi poświęca się tematom 

historycznym, albo, jeśli już pojawiają się tematy kulturowe, to nie dotyczą one współczesnej 

kultury. Respondenci wyrażali zrozumienie, że tematyka historyczna jest ważna, jednak 

chcieliby, żeby więcej czasu było poświęcone współczesności: „Ja bym kładła nacisk na 

współczesną kulturę masową, na kino. Wiem, że są podobne inicjatywy, że są pokazy polskich 

filmów. Być może mogłyby być spotkania poświęcone muzyce polskiej. Trzeba wyjść z XIX 

wieku, my w nim siedzimy i nie możemy z niego wyjść. I z XX wieku też. Jeżeli już mówimy 

o latach 20-30. XX wieku, to trzeba więcej o kulturze, literaturze, która była bardzo ciekawa  

i rozmaita...” (Respondent 1). Podobną opinię wyraził inny respondent: „mnie się wydaje, że 

coś w rodzaju wydarzeń kulturowych jest naprawdę ciekawe. Poszłabym na pokaz filmowy,  

z napisami po rosyjsku, a później wspólną dyskusję” (Respondent 4). Respondenci wiedzą, że 

tego typu wydarzenia już istnieją, ale podkreślają, że właśnie one są dla nich atrakcyjne  

i pragną, aby było ich więcej.  

Pojawił się także pomysł organizowania wydarzeń sportowych: „wszystko, co związane 

jest ze sportem, z tańcem, od wielu lat jest na topie…Ale nie mamy Polaków sportowców za 

dużo albo Polaków influencerów, instagramerów, tutaj w Petersburgu, którzy opowiadaliby  

o takich rzeczach. Sport jest uniwersalny… Fajnie by było, gdyby była jakaś osoba polskiego 

pochodzenia albo Polak, kto by był aktywnym sportowcem i organizował bardziej ruchowe 

rzeczy. Bo mamy dzieci, jakoś tam młodzież, studentów, którzy w ten sposób pewnie by chcieli 

się integrować. Bo ludziom nie chce się tylko gadać albo słuchać, im się po prostu chce działać. 

Tylko że w sporcie jest najmniejsza możliwość promowania polskości jako takiej… Można by 

zrobić wydarzenie sportowe, na przykład turniej piłki nożnej i jednocześnie zrobić wystawę  

o polskich piłkarzach albo ogólnie przy okazji sportowego wydarzenia powiedzieć o jakimś 

zupełnie innym temacie, historycznym itd., żeby ludzie przyszli dla sportu, a przekazać też 

wiedzę na inny temat” (Respondent 2). 

Interesujący był także pomysł, żeby wydarzenia polonijne skierować nie tylko do osób 

polskiego pochodzenia, ale także do wszystkich młodych ludzi zainteresowanych polską 

kulturą: „Wydaje mi się, że jeżeli odbiorcami docelowymi będą i młodzi Polacy, i młodzi 

mieszkańcy Petersburga, którzy byliby zainteresowani kulturą polską i jeżeli robić takie 

wydarzenia, które rzeczywiście wywoływałyby u nich zainteresowanie i chęć przyjścia, to 

wtedy by to miało sens” (Respondent 1).  

Nie wszyscy respondenci uważają jednak, że w ogóle jest potrzeba organizowania 

czegokolwiek dla osób młodych czy wręcz działalności organizacji polonijnych jako takiej. Są 

to jednak raczej odosobnione opinie, gdyż większość rozmówców widzi potrzebę istnienia 



organizacji polonijnych i uważa za sensowne angażowanie w nie ludzi z młodszego pokolenia 

– „tak, uważam, że organizacje polonijne są potrzebne, oczywiście. Żeby ludzie mieli 

możliwość dowiedzieć się o swoich polskich korzeniach, o historii i kulturze Polski” 

(Respondent 4). 

Pojawił się też głos, że jest grupa młodych Polaków, dla których uczestniczenie  

w żadnych wydarzeniach polonijnych nie byłoby atrakcyjne. Są to niektórzy studenci Polscy 

(zresztą nie tylko studenci), którzy przyjechali do Petersburga, żeby poznawać język i kulturę 

rosyjską. Potwierdza to rozmówca, który jest przedstawicielem tej grupy: „Nawet nie miałem 

takiej potrzeby, żeby pobyć z Polakami… Przyjechałem do Rosji nie dlatego żeby interesować 

się tym, co Polacy tutaj robią. Dla mnie w tej przeprowadzce do Rosji od samego początku 

celem było zanurzyć się w to, co jest rosyjskie, w to, co się dzieje w Rosji” (Respondent 9). 

Badani nie widzieli przeszkód do kreowania atrakcyjniejszej oferty. Jedynym, ich 

zdaniem, problemem mógłby być brak aktywności samej grupy zainteresowanych: „Nikt 

nikomu nie przeszkadza. Oby tylko była chęć. Sami młodzi i powinni zaproponować to, co ich 

interesuje… Kiedy jest chęć, nawet czas można znaleźć. Wszystko, co jest potrzebne, to chęć. 

Młodzi powinni po prostu zachcieć i to zrobić” (Respondent 5). 

Zakończenie 

Podsumowanie prowadzi do następujących wniosków z badań. Po pierwsze, wstępna teza 

zakładająca, że głównym powodem niskiego udziału osób młodych w działalności organizacji 

polonijnych, jest nieatrakcyjność ich oferty dla danej grupy wiekowej – potwierdziła się tylko 

częściowo. Z jednej strony, niewielki udział ludzi młodych w działalności tych organizacji 

rzeczywiście wynika z tego powodu – ciągłe spoglądanie w przeszłość i brak tematów 

współczesnych działa na nich zniechęcająco, ale z drugiej –  część oferty jednak jest atrakcyjna. 

Po drugie, w trakcie badań ujawniły się inne problemy, niezwiązane z ofertą, takie jak brak 

czasu, niedogodne godziny wydarzeń, kwestia finansowa (czyli brak chęci do pracy bez 

wynagrodzenia) oraz niechęć do stałych obowiązków. Po trzecie, zauważalne jest 

zainteresowanie wydarzeniami mniej formalnymi, bądź to wydarzenia sportowe lub spotkania 

towarzyskie. 

Powyższe wnioski mogą mieć wymiar praktyczny przy planowaniu działalności 

organizacji polonijnych w przyszłości. Należałoby zauważyć, że dla osób starszych 

uczestnictwo w tych organizacjach w aktualnym kształcie stanowi ważną część życia, 

natomiast zainteresowania młodych są już ukierunkowane inaczej. Istnieje więc potrzeba nie 

tyle rezygnacji z działalności w obecnej formie i tematyce, lecz raczej dodania do niej oferty 



skierowanej do młodszych grup odbiorców. 

Interesujące dla całościowego spojrzenia na temat byłoby przeprowadzenie badań na 

szerszą skalę, z udziałem większej liczby respondentów. Także zbadanie kwestii 

zaangażowania osób młodych w działalność organizacji polonijnych w innych krajach mogłoby 

przyczynić się do lepszego opracowania tego zjawiska. 
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Bartosz Łukaszewski 

Konferencja międzynarodowa „Problemy adaptacyjne młodzieży 

w rzeczywistości transhumanistycznej” (Tarnów, 27.03.2024) – 

sprawozdanie 

 

27 marca bieżącego roku na terenie ZAZ „Słoneczne Wzgórze” odbyła się 

międzynarodowa konferencja naukowa „Problemy adaptacyjne młodzieży w rzeczywistości 

transhumanistycznej” organizowana przez Tarnowskie Stowarzyszenie Pracowników Nauki 

„Pro Publico Bono”, Akademię Tarnowską, Uniwersytet Papieski Jana Pawła II (Instytut 

Rodziny, Pedagogiki i Pracy Socjalnej) oraz Instytut Socjologii Uniwersytetu Jagiellońskiego. 

Patronat honorowy nad konferencją objął Pan Roman Ciepiela, Prezydent Tarnowa, a cały 

projekt zrealizowany został przy wsparciu finansowym budżetu Miasta Tarnowa.  

W konferencji uczestniczyli głównie przedstawiciele wyżej wymienionych ośrodków 

naukowych, a także goście zagraniczni z Uniwersytetu Preszowskiego i Lwowskiego 

Narodowego Uniwersytetu im. Iwana Franko.  

Ogólny cel konferencji stanowiła prezentacja bieżących problemów adaptacyjnych 

młodzieży w rzeczywistości zdigitalizowanej, zwirtualizowanej, zwanej tzw. rzeczywistością 

rozszerzoną (ang. augmented reality). W rzeczywistości tej trwa jednocześnie ożywiona debata 

pomiędzy zwolennikami idei transhumanistycznych w ujęciu „techno-entuzjastycznym”, 

wskazującym na możliwość modernizacji gatunku ludzkiego poprzez technologię (w tym AI – 

Artificial Intelligence), a także „techno-sceptykami”, stwierdzającymi, iż niepohamowany 

rozwój technologiczny prowadzi do pogłębienia nierówności społecznych, ryzyka anihilacji 

gatunku, a w przypadku najmniej pesymistycznym dehumanizacji poprzez zyskanie 

przymiotów ludzkich przez tzw. AGI (Artificial General Intelligence) opartą na wielkich, 

generatywnych modelach językowych (np. Chat GPT), które mogą być wykorzystane do 

„trenowania” humanoidów (robotów człekokształtnych). Cel szczegółowy zogniskowany był 

natomiast wokół weryfikacji poszczególnych metod oddziaływania i pracy z młodzieżą, przy 

założeniu, iż ewaluacji poddać należy dwa konkurujące modele pracy – gabinetowy oraz 

środowiskowy (terenowy, „metoda w działaniu”).  

Po okolicznościowych przemówieniach konferencję rozpoczął panel dyskusyjny 

uwzględniający perspektywę naukową, optykę pracowników sektora interwencyjno-

pomocowego (od strony usług społecznych, readaptacji i reintegracji w zakresie ekonomii 

społecznej), a także organizacji pozarządowych i administracji samorządowej. W dyskusji 



moderowanej przez dr Bartosza Łukaszewskiego z Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II 

wzięli udział: dr Jakub Kwaśny (Przewodniczący Rady Miasta Tarnowa), mgr Dorota 

Krakowska (Dyrektor CUS w Tarnowie), Agnieszka Hulska (Dyrektor Centrum Rehabilitacji 

Społecznej i Zawodowej Zakład Aktywności Zawodowej „Słoneczne Wzgórze”), Prof. dr hab. 

Elżbieta Osewska (Akademia Tarnowska) i Ks. dr hab. Janusz Mierzwa, Prof. UPJG (Uczelnia 

Państwowa im. Jana Grodka w Sanoku). Podczas dyskusji próbowano m.in. odpowiedzieć na 

następujące pytanie - „czy można ulepszyć człowieka poprzez technologię?” – wskazując, iż o 

ile wykorzystywanie mechanizmów AI i rozwój technologiczny w dziedzinie medycyny to 

proces niezwykle funkcjonalny, o tyle przekształcanie istoty człowieka poprzez technologię 

rodzi zagrożenie stworzenia nowego, „hybrydowego” gatunku. Podkreślono, iż w sytuacji 

permanentnego zalogowania do sieci i zbierania danych konsumenckich oraz stricte 

prywatnych w postaci tzw. Big Data konieczna jest edukacja w zakresie sieciowych zagrożeń 

dla indywidualnego i grupowego bezpieczeństwa. W kontekście wykorzystywania 

mechanizmów sztucznej inteligencji i szerokiego uczestnictwa młodzieży w mediach 

społecznościowych skonkludowano, iż przy obecnym kryzysie rodziny i rozkładzie wsparcia 

społecznego dochodzi do częściowej fetyszyzacji funkcji psychologa. W określonych 

przypadkach metoda gabinetowa jest nieodzowna, niemniej jednak w wielu sytuacjach to 

właśnie rozwijanie mechanizmów społecznego (środowiskowego, terenowego) wsparcia 

stanowi kluczowy element rozwiązywania problemów adaptacyjnych współczesnej młodzieży, 

które zaczynają stanowić jeden z głównych problemów społecznych w Polsce. Przy 

doszacowaniu danych Komendy Głównej Policji, stanowiących 10% realnej skali problemu, 

okazuje się, iż codziennie w Polsce samobójstwo próbuje popełnić około 55 osób, jedynie  

w kategorii wiekowej 13-18 lat. Jest to zatem poważny sygnał w kierunku weryfikacji 

dotychczasowych metod i szerokiego rozwoju „metody w działaniu” w skali ogólnopolskiej, 

czemu służą zresztą obecne postulaty i działania w kierunku deinstytucjonalizacji systemu 

interwencyjno-pomocowego.  

W sesji plenarnej, otwartej przez Panią dr Annę Gądek, prof. Akademii Tarnowskiej, 

Prezes Tarnowskiego Stowarzyszenia Pracowników Nauki „Pro Publico Bono” i moderowanej 

przez ks. Prof. Janusza Mierzwę (UPJG) Pani prof. Elżbieta Osewska (AT) przedstawiła „lotne 

piaski” w zakresie funkcjonowania współczesnej młodzieży, a zatem problemy tożsamościowe 

jako jeden z głównych elementów trudności adaptacyjnych. Prof. Yuriy Pachkovskyy (LUN 

im. Iwana Franki) zaprezentował uwarunkowania funkcjonowania rodzin ukraińskich w 

kontekście wyzwań związanych z wojną rosyjsko-ukraińską. Prof. Beáta Balogová (PU v 

Prešove) zaakcentowała natomiast konieczność podejmowania działań stricte 



socjoterapeutycznych w pracy z osobami dotkniętym atakami paniki w przypadku objawów 

tężyczki. Dr Bartosz Łukaszewski (UPJPII) postawił hipotezę (zweryfikowaną następnie w 

badaniach empirycznych), iż zakres aspołecznych zachowań młodzieży (w tym zachowań 

suicydalnych) wynika z braku wzorcotwórczych męskich postaw i wejścia w ową lukę mediów 

społecznościowych oraz kultury masowej. Doc. dr Michaela Skyba (PU v Prešove) 

zaakcentowała zalety tzw. service-learning czyli uczenia indywidualnego i grupowego poprzez 

zaangażowanie społeczne, natomiast doktorantki z tego samego uniwersytetu – mgr Natália 

Vranková i mgr Stela Richnavská – zaprezentowały szanse w zakresie digitalnych metod pracy 

socjalnej, a także badania na temat tzw. „społecznego jetlagu”. Ks. dr Tomasz Bierzyński  

(WSiZ w Rzeszowie) w swoim referacie ukazał AI i nowe media jako katalizatory zmian 

społecznych, natomiast dr Renata Marszałek (KUL) zwróciła uwagę na bioetyczne problemy 

młodzieży w środowisku rówieśniczym. Sesję plenarną zakończyło wystąpienie doktorantek z 

UPJPII – mgr Marii Lusiny i mgr Magdaleny Smolik dotyczące ogólnej struktury problemów 

adaptacyjnych współczesnej młodzieży.  

W podsumowaniu konferencji prof. Stanisław Sorys (UPJPII), Przewodniczący Komitetu 

Organizacyjnego, skonkludował, iż szerokiemu zakresowi trudności adaptacyjnych młodzieży 

wynikających z rozkładu wsparcia społecznego towarzyszy jej dynamiczna laicyzacja, co tym 

bardziej determinuje poczucie alienacji. W wydarzeniu wzięło udział 26 przedstawicieli 

różnych ośrodków naukowych (AT, UPJPII, UJ, KUL, PU v Prešove, LUN im. Iwana Franki, 

SGH) w charakterze prelegentów, studenci, przedstawiciele samorządu i sektora usług 

społecznych oraz instytucji interwencyjno-pomocowych. Szereg pokonferencyjnych artykułów 

z zakresu socjologii i nauk o rodzinie zostanie opublikowanych w Międzynarodowej Serii 

Wydawniczej „Społeczeństwo-Kultura-Wartości. Studium społeczne”, a jednocześnie 

zapowiedziana została organizacja kolejnej edycji konferencji w przyszłym roku.  
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